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1. Paraplanierisma federacijas rokasgramatas administrésana un kontrole

1.1. Biedribas “Latvijas Paraplanierisma federacija” (turpmak - LPF) Rokasgramata “Paraplana pilotu
un vinc¢as! operatoru sertificéSanas, un paraplana lidojumu un vinco$anas veikSanas kartiba” (turpmak
- Rokasgramata) ir LPF sagatavots dokuments, kas nosaka apmacibu sniedzéju? un paraplanas,
motoparaplana* un Sasijas motoparaplana® (turpmak - paraplans, kur attiecinams) pilotu (turpmak -
paraplana pilots), un vinCu operatoru® sertificéSanas kartibu, paraplana pilotu, vin¢u operatoru,
paraplana pilotu-instruktoru? un vinc¢u operatoru-instruktoru?® kvalifikacijas iegtiSanas un uzturésanas
kartibu, un paraplana lidojumu veikSanas kartibu Latvijas teritorija.

1.2. Rokasgramata atbilst Latvijas Republikas (turpmak - LR) tiesibu aktiem, LPF lemumiem,
visparlietojamiem terminiem un definicijam, ka arl FAI (Fédération Aéronautique Internationale -
Starptautiska Aviacijas sporta federacija) standartiem un citiem atbilstoSiem tiesibu aktiem.

1.3. ST Rokasgramata satur ekspluaticijas instrukcijas, kuram ir japaklaujas atbilsto$ajam aviacijas
personalam lidojumu (gan macibu?, gan patstavigo) planoSana un izpildé, satur terminus un definicijas,
kuri nepiecieSami Rokasgramatas lietoSanai.

1.4. Rokasgramata ir LPF ipasums.

1.5. Visi Sis Rokasgramatas turéetaji ir personigi atbildigi par savas kopijas atbilstibu izmainam. Par
Rokasgramatas kopijas, kura atrodas LPF, saturu un atbilstibu izmainam ir atbildigs LPF valdes
priekssedétajs (Prezidents).

1.6. Rokasgramata ir domata LPF apmacibu sniedzéjiem, paraplana pilotiem, paraplana pilotiem-
instruktoriem, vin€u operatoriem un vinc¢as operatoriem-instruktoriem, lai nodrosinatu savu darbibu
atbilstibu LR tiesibu aktu, FAI un LPF lémumu prasibam un ikvienam interesentam, kas velas iegut

1Vinca - mehanisms ar spoli un trosi smaguma celSanai un parvietosSanai (Avots: Skaidrojosa un sinonimu vardnica Tézaurs)

ZApmacibu sniedzéjs - juridiska persona, kurai ir tiesibas veikt paraplana pilotu un vincas operatoru teorétisko un
praktisko iemanu apmacibu

3 Paraplans - ultravieglais lidaparats/gaisa kugis, planieris ar viengabala sparnu bez stingra karkasa
4 Motoparaplans - paraplans ar dzinéju
5 Sasijas motoparaplans - motoparaplans ar $asiju

6VinCas operators - fiziska persona, kurai ir vinCas operatora kvalifikacija veikt vincotaja piendkumu lidojumu ar
paraplaniem norisei

7Paraplana pilots-instruktors - fiziska persona, kurai ir pieskirta kvalifikacija veikt paraplana pilotu teorétisko un praktisko
iemanu apmacibu

8Vincas operators-instruktors - fiziska persona, kurai ir pieskirta vincas operatora kvalifikacija, kas dod tiesibas veikt
vincas operatoru teorétisko un praktisko iemanu apmacibu

9Macibu lidojums - jebkur$ lidojums ar paraplanu, ko organizé Apmacibu sniedzéja personals personam, kuras iegiist
noteiktu paraplana pilota kvalifikaciju



paraplana pilota vai vincas operatora kvalifikaciju.

1.7. LPF piedalas tiesibu aktu apmacibu sniedz€ju sertificéSanai, paraplana pilotu un vincu operatoru
sertificéSanai un lidojumu ar paraplanu planos$anai un izpildes kartibai, un vinoSanas!® veikSanas
kartibai Latvijas teritorija izstradé un uzrauga to prasibu ievéroSanu.

10Vin¢oSana - darbiba, ko nodroS$ina vinc¢as operators, kas saistita ar paraplana pacel$anu gaisa telpa ar vincu



2. LPF struktura un pienakumi

2.1. LPF augstaka lemejinstitucija ir biedru kopsapulce. LPF izpildinstiticija ir valde. LPF valdes darbu
vada Prezidents.

2.2. LPF pienakumi:

sertificét un uzraudzit apmacibu sniedzéju darbibu, norikojot par apmacibu sniedzéju darbibas

uzraudzibu atbildigo personu;

sertificet un uzraudzit paraplana pilotu un vincas operatoru darbibu, un pieskirt paraplana

pilotu un vincas operatoru kvalifikacijas;

atzit citu valstu izsniegtu paraplana pilotu un vincas operatoru apliecibas;

uzraudzit iesaistito personu darbibas atbilstibu Rokasgramatas un atbilstoSu LR tiesibu aktu

prasibam;

uzraudzit paraplana lidojumu un vincoSanas veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa;

izstradat Rokasgramatu un nepiecieSamos grozijumus, un iesniegt apstiprinaSanai Valsts

agentirai “Civilas aviacijas agentiira” (turpmak - CAA), kas ir kompetenta valsts iestade, kura

apstiprina Rokasgramatu un grozijumus taja un uzrauga LPF darbibas atbilstibu Rokasgramatas

un tiesibu aktu prasibam. LPF publicét Rokasgramatu un nepiecieSamos grozijumus

timek]vietne www.paragliding.lv;

izsniegt SIV11 sertifikatus;

ar valdes lemumu izveidot Eksamenu komisiju un LicencéSanas komisiju. LPF ar valdes lemumu

var izveidot citas institlicijas savu pienakumu sekmigai veiksanai, nosakot to uzdevumus,

tiesibas un pienakumus un darbibas noteikumus;

publicet timeklvietne www.paragliding.lv informaciju par LPF amatpersonam un lémumu

pienémeéjiem - kopa saukti LPF pilnvarotie parstavji:

o LPF valde,

o Eksamenu komisijas sastavs,

o LicencéSanas komisijas sastavs,

o Par apmacibu sniedzéju darbibas uzraudzibu atbildiga persona,

o Par eksamenu organizéSanu atbildiga persona,

o Pilnvarotie regionalie parstaviji,

o Sacensibu organizatori sacensibu norises laika,

o Apmacibu sniedz€&ji apmacibu IstenoSanas laika,

o Vincu operatori,

o Paraplana piloti-instruktori,

o Kontaktpersonas lidojumiem zonas, kas paredzetas paraplana aktivitatem un kas ir
izveidotas atbilstoSi noteikumiem, kas nosaka gaisa telpas elastigas izmantoSanas
parvaldibas kartibu, gaisa telpas struktiiru un tas mainisanas kartibu LR.

2.3. LPF lemumu var apstridét CAA Administrativa procesa likuma noteiktaja kartiba.

2.4. Eksamenu komisija:
2.4.1. Eksamenu komisijas izveide un lemumu pienemsana:

Eksamenu komisija sastav no vismaz pieciem komisijas locekliem;
Eksamenu komisijas sastavs tiek apstiprinats uz nenoteiktu laiku;

11No franc¢u valodas - Simulation d'Incident en Vol, kas anglu valoda - Simulated Incidence in Flight un latviesu valoda -
Paraplanu atgadijumu lidojumu simulacija


http://www.paragliding.lv/
http://www.paragliding.lv/

Eksamenu komisijas locekla amata pretendentus izvirza LPF biedri un valde;

Eksamenu komisijas sastava tiek ieklauti Eksamenu komisijas locekli, kuru kvalifikacija un
pieredze lauj nodroSinat visus Eksamenu komisijas uzdevumus, kas noteikti Saja
Rokasgramata;

Lémumu pienemsana nepiedalas Eksamenu komisijas locekli, kurus tiesi skar izskatamais
jautajums;

Eksamenu komisijas lemumi tiek pienemti ar vienkarsu balsu vairakumu.

2.4.2. Eksamenu komisijas darbibas visparéjie principi:

Eksamenu komisijas locekliem ir vienadas pilnvaras;

Eksamenu komisijas darba kartibu veido LPF valde, Eksamenu komisijas locekli un LPF
Prezidenta iecelta par eksamenu organizéSanuatbildiga persona;

Par darbu Eksamenu komisija tas locekli var sanemt atalgojumu un izdevumu, kas saistiti ar
pienakumuizpildi, apmaksu;

Eksamenu komisijas lemumi tiek noformeti rakstiski un tos apstiprina LPF prezidents;
Lémumu pienems$ana par paraplana pilotu kvalifikacijas pieskirsanu piedalas vismaz divi
Eksamenu komisijas locekli. LEmumu pienemsana par paraplana pilotu kvalifikacijas
pieskirSanu drikst piedalities tikai tie Eksamenu Kkomisijas locekli, kam ir lémuma
pienemsanai atbilstoSa paraplana pilota kvalifikacija vai LPF valdes locekli, vai LicencéSanas
komisijas locekli, kuri eksamena pienemsana aizvieto Eksamena komisijas loceklus.

2.4.3. Eksamenu komisijas pienakumi:

péc pieprasijuma sanemsanas no par eksamenu organizéSanu atbildigas personas, no sava
vidus norikot atbilstoSus Eksamenu komisijas loceklus eksamenu pienems$anai;

sadarbiba ar par eksamenu organizéSanu atbildigo personu nodroSinat eksamenu norisi;
sagatavot un iesniegt pienemto lémumu LPF Prezidentam apstiprinaSanai ne velak ka piecu
dienu laika péc eksamena norises.

2.4.4. Eksamenu Komisiju tiesibas:

veikt LPF pilnvaroto parstavju funkcijas;

iniciét jautajumu izskatiSanu LPF valde;

lemumu pienemsana pieaicinat dazadas jomas atzitus ekspertus;

pieprasit no paraplana pilotiem, paraplana pilotiem-studentiem, vinu operatoriem, vincu
operatoriem-studentiem, LPF un citam saistitam personam papildus informaciju lémumu
pienemsanai.

2.5. Licencésanas komisija:
2.5.1. LicencéSanas komisijas izveide un Ilemumu pienemsana:

LicencéSanas komisija sastav no pieciem komisijas locekliem;

LicencéSanas komisijas sastavs tiek apstiprinats uz nenoteiktu laiku;

LicenceéSanas komisijas locekla amata pretendentus izvirza LPF biedri un/vai LPF valdes locekli;
LicencéSanas komisijas sastava tiek ieklauti Licencesanas komisijas locekli, kuru kvalifikacija un
pieredze lauj nodroSinat visus LicencéSanas komisijas uzdevumus, kas noteikti Saja
Rokasgramata;

Licencesanas komisijas lemumu pienemsSana piedalas ne mazak ka Cetri LicenceSanas komisijas
locekli;

LicencéSanas komisijas lémumi tiek pienemti ar vienkarsu balsu vairakumu;

Lémumu pienems$ana nepiedalas LicencéSanas komisijas locekli, kurus tieSi skar izskatamais
jautajums;



LicencéSanas komisijas Iemumi tiek noformeéti rakstiski un tos apstiprina LPF prezidents.

2.5.2. Licencéesanas komisijas darbibas vispareéjie principi:

Licencésanas komisijas locekliem ir vienadas pilnvaras;

LicencéSanas komisijas darba kartibu veido LPF valdes locekli, LicencéSanas komisijas locekli
un par eksamenu organizéSanuatbildiga persona;

par darbu Licencesanas komisija tas locekli var sanemt atalgojumu un izdevumu, kas saistiti ar
pienakumuizpildi, apmaksu;

Licencésanas komisijas lemumi tiek noformeéti rakstiski un tos apstiprina LPF Prezidents.

2.5.3. Licencésanas komisijas pienakumi:

izskatit stridus starp Eksamenu komisijas locekliem, ja tadi radusies;

atzit vai pielidzinat citu valstu atbildigo paraplana pilotu apliecibu izdevéjinstiticiju izdotu
paraplana pilotu apliecibu LPF noteiktajam prasibam, iznemot, ja pretendents ir pieprasijis
pielidzinat paraplana pilotu-instruktoru kvalifikaciju, kas ir LPF valdes kompetences
jautajums;

izskatit jautajumus par paraplana pilotu apliecibas apturésanu vai anulésanu, ja tiek konstatéti
konkréti lidoSanas noteikumu parkapumi, lémuma projektus Sajos jautajumos iesniedzot
apstiprinasanai LPF valde ne vélak ka piecu dienu laika péc lémuma pienemsana;

izskatit jautajumus par LPF lémumu neievérosanu, étikas normu vai intereSu konflikta
parkapumiem;

pieskirt vai pagarinat paraplana pilotu kvalifikaciju stridus gadijumos;

sagatavot un iesniegt pienemto lemumu LPF Prezidentam apstiprinasanai ne vélak ka piecu
dienu laika péc léemuma pienemsanas.

2.5.4. Licencésanas komisiju tiesibas:

veikt LPF pilnvaroto parstavju funkcijas;

iniciét jautajumu izskatiSanu LPF valde;

lemumu pienems$ana pieaicinat dazadas jomas atzitus ekspertus;

pieprasit no paraplana pilotiem, paraplana pilotiem-studentiem, vin¢u operatoriem, vincu
operatoriem-studentiem, LPF un citam saistitam personam papildus informaciju lémumu
pienemsanai.



3. Apmacibu sniedzéju sertificéSana un uzraudziba

3.1. Prasibas apmacibu sniedzéjiem

3.1.1. Apmacibas var istenot tikai apmacibu sniedzeji, kas ir sanémusi LPF izsniegtu Apmacibu
sniedz€ja sertifikatu, kura ir ieklautas Sadas zinas - sertifikata numurs; apmacibu sniedz€ja
nosaukums; juridiskas personas, kas izveido apmacibu sniedzéju, nosaukums un registracijas numurs;
sertifikata veids un sertifikata darbibas terminu.

3.1.2. Visparéja Apmacibu sniedzéja sertifikats vai Specializéta Apmacibu sniedzéja sertifikats tiek
izsniegts juridiskai personai, kas ir LPF biedrs, ar mérki nodrosinat kvalitativas paraplana pilotu-
studentu, paraplana pilotu vai vincas operatoru-studentu, kas piedalas kvalifikacijas ieguSanas vai
paaugstinasanas pasakumos, apmacibas LPF paraplana pilotu kvalifikacijas vai vinéas operatoru
kvalifikacijas sanemsSanai.

3.1.3. Apmacibu sniedze€ja sertifikata darbibas perioda Apmacibu sniedzéjs apmaca:

1y

2)

ne mazak ka piecus paraplana pilotus-studentus, kas apmacibu nosléguma iegiist paraplana
pilotu B kvalifikaciju, ja pieteic€js ir sanémis Vispareja Apmacibu sniedzéja sertifikatu. Papildus
apmacibu sniedzéjs var apmacit nenoteiktu skaitu paraplana pilotus, kas apmacibu nosleguma
iegust C, E, E2, PL1, PL2, T un I pilota kvalifikaciju/-as, vin¢as operatora kvalifikaciju vai SIV
sertifikatu;

ne mazak ka piecus paraplana pilotus-studentus vai paraplana pilotus, kas apmacibu nosléguma
iegist kadu no kvalifikacijam, kas noraditas Specializéta Apmacibu sniedz€ja sertifikata, ja
apmacibu sniedzéjs ir sanémis Specializéta Apmacibu sniedz€ja sertifikatu. Papildus apmacibu
sniedzejs var apmacit nenoteiktu skaitu interesentu, kas apmacibu nosléguma iegiist vincas
operatora kvalifikaciju vai SIV sertifikatu.

3.1.4. Apmacibu sniedzéjs Apmacibu sniedzéja sertifikata darbibas perioda izpilda sekojoSas prasibas:

iy

2)

3)

4)

5)

viena ménesa laika no Apmacibu sniedzéja sertifikata izsniegSanas ir noslédzis ligumu (darba,
uznémuma vai brivpratiga darba ligumu) ar ne mazak ka vienu paraplana pilotu-instruktoru un
iesniedzis to par apmacibu sniedzeju darbibas uzraudzibu atbildigai personai;

paraplana pilotu-studentu, paraplana pilotu vai vincas operatoru-studentu, kas piedalas
kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, teorétisko apmacibu nodarbibas tiek
fiksetas apmacibu sniedzéju elektroniska teorétisko apmacibu Zurnala diena, kad teorétiskas
apmacibas ir notikusas, noradot personas vardu, uzvardu; datumu, kad notikusSas teoréetiskas
apmacibas; macibas apskatitas témas, kam jasakrit ar LPF Rokasgramata noradito apmacibu
programmu;

paraplana pilotu-studentu, paraplana pilotu vai vincas operatoru-studentu, kas piedalas
kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, praktisko iemanu apmacibas tiek
fiksetas apmacibu sniedzéju elektroniska praktisko iemanu apmacibas Zurnala diena, kad
praktisko iemanu apmacibas ir notikuSas, noradot personas vardu, uzvardu; datumu, kad
persona ir parakstijusi Apliecinajumu par personisko atbildibu (Declaration of Personal
liability) un praktisko iemanu apmacibu progresu, kam jasakrit ar LPF Rokasgramata noradito
apmacibu programmu;

praktisko iemanu apmacibu laika Apmacibu sniedzeja riciba ir racija, kas darbojas aviacijas
frekvencé un kura tiek izmantota, lai informétu lidaparatu pilotus par praktisko iemanu
apmacibam Apmacibu sniedzéja atbilstoSi noteikumiem par Latvijas gaisa telpas izmantoSanu
izvelétaja darbibas zona;

tiek ieverotas citas valsts tiesibu akti macibu lidojumu organizéSana, ja apmacibas tiek
organizeétas arpus Latvijas;



6) Apmacibu sniedzéjs nodroSina, ka praktisko iemanu apmacibam starp paraplana pilotu-
instruktoru vai vin¢as operatoru-instruktoru (kur attiecinams) un paraplana pilotu-studentu,
paraplana pilotu vai vincas operatoru-studentu, kas piedalas kvalifikacijas ieguSanas vai
paaugstinasanas pasakumos, tiek izmantoti divvirzienu radio sakari;

7) Apmacibu sniedzéjs nodrosina, ka teorétisko un praktisko iemanu apmacibu laika paraplana
pilotiem - instruktoriem un/vai Vinc¢u operatoriem - instruktoriem ir speka esoSa atbilstoSas
kvalifikacijas paraplana pilotu aplieciba un/vai vin¢as operatora aplieciba;

8) gadijuma, ja paraplana pilots-students, paraplana pilots vai vinfas operatoru-studentu, kas
piedalas kvalifikacijas iegtiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, ir nepilngadiga persona, starp
Apmacibu sniedzéju un paraplana pilotu-studentu, paraplana pilotu vai vinc¢as operatoru-
studentu, kas piedalas kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, ir noslégta
rakstiska vienoSanas par dalibu apmacibu procesa, kuru no paraplana pilotu-studentu,
paraplana pilotu vai vincas operatoru-studentu, kas piedalas kvalifikacijas iegiSanas vai
paaugstinasanas pasakumos, puses paraksta ta likumiskais parstavis;

9) teoretiskas un praktisko iemanu apmacibas tiek organizétas atbilstosi Sai Rokasgramatai un LR
spéka esosajiem tiesibu aktiem;

10) Apmacibu sniedzéjs par apmacibu sniedzéju uzraudzibu LPF atbildigajai personai lidz tekosa
gada 15. janvarim iesniedz elektronisku atskaiti par Apmacibu sniedzéja darbibu iepriekséja
kalendara gada par Apmacibu sniedzéju uzraudzibu LPF atbildigas personas noteikta kartiba,
par kuru Apmacibu sniedzéji tiek informéti ne velak ka lidz iepriekséja gada beigam;

11) paraplana pilotu-studentu vin¢oSanu apmacibu procesa uz paraplana pilotu B kvalifikaciju
drikst nodrosinat tikai vincas operatoru ar B kvalifikaciju;

12) praktisko iemanu apmacibu procesa tiek izmantots tikai sertificéts paraplanierisma inventars
(sertifikacija rezerves izpletniem EN12491, iekaréem EN1651, paraplaniem EN926-1
(Requirements and test methods for structural strength), EN926-2 (Requirements and test
methods for classifying flight safety characteristics) un kiverém EN966);

13) Apmacibu sniedzéjs apdroSina personas, kuram apmacibas procesa nepiecieSams veikt macibu
lidojumus;

14) Apmacibu sniedzéjs par apmacibu sniedzéju uzraudzibu LPF atbildigajai personai iesniedz
aktualako informaciju (ar paraplana pilotu-instruktoru noslégts ligums, Apmacibu sniedzéja
pilnvarotas personas vards, uzvards un kontaktinformacija, ar darbibu saistita (pieméram,
juridiskas adreses vai nosaukuma maina, u.c.)) 10 dienu laika no fakta konstatéSanas vai
apstaklu iestasanas.

3.1.5.Ja Apmacibu sniedzéjs vélas atkartoti iegiit Apmacibu sniedz€ja sertifikatu, par ko LPF ir iesniegti
3.4.1. punkta minétie dokumenti un apliecinajumi, par apmacibu sniedzéju uzraudzibu LPF atbildiga
persona iesniedz LPF valdei atzinumu un citus dokumentus (ja attiecinams) par Apmacibu sniedzeja
darbibas atbilstibu LPF izvirzitajam prasibam apmacibu sniedzéjiem 10 dienu laika no Apmacibu
sniedzéja iesnieguma sanemsanas briza.

3.1.6. Ja Apmacibu sniedzé€ja sertifikata darbibas laika tiek konstateéti butiski Saja Rokasgramata, LPF,
CAA lemumu, LR tiesibu aktu, etikas normu un/vai intereSu konfliktu parkapumi no Apmacibu
sniedzéja puses, LPF valde pienem lemumu uz laiku lidz vienam gadam apturét izsniegta Apmacibu
sniedze€ja sertifikata darbibu, LPF lemuma noradot, kadas neatbilstibas ir konstatétas un kada termina
Apmacibu sniedzéjam konstatétas neatbilstibas ir janovers.

3.1.7. 3.1.6. punkta minéto jautajumu izskata tuvakaja LPF valdes sédé no briZza, kad konstateti
parkapumi vai sanemta informacija par iespéjamiem parkapumiem. Uz LPF valdes sédi LPF valdei ir
pienakums uzaicinat Apmacibu sniedzéja, par kuru jautajums tiekskatits, paraplana pilotu-instruktoru



un/vai Apmacibu sniedzeju pilnvaroto personu. Gadijuma, ja Apmacibu sniedzéja paraplana pilots-
instruktors un/vai pilnvarota persona uz LPF valdes sedi nav ieradies, LPFvalde jautajumu var izskatit bez
Apmacibu sniedzéja parstavja klatbutnes.

3.1.8. Par LPF lémumu Apmacibu sniedzéjs tiek rakstiski informéts ne vélak ka piecu dienu laika péc
LPF valdeslémuma pienemsanas un LPF valdes pienakums ir sniegt skaidrojumu par pienemto lemumu.

3.1.9. Apmacibu sniedz€ja personals, to pienakumi un atbildiba:
1) paraplana pilots-instruktors:

* koordine un parbauda Apmacibu sniedz€ja personala darbibu;

* sagatavo nepiecieSamo dokumentaciju Saja Rokasgramata noteikta kartiba un apjoma;

» atbild par apmacibas procesa efektivitati un atbilstibu LR tiesibu aktu, $is Rokasgramatas un
LPF lemumuprasibam;

+ sagatavo un noteikta termina iesniedz LPF $aja Rokasgramata vai citos LPF lémumos noteiktas
atskaites;

» sadarbojas ar LPF;

* organizé un vada paraplana pilotu, paraplana pilotu-studentu vai vincas operatoru-studentu, kas
piedalas kvalifikacijas iegliSanas vai paaugstinasanas pasakumos, teorétiskas un praktisko
iemanu apmacibas (kur attiecinams) saskana ar noteiktajam prasibam un noteikumiem;

» paklaujas par apmacibu sniedzéju uzraudzibu LPF atbildigas personas prasibam.

2) cits personals iesaistas un atbild par pienakumiem, ko uznemas péc paraplana pilotu-instruktoru
vai vinCas operatora-instruktorauzaicinajuma;
3) viena persona ir tiesiga veikt vairaku personala pienakumus.

3.2. Paraplana pilotu un vincas operatoru apmacibu programmas

3.2.1. Apmacibu sniedzéjs isteno paraplana pilotu-studentu, paraplana pilotu vai vinCu operatoru-
studentu, kas piedalas kvalifikacijas iegiSanas vai paaugstinaSanas pasakumos, apmacibu programmas
- teorétiskas un praktisko iemanu apmacibas - saskana ar Rokasgramatas Pielikumu “Paraplana pilotu
apmacibu programmas”.

3.2.2. Paraplana pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vin¢u operatoram-studentam, kas piedalas
kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinaSanas pasakumos, un kuram ir zinasanas un ieprieksé€ja
teoréetiska sagatavotiba kada no aviacijas nozaréem, teorétisko un praktisko iemanu apmacibu apjoms
var tikt samazinats. Lai noteiktu paraplana pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vincas
operatoram-studentam, kas piedalas kvalifikacijas iegtiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, esosSo
zinasanu, pieredzesun nepiecieSamo teorétisko un praktisko iemanu apmacibu apjomu, paraplana
pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vin¢as operatoram-studentam, kas piedalas kvalifikacijas
iegliSanas vai paaugstinaSanas pasakumos, pirms teorétisko un praktisko iemanu apmacibu
uzsakSanas ir jaiziet parrunas attiecigi pie paraplana pilota-instruktora vai vin¢u operatora-
instruktora.

3.2.3. Paraplana pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vin¢as operatoram-studentam, kas piedalas
kvalifikacijas iegtiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, apmacibas sakas ar teorétisko apmacibu, lai
paraplana pilots-students, paraplana pilots vai vincas operators-students, kas piedalas apmacibas,
vareétu pielietot teorétiskas zinaSanas veicot praktisko iemanu apmacibu.

3.2.4. Apmacibai tiek izmantots:

1) literatura un lekcijas, kas saistitas ar paraplanierismu;

2) video materiali teorétiskai un praktisko iemanu apmacibai;
3) praktiskas nodarbibas uz zemes un gaisa.



3.2.5. Teorétisko apmacibu kop€jo apjomu un apjomu diena nosaka paraplana pilots-instruktors vai
vincas operators-instruktors (kur attiecinams), izvértéjot paraplana pilota-studenta, paraplana pilota
vai vinCu operatora-studenta, kas piedalas kvalifikacijas iegtiSanas vai paaugstinaSanas pasakumos,
faktisko stavokli.

3.2.7. Teorétiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida (klatieneé vai tieSsaiste) vai praktisko iemanu
apmacibu organizésanasvieta.

3.2.8. Praktisko iemanu apmacibas ieklauj paraplana pilota-studenta, paraplana pilota vai vincas
operatora-studenta, kas piedalas kvalifikacijas iegiSanas vai paaugstinaSanas pasakumos, praktisku
sagatavoSanu uz zemes pirms macibu lidojumu veikSanas vai vinoSanas. Praktisko iemanu apmacibas
var uzsakt, ja ir apguts teoréetisko zinaSanu minimums paraplanaekspluatacija, lidojumu ar paraplanu
vai vinCoS$anas teorija un noteikumos.

3.2.9. Katram paraplana pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vin¢as operatoram-studentam,
kas piedalas kvalifikacijas iegiSanas vai paaugstinaSanas pasakumos, tiek norikots paraplana pilots-
instruktors vai vincas operators-instruktors, kur§ ir atbildigs par paraplana pilota-studenta,
paraplana pilota vai vincas operatora-studenta, kas piedalas kvalifikacijas iegiiSanas vai
paaugstinasanas pasakumos, apmacibu istenoSanu.

3.2.10. Noteikumi teorétisko un praktisko iemanu apmacibu organizésana:

1) apmacibas vada paraplana pilots-instruktors vai vin¢as operators-instruktors;

2) visu apmacibu laiku paraplana pilots-students, paraplana pilots vai vincas operators-
students, kas piedalas kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinasanas pasakumos, atrodas
paraplana pilota-instruktora vai vincas operatora-instruktorauzraudziba;

3) SIV apmacibu uzdevumus un izpildes secibu paraplana pilots-instruktors vai vincas operators-
instruktors nosaka katram paraplana pilotam-studentam, paraplana pilotam vai vincas
operatoram-studentam, kas piedalas kvalifikacijas iegiiSanas vai paaugstinasanas
pasakumos, individuali.

3.2.11. Noteikumi SIV apmacibu organizésana:

1) SIV apmacibu uzdevumi tiek izpilditi tikai virs tdenstilpém;

2) visu praktisko apmacibu paraplanu lidojumu laiku ir janodrosina glabsana uz tidens;

3) piedalities SIV apmacibas drikst tikai paraplana piloti, kuriem ir vismaz B kvalifikacija;

4) SIV apmacibu uzdevumus paraplana piloti drikst veikt tikai gadijuma, ja ir nodroSinats
pietiekams augstums un adekvata (briva lidojumiem) gaisa telpa SIV apmacibu uzdevumu
pilnvertigai un drosai izpildei. Paraplana pilotiem ir aizliegts veikt SIV apmacibu uzdevumus, ja
vin$ nav parliecinats, ka péc SIV apmacibu uzdevumu izpildes varés droSi atgriezties un
piezemeéties paraplana pilota-instruktora noraditaja nosésanas zona;

5) macibas tiek izmantotas tikai tadas racijas, kas nodroSina paraplana pilotam un paraplana
pilotam-instruktoram dzirdamibu pat tad, kad ir liels véja troksnis. Ja racija nedarbojas, jebkuru
SIV apmacibu uzdevumu izpilde ir kategoriski aizliegta;

6) glabSanas veste ir obligats paraplana pilotu apmacibu inventars. GlabSanas vestei ir jaatbilst
pilota svaram un janodroSina pilota galvas noturésana virs udens;

7) paraplana pilotiem jabut rezerves izpletnim/-niem, ko iepriekS parbauda paraplana pilots-
instruktors;

8) par paraplana un apmacibu inventara pirmslidojuma parbaudi atbild paraplana pilots.
Gadijuma, ja tiek konstatéti kadi bojajumi paraplana, paraplana stropju dala vai jebkuram
apmacibu inventaram, par to nekavéjoties ir jainforme paraplana pilots-instruktors;



9) paraplana piloti apmacibas drikst lidot tikai ar atbilstoSa izméra paraplanu, saskana ar
inventara razotaja instrukciju. Gadijuma, ja paraplans ir nonacis tideni, turpinat SIV apmacibu
uzdevumu izpildi paraplana pilots driksttikai péc paraplana pilnigas izZavesanas;

10) paraplana trimmeriem, ja tadi ir, jabut noregulétiem standarta pozicija;

11) paraplana pilotiem obligati japiedalas drosibas instruktaza, kur paraplana pilots-instruktors
sniedz informaciju par apmacibu meérki un norisi, iesp€jamiem riskiem, par paraplana pilotu
ricibu arkartas gadijuma (piemeéram, ja partrukusi radiosakari starp paraplana pilotu un
paraplana pilotu-instruktoru), par bistamibu nepareizas paraplana pilotu ricibas gadijuma, par
priekSnoteikumiem obligatai rezervesizpletna lietoSanai, par droSu piezemésSanos udeni, par
rezerves piezemésanas laukumiem un citiem ar paraplana pilotu droSibu saistitiem
jautajumiem. Par drosibas instruktaZas norises vietu un laiku paraplana piloti savlaicigi tiek
informeti;

12) paraplana pilots drikst veikt SIV apmacibu uzdevumus tikai ar paraplana pilota-instruktora
atlauju. Paraplana pilots-instruktors pirms atlaujas doSanas parliecinas, ka paraplana pilots
atrodas droSa augstuma virs udenstilpes; vieta, kur kontroles zaudésanas gadijuma paraplana
pilots netiek nopisti pa véjam virs sauszemes un ir iespéjams sazinaties ar paraplana pilotu;

13)ja paraplana pilots-instruktorsdod atlauju SIV apmacibu uzdevuma izpildei, bet paraplana
pilots nejutas drosi, ir noveérojamas veselibas problémas (pieméram, slikta paSsajiita) vai
paraplana pilots nav sapratis SIV apmacibu uzdevumu, paraplana pilota pienakums ir informét
paraplana pilotu-instruktoru un atteikties no SIV apmacibu uzdevuma izpildes. Jebkura SIV
apmacibu uzdevumu izpilde ir brivpratiga un atkariga tikai un vienigi no paraplana pilota
léemuma;

14) paraplana pilots-instruktors ir atbildigs par detalizétu SIV apmacibu uzdevumu izskaidrosanu
paraplana pilotiem, t.sk. par potencialiem sarezgijumiem, ka pieméram, $lipses un tvisti;
15) paraplana pilotiem jaizlasa un jasaprot paraplana, ar kuru paraplana piloti plano piedalities SIV

apmacibas, lietosanas instrukeciju;

16)viena apmacibu lidojuma laika paraplana pilotam ir iespéja veikt SIV apmacibu uzdevumu
atkartoti vai kombinét dazadu SIV apmacibu uzdevumu izpildi. Péc katra SIV apmacibu
uzdevuma izpildes paraplana pilotam ir janostabilizéparaplans un jasanem paraplana pilota-
instruktora atlauja veikt nakamo SIV apmacibu uzdevumu;

17) paraplana pilots SIV apmacibu uzdevumus pilda paraplana pilota-instruktora noteikta seciba.
Gadijuma, ja paraplana pilots-instruktors nav parliecinats par sekmigu SIV apmacibu
uzdevuma izpildi, paraplana pilots tiek aicinats SIV apmacibu uzdevuma izpildi atkartot;

18) peéc SIV apmacibu uzdevumu izpildes paraplana pilots-instruktors veic veikto SIV apmacibu
uzdevumu analizi. Veikto SIV apmacibu uzdevumu analize var tikt veikta individuali un grupa.
Izpildito SIV apmacibu uzdevumu analizé tiek izmantoti filmétie video materiali, ja tadi ir tikusi
nodrosinati;

19) sertifikatu par SIV apmacibu programmas apguvi paraplana piloti sanem tikai péc pilnas SIV
apmacibu programma apguiSanas;

20) SIV apmacibu uzdevumi var tikt veikti, ja to atlauj sparna raZotaja noteikta specifikacija.

3.3. Apmacibu sniedzéju uzraudzibas kartiba
3.3.1. Apmacibu sniedzéja uzraudzibu nodrosina par apmacibu sniedzéju darbibas uzraudzibu atbildiga
persona, kura tiek apstiprinata ar LPF valdes léemumu.

3.3.2. Apmacibu sniedzéju uzraudzibu par apmacibu sniedzeju darbibas uzraudzibu atbildiga persona
veic, lai parliecinatos, ka apmacibu sniedzéji ievero tiesibu aktos, CAA un LPF léemumos un Saja
Rokasgramata noteiktas prasibas.



3.4. Iesniegums apmacibu sniedzéja sertifikata sanemsanai
3.4.1. Lai sanemtu Apmacibu sniedzéja sertifikatu, pretendents iesniedz LPF:
+ iesniegumu, kura norada:

o juridiskas personas nosaukumu un registracijas numuru,

o Apmacibu sniedzéja nosaukumu,
uz kadam kvalifikacijam plano istenot apmacibas,

o atbildigo personu, kurai ir paraplana pilota-instruktora un vincas operatora-instruktora (ja
attiecinams) kvalifikacija, kura veiks paraplanu pilotu un vincas operatoru teorétisko
apmacibu un praktisko apmacibu;

o paraplana pilotu un vincas operatoru (ja attiecinams) apmacibu programmu, kura ieklauj
Sadu informaciju - teorétisko apmacibu programmu un praktisko apmacibu programmu;

» apliecinajumu, ka Apmacibu sniedzéja sertifikata darbibas laika Apmacibu sniedzéjs
nodrosinas 3.1.3. un 3.1.4. punktos noradito prasibu ievérosanu.

3.4.2. LPF izskata iesniegumu un pienem lémumu meéneSa laika no iesniegumu sanemsanas LPF.
Gadijuma, ja LPF lémuma pienemsanai nepiecieSams sanemtpapildus informaciju no pretendenta, LPF
var pagarinat iesnieguma izskatiSanas terminu uz laiku, kas atbilst informacijas pieprasiSanas un
iesniegSanas laikam.

3.4.3. LPF valde pienem lémumu par apmacibu sniedzéja sertifikata izsniegSanu, ja:
1) pretendents ir iesniedzis visus $Saja Rokasgramata minétos dokumentus;
2) pretendents atbilst Saja Rokasgramata noteiktajam prasibam;
3) LPF ir apstiprinajusi paraplana pilotu un vinfas operatoru (ja attiecinams) apmacibu
programmu.

3.4.4. LPF valde pienem lémumu par atteikumu izsniegt apmacibu sniedzeja sertifikatu, ja:
1) pretendents nav iesniedzis kadu no $aja Rokasgramata minétajiem dokumentiem;
2) pretendents neatbilst Saja Rokasgramata noteiktajam prasibam;
3) LPF nav apstiprinajusi paraplana pilotu un vincas operatoru (ja attiecinams) apmacibu
programmu.

3.5. Apmacibu sniedzéja sertifikats
3.5.1. Apmacibu sniedzéja sertifikats tiek pieskirts ar LPF valdes lemumu un ta Apmacibu sniedzéju
sertifikata deriguma termins ir pieci gadi.

3.5.2. LPF valde pienem lémumu anulét izsniegto sertifikatu, ja Apmacibu sniedzéjs:
1) viena gada laika péc izsniegta sertifikata darbibas apturésanas nav noversis LPF konstatétas
neatbilstibas;
2) atsakas no Apmacibu sniedzeja sertifikata izmantoSanas.

3.5.3.]Ja LPF saskana ar $is Rokasgramatas noteikumiem aptur (3.1.6. un 3.1.7. punkts) vai anule (3.5.2.
punkts) Apmacibu sniedzéja sertifikata darbibu, Apmacibu sniedzéjam ir pienakums piecu dienu laika
péc mineta lémuma sanemsanas nodot Apmacibu sniedzéja sertifikatu LPF, ja Apmacibu sniedzéjam ir
izsniegts Apmacibu sniedz€ja sertifikats drukata formata



4. Paraplana pilotu sertificeSana un uzraudziba

4.1. Prasibas paraplana pilotiem

4.1.1. Lai sanemtu paraplana pilota apliecibu, pretendents, kas sasniedzis 16 gadu vecumu:

iy
2)

3)

4)

5)

6)

ir apguvis pie apmacibu sniedzéja LPF apstiprinatu paraplana pilotu apmacibu programmu, kas
atbilst LPF Rokasgramatas noteiktajam prasibam;

iesniedz vismaz viena vecaka vai aizbildna notariali apliecinatu piekriSanu paraplana pilota
apliecibas sanemsSanai, ja iesniegumu iesniedz persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu;
uzrada LPF otras klases veselibas apliecibu, B kategorijas transportlidzeklu vaditaja
medicinisko izzinu vai izzinu no gimenes arsta par veselibas stavokla atbilstibu paraplana
lidojumu veiksanai;

uzrada civiltiesisko apdroSinasanu, kura ir ieklauts segums “NodarboSanas ar
paraplanierismu”;

iesniedz paraplana pilota-instruktora rakstisku apliecinajumu, ka pretendents pie apmacibu
sniedz€ja ir sekmigi apguvis LPF apstiprinatu paraplana pilotu un vincas operatoru (ja
attiecinams) apmacibu programmu;

sekmigi nokarto paraplana pilotu vai vinfas operatoru apmacibu programma paredzéto
teorétisko eksamenu un praktisko iemanu eksamenu, ja to paredz LPF Rokasgramatas
nosacijumi.

4.2. Paraplana pilotu eksaminéSanas un novéertésanas kartiba

4.2.1. Prasibas paraplana pilotu kvalifikacijas sanemsSanai:

iy

2)

3)

4)

Paraplana pilotu A kvalifikacijas pretendentiem netiek noteikts eksamens. Paraplana pilota A
kvalifikacija tiek pieskirta péc liguma noslégSanas ar Apmacibu sniedzéju vai personas
registrésanas elektroniska teorétisko apmacibu zZurnala, ko Apliecina apmacibu sniedzéjs;
Paraplana pilotu B, E un PL1 kvalifikacijas pretendentiem tiek noteikts sekojosSs eksamens -
teorétisko zinaSanu rakstveida eksamens par teorétisko apmacibu programmas apguvi un
praktisko iemanu parbaude;

Paraplana pilotu C kvalifikacijas pretendentiem tiek noteikts sekojoSs eksamens - teoréetisko
zinaSanu rakstveida eksamens par teorétisko apmacibu programmas apguvi;

Paraplana pilotu E2, PL2 kvalifikacijas pretendentiem tiek noteikts sekojoss eksamens - praktisko
iemanu parbaude saskana ar attiecigas kvalifikacijas sanems$anai noteiktajam prasibam.

4.2.2. Eksamenu organizéSanu koordiné LPF Prezidenta norikota persona, kura:

apkopo informaciju par pretendentu interesi kartot eksamenu;

parbauda iesniegtos dokumentus un tajos noradito datu atbilstibu;

veic nolidojuma atbilstibas parbaudi (ja attiecinams);

koordiné nepiecieSamo eksamenu komisijas loceklu klatbutni eksamenos;

nodroSina eksamenu bileSu pavairosanu (ja attiecinams);

nodroSina eksamenu norises savlaicigu izzinoSanu;

koordiné maksajumu veikSanu pirms eksamenu norises;

pienem lémumu par paraplana pilotu apliecibu izsniegSanu, ko apstiprina LPF Prezidents;
koordiné paraplana pilotu un vin¢as operatoru apliecibu izgatavoSanu un nodosSanu paraplana
pilotiem;

veic atbilstoSus ierakstus Paraplana pilotu registra;

uzkraj ar kvalifikacijas pieSkirSanu saistitus dokumentus, kas nav LPF valdes parzina
(eksamenupienemsanas akti, rekomendacijas, Eksamenu un LicencéSanas komisijas lemumi,



u.c.);

4.2.3. Teoreétisko zinasanu rakstveida eksamens:

iy

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Par teorétisko zinasanu rakstveida eksamenu jautajumu sagatavoSanas koordinéSanu atbild LPF
valde.
Teorétisko zinaSanu raksveida eksameni notiek péc pareiza varianta izvéles principa. Eksamens
skaitas nokartots, ja pretendents sekmigi nokarto apmacibu programma paredzéto teoretisko
eksamenu, pareizi atbildot uz vismaz 90 procentiem jautajumu;
Pretendenta teorétisko zinaSanu rakstveida parbaudé nedrikst izmantot paliglidzeklus un citu
personu atbalstu;
Pretendenta teorétisko zinasanu rakstveida parbaudi péc teorétiska eksamena atbilzu
iesniegSanas veic Eksamenu komisijas parstavis;
Kopéjais teorétisko zinaSanu eksamena jautajumu skaits paraplana pilotiem:
o B kvalifikacijai - 50 par B kvalifikacijas apmacibu kursu,
o (Ckvalifikacijai - 30 par C kvalifikacijas apmacibas kursu,
o E kvalifikacijai - 30 par E kvalifikacijas apmacibas kursu,
o PL1 kvalifikacijai - 30 par PL1 kvalifikacijas apmacibas kursu.
Paraplana pilotu B kvalifikacijas teorétisko zinaSanu eksamens sastav no astonam dalam, no
kuram katra satur vairakusjautajumus par:
o (aisa tiesibas,
o Lidojumu ar paraplanu principi, aerodinamika,
o Meteorologija,
o Aerologija / Aerodinamika,
o Paraplana uzbtuve un ekspluatacija, inventars,
o Neatliekamas pirmas palidzibas sniegSana paraplanierisma,
o Sporta psihologija. Antidopinga politika,
o Lidojuma ar paraplanu raksturojums, planoSana un navigacija.
Paraplana pilotu C kvalifikacijas teoréetisko zinasanu eksamens sastav no piecam dalam, no
kuram katra satur vairakusjautajumus par:
o Marsruta lidojumi,
o Meteorologija un laikapstaklu analize,
Neatliekamas pirmas palidzibas sniegSana paraplanierisma,
Sporta psihologija. Antidopinga politika,
o Lidojuma ar paraplanu ipatnibas termalos apstak]os.
Paraplana pilotu E kvalifikacijas teorétisko zinaSanu eksamens sastav no sesam dalam, no
kuram katra satur vairakusjautajumus par:
o (Gaisatiesibas,
o Pilotésanas Ipatnibas,
o Sporta psihologija. Antidopinga politika,
o Vibracijas ietekme,
o Motoparaplana uzbuve un ekspluatacija, inventars,
o Pirmslidojuma ar motoparaplanu sagatavo$anas, drosibas minimumu ieverosana.
Paraplana pilotu PL1 kvalifikacijas teorétisko zinaSanu eksamens sastav no sesam dalam, no
kuram katra satur vairakusjautajumus par:
o (Gaisatiesibas,
o PilotéSanas ipatnibas,
o Sporta psihologija. Antidopinga politika,
o Vibracijas ietekme,
o Sasijas motoparaplana uzbiive un ekspluatacija, inventars,

o

[¢]



o Pirmslidojuma ar Sasijas motoparaplanu sagatavoSanas, droSibas minimumu ievérosSana.

4.2.4. Praktisko iemanu parbaude:

1) praktisko iemanu parbaudi veic Eksamenu komisija;

2) praktisko iemanu parbaudei pretendents veic vienu lidojumu, kameér ir izpildits Eksamenu
komisijas dotais konkreétais praktisko iemanu parbaudes uzdevums. Ja Eksamenu komisijai
rodas Saubas par praktisko iemanu parbaudes uzdevuma korektu izpildi, Eksamenu komisija
var likt pretendentam veikt papildus lidojumus, bet ne vairak ka divus, viena eksamena ietvaros,
lai parliecinatos par praktisko iemanu parbaudes uzdevuma korektu izpildi;

3) Praktisko iemanu parbaude paraplana pilotu B kvalifikacijai tiek veikta pec sekojosa plana:

o Pirmslidojuma sagatavoSanas un inventara parbaude,

o Paraplana pacelSana un noturéSana lidojuma ar paraplanu stavokli,

o Augstuma uznemsSana un trajektorijas izturesana,

o Leézenas spirales (2-3 apgriezieni) un izieSana no tam (sasniedzot -4/-5 m/s lejupejoSo
atrumu),

o “Ausu” saliekSana, vadiSana ar svaru,

o Merka noséSanas precizitate, finiss;

4) Praktisko iemanu parbaude paraplana pilotu E un PL1 kvalifikacijai tiek veikta péc sekojosa

plana:

o Pirmslidojuma sagatavoSanas un inventara parbaude,

o Paraplana pacelSana, noturésana lidojuma ar paraplanu stavokli un starts (pacelSanas no
zemes),

o Augstuma uznemsSana un trajektorijas noturésana,

o Lidojuma virziena maina par 90, 180, 270, 360 un 720 gradiem ar paraplana sagazumu lidz
45 gradiem,

o Pielidosana piezemésanas laukumam ar piezemésSanas atcelSanu augstuma ne zemak par
10m.

o Merka noséSanas precizitate, finiss;

5) Kvalifikacijas parbaudé paraplana pilotu D, T un I kvalifikacijai tiek parbauditi pretendenta
iesniegtie dokumenti. Ja LPF valde negust parliecibu, ka pretendentam ir pietiekama pieredze,
LPF var pieprasit papildus informaciju (D, T un I kvalikacijai) un / vai pieprasit atradit
pretendenta prasmes (T un [ kvalifikacijai) LPF valdes norikota paraplana pilota-instruktora
klatbutne;

6) Eksamenu komisija:

o Pirms praktisko iemanu parbaudes pretendentam nosaka konkreta praktisko iemanu
parbaudes uzdevumu;

o Jebkura bridi var partraukt praktisko iemanu parbaudi, ja uzskata, ka pretendents nav gatavs
praktisko iemanu parbaudes uzdevumam;

o Var izmantot tehniskos lidzeklus praktisko iemanu parbaudei;

7) Ja par praktisko iemanu parbaudi netiek pienemts pozitivs Eksamenu komisijas lémums,
pretendents var kartot prakstisko iemanu parbaudi atkartoti péc attiecigo praktisko iemanu
apgusSanas.

4.3. Paraplana pilotu uzraudzibas kartiba

4.3.1. Paraplana pilotu uzraudzibu saskana ar LR tiesibu aktiem, CAA un LPF lémumiem, un So
Rokasgramatu veic LPF pilnvarotie parstaviji.

4.3.2. Paraplana pilotu pienakums ir ieverot LR tiesibu aktus, So Rokasgramatu un CAA un LPF



léemumus un piedalities paraplana pilotu uzraudziba lidojumu droSuma sekmésanai.
4.4. lesniegums paraplana pilotu apliecibas sanemsanai

Pilots LPF iesniedz rakstisku iesniegumu paraplana pilota apliecibas sanemsanai, kura norada:
» iesniedzeéja vardu, uzvardu;
» iesniedzéja personas kodu un dzimSanas datumu;
» kadu kvalifikaciju/-as ir ieguvis;
» kada FAI IPPI SafePro Para’? kvalifikacija (ja attiecinams) ir noradama aplieciba;
* kada formata paraplana pilots vélas sanemt paraplana pilota apliecibu - elektroniska vai
plastikata kartes formata.

4.5. Paraplana pilotu aplieciba

4.5.1. LPF pienem lémumu par paraplana pilota apliecibas izsniegSanu, ja pretendents ir izpildijis
Rokasgramatas 4.1. un 4.2. punktos vai 4.5.5. punkta noteiktas prasibas.

4.5.2. LPF pienem lémumu par atteikumu izsniegt paraplana pilotu apliecibu, ja pretendents:
1) nav izpildijis Rokasgramatas 4.1. un 4.2. punktos vai 4.5.5. punkta noteiktas prasibas;
2) ir veicis nepatiesus ierakstus paraplana pilota Lidojumu gramatina?3;
3) ir spéka notiesajoss spriedums, kas apliecina, ka pretendents ir apdraudéjis lidojumu droSumu.

4.5.3. LPF pienem lemumu apturét paraplana pilotu apliecibu darbibu lidz vienam gadam, ja paraplana
pilots:

1) apdraudéjis lidojumu droSumu, t.sk. veicis lidojumus ar paraplanu alkoholisko, narkotisko,
psihotropo vai citu apreibinosu vielu ietekmeé;

2) veicis nepatiesus ierakstus paraplana pilota Lidojumu gramatina;

3) paraplana pilotam nav spéka otras klases veselibas aplieciba, B kategorijas transportlidzeklu
vaditaja mediciniska izzina vai péc pieprasijuma nevar uzradit izzinu no gimenes arsta par
veselibas stavokla atbilstibu paraplana lidojumu veikSanai;

4) nevar uzradit civiltiesisko apdroSinasanu, kura ir ieklauts segums “NodarboSanas ar
paraplanierismu”.

4.5.4. LPF pienem léemumu anulét paraplana pilotu apliecibu, ja paraplana pilots:
1) péc paraplana pilotu apliecibas darbibas apturéSanas LPF noteiktaja termina nav veicis
nepiecieSamos pasakumus, lai atjaunotu paraplana pilotu apliecibu;
2) atsakas no paraplana pilotu apliecibas izmantoSanas.

4.5.5. Paraplana piloti ir atbildigi par jaunas paraplana pilotu apliecibas pieprasiSanu LPF pirms
paraplana pilotu apliecibas termina beigam.
Gadijuma3, ja paraplana pilots ir pieprasijis LPF paraplanau pilota apliecibu péc paraplana pilota apliecibas
termina beigam, Pretendents papildus 4.4. punkta minétajam iesniegumam pievieno:

* B, E, PL1, PL2, T kvalifikacijai - paraplana pilota-instruktora apliecinajumu par Pretendenta

12 SafePro Para — FAI Drosibas kvalifikacijas standarts (Safety Proficiency Standards For Paragliding)
https://www.fai.org/sites/default/files/civl/documents/safepro_para 2024.pdf

Bwww.xcontest.org vietne (vai alternativa - tikai B kvalifikacijas paraplana pilotiem, kura ierakstus ar savu parakstu
apliecina paraplana pilots-instruktors)


https://www.fai.org/sites/default/files/civl/documents/safepro_para_2024.pdf
http://www.xcontest.org/

atbilstibu attiecigai kvalifikacijai;
* (C, D kvalifikacijai - LicencéSanas komisijas lémumu.
Ja Pretendents pieprasa jaunu paraplana pilota apliecibu ilgak ka péc tris gadiem péc paraplana pilota
apliecibas termina beigam, Pretendents ievero 4.1. un 4.2. punktu prasibas.

4.5.6.]a LPF saskana ar Sis Rokasgramatas noteikumiem aptur paraplana pilota apliecibu vai anulé to, LPF
veic attiecigu atzimi paraplana pilotu datu baze un paraplana pilotam ir pienakums piecu dienu laika péec
minéta léemuma pazinosanas nodot paraplana pilotu apliecibu LPF, ja paraplana pilotam ir tikusi izsniegta
paraplana pilota aplieciba plastikata kartes formata.



5. Vincas operatoru sertificéeSana un uzraudziba

5.1. Prasibas vincas operatoriem

Lai sanemtu vincas operatoru apliecibu, pretendentam ir:
1) jabutvismaz 18 gadu vecam;
2) jaapgust LPF izstradatu vinc€as operatoru apmacibu programma.

5.2. Vincas operatoru eksaminésanas un novertésanas kartiba

5.2.1.Vincas operatora A kvalifikacijas pretendentam tiek noteikts sekojoss eksamens - praktisko iemanu
parbaude - tris daZzadu paraplana pilotu ar dazadu izméru paraplaniem vincosSana.

5.2.2. Vincas operatora B kvalifikacijas pretendentam tiek noteikta 6.2.3. punkta noteiktas kvalifikacijas
parbaude. Ja LPF valde negiist parliecibu, ka pretendentam ir pietieckama pieredze vincas operatora B
kvalifikacijas sanemsSanai, LPF var pieprasit papildus informaciju no vincas operatora vai citam saistitam
personam.

5.3. Vincas operatoru uzraudzibas kartiba

5.3.1. Vincas operatoru uzraudzibu saskapa ar LR tiesibu aktiem, CAA un LPF lémumiem, un So
Rokasgramatu veic LPF pilnvarotie parstaviji.

5.3.2. Ikviena paraplana pilota pienakums ir informeét LPF pilnvarotos parstavjus, ja tiek konstateta
vinCas operatora darbiba/-as, kas neatbilst LR tiesibu aktiem, CAA un LPF lémumiem, un Sai
Rokasgramatai.

5.4. lesniegums vincas operatoru apliecibas sanemsanai

Vincas operators LPF iesniedz:
1) rakstisku iesniegumu vincas operatoru apliecibas sanemsanai, kura norada:
» fiziskas personas vardu, uzvardu;
» iesniedzéja personas kodu un dzimSanas datumu;
» kada kvalifikacija (A vai B) un kvalifikacijas atzime (aktiva, pasiva vinc¢a) ir noradama
aplieciba;
» kada formata vincas operators vélas sanemt vincas operatoru apliecibu - elektroniska vai
plastikata kartes formata;
2) vincas operatora-instruktora rakstisku apliecinajumu, ka pretendents ir sekmigi apguvis LPF
noteikto vincas operatoru apmacibu programmu, ja pretendents vélas sanemt vincas operatora
A kvalifikacijas apliecibu.

5.5. Vincas operatora aplieciba

5.5.1. LPF pienem lémumu par vincas operatoru apliecibas izsniegSanu, ja pretendents ir izpildijis
Rokasgramatas 5.1., 5.2. un 5.4. punktos noteiktas prasibas.

5.5.2. Vincas operatoru apliecibas deriguma termins ir pieci gadi.

5.5.3. LPF pienem lémumu par atteikumu izsniegt vincas operatoru apliecibu, ja pretendents:



1) nav izpildijis Rokasgramatas 5.1., 5.2. vai 5.4. punktos noteiktas prasibas;
2) ir konstatéts, ka pretendents ir sniedzis nepatiesu informaciju LPF.

5.5.4. LPF pienem lémumu apturét uz laiku lidz vienam gadam vincas operatoru apliecibu darbibu, ja
vincas operators:
1) apdraudéjis lidojumu droSumu, tsk. veicis vincas operatoru pienakumus alkoholisko,
narkotisko, psihotropo vai citu apreibinosu vielu ietekmeé;
2) ir sniedzis nepatiesu informaciju LPF.

5.5.5. LPF pienem lémumu anulét vincas operatoru apliecibu darbibu, ja vin¢as operators:
1) péc vincas operatoru apliecibu darbibas apturéSanas LPF noteiktaja termina nav veicis
nepiecieSamos pasakumus, lai atjaunotu vincas operatoru apliecibu darbibu;
2) atsakas no vincas operatoru apliecibu izmantosanas.

5.5.6. Ja LPF saskana ar $is Rokasgramatas noteikumiem aptur vincas operatoru apliecibu vai anulé to,
LPF veic attiecigu atzimi vincas operatoru datu baze un vincas operatoram ir pienakums piecu dienu laika
péc minéta lemuma pazinoSanas nodot vincas operatora apliecibu LPF, ja vincas operatoram ir tikusi
izsniegta pilota aplieciba plastikata kartes formata.



6. Paraplana pilotu un vincas operatoru kvalifikacijas iegiiSana un uzturésana

1) LPF pieSkir Sadas kvalifikacijas, kas paraplana pilotiem dod tiesibas veikt noteiktus vizualos
lidojumus ar paraplanu:

A (SafePro Para 1-2) - paraplana pilots-students veic macibu lidojumus paraplana pilotu-
instruktoru uzraudziba lidz paraplana pilotu B kvalifikacijas iegiSanai vai lidz paraplana pilotu
E vai PL1 kvalifikacijas iegiSanai, ja par to ir pienemts LPF lemums;

B (SafePro Para 3) - paraplana pilots veic lidojumus ar paraplanu dinamiskajas un termiskajas
plismas mierigos laika apstaklos, pirmas 30 stundas+ lidojumus veicot augstakas kvalifikacijas
paraplana pilotu uzraudziba. Paraplana pilotiem ar B kvalifikaciju ir tiesibas sanemt SafePro
Para 4 vai SafePro Para 5, iesniedzot pieredzi pieradoSus dokumentus LicencéSanas komisijai
lémuma pienemsanai par SafePro Para 4 vai SafePro Para 5 pieSkirSanu;

C (SafePro Para 4) - paraplana pilots, ar 60 lidojumu stundu pieredzi ar paraplanu termalajas
un dinamiskajas gaisa stravas, ar pieredzi pastaviga marSrutu planoSana, nemot véera laika
prognozes un gaisa kontroles zonu sadalijumu, ar pieredzi lidojumu veikSana sarezgitos laika
apstaklos, veic lidojumus patstavigi. Paraplana pilotiem ar C kvalifikaciju ir tiesibas sanemt
SafePro Para 5, iesniedzot pieredzi pieradoSus dokumentus LicencéSanas komisijai lémuma
pienemsanai par SafePro Para 5 pieSkirSanu;

D (SafePro Para 5) - paraplana pilots, ar vismaz 100 lidojumu stundu pieredzi, taja skaita augsta
apvidi vai kalnainos rajonos!5, un ar prasmém drosi pilotét paraplanu ari bistamas lidojumu
situacijas;

E - paraplana pilots, veic lidojumus ar motoparaplanu mierigos laika apstaklos, pirmos 50
lidojumus veicot pieredzejusaka E kvalifikacijas paraplana pilota uzraudziba, ja paraplana pilots
ieprieks ir veicis mazak ka 50 lidojumus ar motoparaplanu;

E2 - paraplana pilots veic tandéma lidojumus!¢ ar motoparaplanu;

PL1 - paraplana pilots veic lidojumus ar Sasijas motoparaplanu mierigos laika apstaklos, pirmos
50 lidojumus veicot pieredzéjusaka PL1 kvalifikacijas paraplana pilota uzraudziba, ja paraplana
pilots ieprieks ir veicis mazak ka 50 lidojumus ar Sasijas motoparaplanu;

PL2 - paraplana pilots veic tandéma lidojumus ar Sasijas motoparaplanu;

T (SafePro Para 6) - paraplana pilots veic tandéma lidojumus ar paraplanu;

[ - paraplana pilots-instruktors, veic paraplana pilotu-studentu un paraplana pilotu teorétisko
un praktisko iemanu apmacibas.

2) LPF pieskir Sadas kvalifikacijas, kas vin¢as operatoram dod tiesibas veikt vincoSanu un / vai vincas
operatoru apmacibu:

A - vincas operatori veic paraplana pilotu vin¢osanu;
B - vincas operatori-instruktori, veic paraplana pilotu vin¢o$anu un vincas operatoru-studentu
apmacibas.

3) B, C un D kvalifikacijas paraplana piloti var ligt LPF LicenceésSanas komisiju papildus pieskirt SafePro
Para 4A kvalifikaciju - paraplana pilots, kas augstalimeni parvalda specifiskas noséSanas precizitatée ar
paraplanu prasmes un tehnikas, var veikt startus ar dazadam vin¢am un no nogazém, ir pieredze

14Stunda — astronomiska stunda (60 mindites)

15 Tmenis, kas ir vismaz 600 m (2 000 ft) virs augstaka skérsla 8 km radiusa ap aprékinato lidaparata atrasanas vietu (Komisijas
TstenoSanas regula (ES) Nr. 923/2012 (2012. gada 26. septembris))

16Tandeéma lidojums — lidojums ar paraplanu, kuru veic paraplana pilots kopa ar pasazieri



dalibai vismaz 10 noséSanas precizitaté ar paraplanu sacensibas. LPF LicencéSanas komisija lemumu
pienem 10 dienu laika no iesnieguma sanemsanas;

6.1. Prasibas paraplana pilotu kvalifikacijas iegiiSanai un uzturésanai

6.1.1. Paraplana pilota kvalifikacija tiek ieguita saskana ar $is Rokasgramatas 4. nodalu. Paraplana pilots
ir atbildigs par paraplana pilota kvalifikacijas uzturéSanu.

6.1.2.

Paraplana pilotu kvalifikacijas ir beztermina un ir spéka, kameér paraplana piloti atbilst

Rokasgramatas prasibam.

6.1.3. Lai ieguitu un uzturétu Saja Rokasgramata minetas kvalifikacijas, paraplana piloti izpilda Saja
nodala noteiktas prasibas.

6.1.4. Prasibas paraplana pilotu kvalifikacijas iegiSanai:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

paraplana pilotu A kvalifikacija:

o paraplana pilots-students ir registréts pie kada no apmacibu sniedzéjiem paraplana pilotu-
studentu registra;

paraplana pilotu B kvalifikacija:

o ir izpilditas $is Rokasgramatas 4.1. un 4.2. punktos noteiktas prasibas paraplana pilotu B
kvalifikacijas sanemsanai;

paraplana pilotu C kvalifikacija:

o paraplana pilotam ir B kvalifikacija;

o paraplana pilotamirjabitkopéjam nolidojumam ne mazak ka 60 stundas, no kuram lidojumi
ar paraplanu augsta apvidu vai kalnainos rajonos - 20 stundas, augSupejoSas gaisa stravas
lidzenumos (termalos véjos) - 20 stundas, apteces plismas (dinamika) - 20 stundas, ko
apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

paraplana pilotu D kvalifikacija:

o paraplana pilotam ir C kvalifikacija;

o paraplana pilotam ir japierada kopé€jais nolidojums - ne mazak par 100 stundam, vismaz
pieci marsruta lidojumi ar paraplanu lidzenuma ne mazak ka 50 km attaluma, vismaz 5
lidojumi ar paraplanu augsta apvidi vai kalnainos rajonosne mazak ka 50 km attaluma;
vismaz viens lidojums ar paraplanu brivaja distancé ne mazak ka 100 km (pieméram, 100
km briva distance, 50 km distance ar atgrieSanos vai trisstiris, kur mazaka mala nav mazaka
par 33.33km);

o var uzradit LPF izdotu SIV sertifikatu, kura noradits: personas vards, uzvards, dzimSanas
datums, izdoSanas datums, izdeveéjiestades nosaukums un amatpersonas vards, uzvards un
paraksts, SIV apmacibu vaditaja vards, uzvards un paraksts, un kurs izdots ne agrak ka 5
gadu laika no D kvalifikacijas pieprasiSanas briza. Ja pilots iesniedz citas kompetentas
iestades izsniegtu SIV sertifikatu, lemumu par SIV sertifikata atbilstibu $aja Rokasgramata
noraditai SIV apmacibu programmai pienem LPF LicenceSanas komisija 10 dienu laika no
iesnieguma sanemsanas;

paraplana pilotu E kvalifikacija:

o paraplana pilotam ir B kvalifikacija vai paraplana pilota A kvalifikacija un ir pienemts LPF
valdes léemums par tiesibam apgiit paraplana pilota E kvalifikaciju bez paraplana pilota B
kvalifikacijas iegiSanas;

paraplana pilotu E2 kvalifikacija:
o paraplana pilotam ir E kvalifikacija;
o nolidojums ar motoparaplanu vismaz 20 stundas, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;



veikti vismaz 20 lidojumi ar motoparaplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju
pasazieriem dazados meteorologiskajos apstaklos paraplana pilota-instruktora uzraudziba;
ir sanemta paraplana pilota-instruktora rekomendacija paraplanau pilota E2 kvalifikacijas
iegiiSanai;

7) paraplana pilotu PL1 kvalifikacija:

o

paraplana pilotam ir B kvalifikacija vai paraplana pilota A kvalifikacija un ir pienemts LPF
valdes lemums par tiesibam apgiit paraplanau pilota PL1 kvalifikaciju bez paraplana pilota
B kvalifikacijas iegtiSanas;

8) paraplana pilotu PL2 kvalifikacija:

o

paraplana pilotam ir PL1 kvalifikacija;

nolidojums ar Sasijas motoparaplanu vismaz 20 stundas, ko apliecina ieraksti Lidojumu
gramatina;

veikti vismaz 20 lidojumi ar Sasijas motoparaplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju
pasazieriem dazados meteorologiskajos apstaklos paraplana pilota-instruktora uzraudziba;
ir sanemta paraplana pilota-instruktora rekomendacija paraplana pilota PL2 kvalifikacijas
iegliSanai;

9) paraplana pilotu T kvalifikacija:

o

o

o

paraplana pilotam ir C vai D kvalifikacija;

minimalais nolidojumsvismaz 100 stundas, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

var uzradit ne agrak ka 5 gadu laika no T kvalifikacijas pieprasisanas briza LPF izdotu SIV
sertifikatu. Ja pilots iesniedz citas kompetentas iestades izsniegtu SIV sertifikatu, lemumu
par SIV sertifikata atbilstibu Saja Rokasgramata noraditai SIV apmacibu programmai
pienem LPF LicencéSanas komisija 10 dienu laika no iesnieguma sanemsanas;

veikti vismaz 20 lidojumi ar paraplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju pasaZieriem
dazados meteorologiskajos apstaklos paraplana pilota-instruktora uzraudziba;

ir sanemta paraplana pilota-instruktora rekomendacija paraplana pilota T kvalifikacijas
ieguiSanai;

10) paraplana pilotu I kvalifikacija:

@)

o

@)

ir sasniedzis 18 gadu vecumu;

paraplana pilotam ir D un T kvalifikacijas;

kopéjais nolidojums D kvalifikacijai ne mazak ka 200 stundas un T kvalifikacijai ne mazak
ka 70 lidojumi, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

var uzradit ne agrak ka 5 gadu laika no [ kvalifikacijas pieprasiSanas briza LPF izdotu SIV
sertifikatu. Ja pilots iesniedz citas kompetentas iestades izsniegtu SIV sertifikatu, lemumu
par ta atbilstibu Saja Rokasgramata noraditai SIV apmacibu programmai pienem LPF
Licencésanas komisija 10 dienu laika no iesnieguma sanemsanas;

ir vincas operatoru B kvalifikacija;

ir ieglita pieredze ne mazak ka 2 gadus ka paraplana pilotu-instruktoru paligam pie jebkura
paraplana pilota-instruktora, ko apliecina paraplana pilots-instruktors;

pretendentam japarzina visi teoretisko apmacibu jautajumi, kas apskatiti apmacibu
programmas B, C, E, PL1, T kvalifikacijas iegiiSanai tada limeni, lai tos spetu pasniegt
paraplana pilotiem-studentiem un paraplana pilotiem vincu operatoriem-studentiem, ko
apliecina paraplana pilots-instruktors;

ir sanemta rekomendacija no vismaz viena paraplana pilota-instruktora;

léemumu par I kvalifikacijas pieskirSanu pienem LPF valde. LPF valdei ir tiesibas pieprasit
no paraplana pilota papildus informaciju I kvalifikacijas atbilstibasizvértésanai.

6.1.5. Paraplana pilotu kvalifikacijas uzturéSanas noteikumi:
1) paraplana pilotu B kvalifikacijai:



* Lidojumu gramatina xcontest.org registréeti lidojumi ar paraplanu vismaz 30 stundas kopskaita
5 kalendaro gadu (turpmak - gadu) laika no paraplana pilotu apliecibas izsniegSanas briza;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespé€ju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina B kvalifikacijai, paraplana pilotu kvalifikaciju
atbilstoSi ierakstiem drukata lidojumu uzskaites gramatina noveérté un ar savu parakstu
apliecina paraplana pilots-instruktors;

2) paraplana pilotu C kvalifikacijai:

* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti lidojumi ar paraplanu vismaz 40 stundu kopskaita
5 gadu laika no paraplana pilotu apliecibas izsniegSanas briZa;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespéju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina, par paraplana pilotu atbilstibu C kvalifikacijai
léemumu pienem LicencéSanas komisija;

3) paraplana pilotu D kvalifikacijai:

* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti lidojumi ar paraplanu vismaz 100 stundu kopskaita
5 gadu laika no paraplana pilotu apliecibas izsniegSanas briZa, t.sk. vismaz viens lidojums ar
paraplanu brivaja distancé ne mazak ka 100 km (pieméram, 100 km briva distance; 50 km
distance ar atgrieSanos; trissturis, kur mazaka mala nav mazaka par 33.33km) un lidojumi ar
paraplanu augsta apvidu vai kalnainos rajonos - vismaz 15 stundas;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespé€ju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina, par paraplana pilotu atbilstibu D kvalifikacijai
lemumu pienem LicencéSanas komisija;

4) paraplana pilotu E kvalifikacijai:

+ Lidojumu gramatina xcontest.org registréti lidojumi ar motoparaplanu vismaz 30 stundu
kopskaita 5 gadu laika no paraplana pilota apliecibas izsniegSanas briza;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespé€ju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina E kvalifikacijai, paraplana pilotu kvalifikaciju
atbilstosi ierakstiem drukata lidojumu ierakstu gramatina noveérté un ar savu parakstu apliecina
paraplana pilots-instruktors;

5) paraplana pilotu E2 kvalifikacijai:

* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti vismaz 20 lidojumi ar motoparaplanu tandéma 5
gadu laika no pilota apliecibas izsniegSanas briZa;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespéju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina, par paraplana pilotu atbilstibu E2 kvalifikacijai
lemumu pienem paraplana pilots - instruktors;

6) paraplana pilotu PL1 kvalifikacijai:

* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti lidojumi ar Sasijas motoparaplanu vismaz 30
stundu kopskaita 5 gadu laika no pilota apliecibas izsniegSanasbriza;

+ gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespéju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina PL1 kvalifikacijai, paraplana pilotu kvalifikaciju
atbilstosi ierakstiem drukata lidojumu ierakstu gramatina noveérté un ar savu parakstu apliecina
paraplana pilots-instruktors;

7) paraplana pilotu PL2 kvalifikacijai:

* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti vismaz 20 lidojumi tandéma ar $asijas
motoparaplanu piecu gadu laika no pilota apliecibas izsniegSanas briZa;

* gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespé€ju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina, par paraplana pilotu atbilstibu PL2 kvalifikacijai
lémumu pienem paraplana pilots - instruktors;

8) paraplana pilotu T kvalifikacijai:
* Lidojumu gramatina xcontest.org registréti vismaz 50lidojumi tandéma 5 gadu laika no pilota



apliecibas izsniegSanas briza;

gadijuma, ja paraplana pilotam, pagarinot paraplana pilotu apliecibu, nav iespéju uzradit
pietiekamu nolidojumu Lidojumu gramatina, par paraplana pilotu atbilstibu T kvalifikacijai
lémumu pienem paraplana pilots - instruktors;

9) paraplana pilotu I kvalifikacijai:

paraplana piloti-instruktori briva forma informeé LPF valdi par savu darbibu, pildot paraplana

pilota-instruktora pienakumus:

o paraplana pilotu-studentu vai paraplana pilotu, kuri ir apmaciti, saraksts - ne mazak ka
5 paraplana piloti-studenti vai paraplana piloti, kuri macibunosléeguma ieguvusi B, C, E, E2,
PL1, PL2 vai T kvalifikaciju/-as, vai LPF SIV sertifikatu;

o paraplana pilotam-instruktoram minimalas uzturamas kvalifikacijas ir B un T;

o macibu lidojumu organizéSana un nodro$inasana paraplana pilotiem-studentiem vai
paraplana pilotiem daZados lidojuma arparaplanu rezimos;

o SIV apmacibu programma ieklauto uzdevumu izpildes video ieraksts, kas veikts ne velak ka
2 gadus pirms iesnieguma iesniegSanas;

o spéka esosa vincas operatoru aplieciba ar B kvalifikacijas atzimi;

o informaciju par paraplana pilotu-instruktoru kvalifikacijas paaugstinasSanu, sasniegumiem
lidojumos ar paraplanu, SIV macibu vadiSanu vai vin¢as operatoru macibu vadisanu, u.c.;

o apliecinajums, ka tiks ieverota LPF valdes apstiprinata kartiba attieciba uz paraplanu pilotu-
instruktoru civiltiesisko apdrosinasanu;

o apliecinajums, ka tiks ievérota LPF valdes apstiprinata kartiba attieciba uz paraplana pilotu-
instruktoru kvalifikacijas paaugstinasanu;

gadijuma, ja LPF valde nevar gut parliecibu par paraplana pilotu atbilstibu I kvalifikacijai, LPF

valdei ir pienakums pienemt lémumu par papildus pasakumu veikSanu no paraplana pilotu -

instruktoru puses savas kvalifikacijas apliecinasanai un/vai paaugstinasanai un noteikto
pasakumu istenoSanas terminiem;

paraplana pilotu-instruktoru darbiba tiek ieskaitita tikai kvalifikacijas, kuras ir ieklautas

paraplana pilotu-instruktoru aplieciba.

6.2. Prasibas vincas operatoru kvalifikacijas iegiiSanai un uzturésanai

6.2.1. Vinc¢as operatoru kvalifikacija tiek iegiita saskana ar $is Rokasgramatas 5. nodalu.

6.2.2. Vincu operatoru kvalifikacija ir beztermina un ir spéka, kameér vincu operators atbilst
Rokasgramatas prasibam.

6.2.3. Lai uzturétu vincas operatora kvalifikaciju, vin€as operators izpilda sekojosas LPF prasibas :

A kvalifikacijai - veic vismaz 50 reizes paraplana pilotu ar daZadu izméru paraplaniem
vinc¢oSanu ar pasivo vai aktivo vinc¢u (atbilstosi iegttai kvalifikacijas atzimei) piecu gadu laika
no vincas operatora apliecibas izsniegSanas briZa;
B kvalifikacijai - veic vismaz 200 reizes paraplana pilotu ar dazadu izméru paraplaniem
vin€oSanu ar pasivo vai aktivo vincu (atbilstosi ieguitai kvalifikacijas atzimei) piecu gadu laika
no vincas operatora apliecibas izsniegSanas briza.

6.2.4. Lemumu par vincas operatora atbilstibu vincas operatora A vai B kvalifikacijai pienem LPF valde.

6.3. Prasibas LPF SIV sertifikata ieguSanai

6.3.1. Lai sanemtu LPF izsniegtu SIV sertifikatu, pretendents:
1) irsasniedzis 18 gadu vecumu;



2) iesniedz LPF iesniegumu SIV sertifikata sanems$anai, kura norada:
o fiziskas personas vardu, uzvardu, personas kodu un dzimsanas datumu;
o paraplana pilota-instruktora apliecinajumu, ka pretendents pie Apmacibu sniedzéja ir
sekmigi apguvis LPF apstiprinatu SIV apmacibu programmu.

6.3.2. LPF pienem léemumu par SIV sertifikata izsniegSanu, ja pretendents atbilst Sis Rokasgramatas
6.3.1. punkta minétajam prasibam.

6.3.3. LPF pienem léemumu par atteikumu izsniegt SIV sertifikatu, ja:
o nav izpilditas So noteikumu 6.3.1. punkta minétas prasibas;
o pretendents LPF ir sniedzis nepatiesas zinas par SIV apmacibu programmas apgusanu.

6.3.4. LPF pienem lémumu uz laiku lidz gadam apturét SIV sertifikatu, ja LPF ir sanémusi zinas, ka
paraplana pilots LPF ir sniedzis nepatiesas zinas par SIV apmacibu programmas apgusanu.

6.3.5. LPF pienem léemumu anulét SIV sertifikata darbibu, ja SIV sertifikata turétajs:
o LPF ir sniedzis nepatiesas zinas par SIV apmacibu programmas apguSanu;
o péc SIV sertifikatas darbibas apturésanas LPF noteiktaja termina nav veicis nepiecieSamos
pasakumus, lai atjaunotu SIV sertifikata darbibu;
o atsakas no SIV sertifikata izmantoSanas.



7. Citas valsts izsniegtas paraplana pilotu apliecibas un vincas operatoru
apliecibas atziSanu par derigu Latvijas Republikas teritorija

7.1. Paraplana pilotam, kam paraplana pilotu apliecibu ir izsniegusi valsts, kas ir ieklauta LPF
apstiprinataja un LPF timekla vietné www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, ir tiesibas
izmantot Latvijas gaisa telpu, ievérojot paraplana lidojumu veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa, ka
ar1 sekojoSus noteikumus:

7.1.1. paraplana piloti lidojumiem ar paraplanu:

ir sasniedzis 16 gadu vecumu;

var uzradit derigu valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietne
www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, izdotu paraplana pilotu apliecibu;

ir ieguvis un var uzradit FAI IPPI'7 karti (International Pilot Proficiency Identification Card -
Starptautiska pilota kvalifikacijas identifikacijas karte) ar kvalifikaciju, kas nav zemaka par FAI
(Pasaules Aviacijas sporta federacija) Paraplanierisma Drosibas kvalifikacijas standarta klasi
SafePro Para 4. Ja paraplana pilots nevar uzradit FAI IPPI karti un/vai ir ieguvis kvalifikaciju,
kas ir zemaka par klasi SafePro Para 4, paraplana pilotam ir tiesibas veikt lidojumus Latvijas
gaisa telpa tikai augstakas kvalifikacijas paraplana pilota uzraudziba;

var uzradit civiltiesisko apdrosinasanu, kas spéka Latvijas Republikas teritorija nodarbojoties
ar paraplanierismu, un kuras segums uz lidojumu Latvijas gaisa telpa veikSanas bridi nav
mazaks par summu, ko ik gadu apstiprina LPF, lemjot par civiltiesisko apdroSinasanu pilotiem,
kas ir LPF izsniegtas paraplanierisma apliecibas turétajs;

iesniedz dokumentu vai apliecinajumu, kas pierada pilota prasmes startét ar vincu, ja lidojumus
Latvijas teritorija planots veikt, startéjot ar vinCu, ko izverté vin€as operators pirms lidojumu
veikSanas. Paraplana pilota pienakums ir parakstit noteikta parauga Apliecinajumu par
personisko atbildibu (Declaration of Personal liability) péc vin€as operatora pieprasijuma;

péc pilnvaroto personu pieprasijuma var pieradit savas zinasanas par paraplanu lidojumu
veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa.

7.1.2. paraplana piloti lidojumiem ar motoparaplanu:

ir sasniedzis 16 gadu vecumu;

var uzradit derigu valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietne
www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, izdotu paraplana pilotu apliecibu
lidojumiem ar motoparaplaniem;

var uzradit civiltiesisko apdrosinasanu, kas spéka Latvijas Republikas teritorija nodarbojoties
ar paraplanierismu, un kuras segums uz lidojumu Latvijas gaisa telpa veikSanas bridi nav
mazaks par summu, ko ik gadu apstiprina LPF, lemjot par civiltiesisko apdrosinasanu pilotiem,
kas ir LPF izsniegtas paraplanierisma apliecibas tureétajs;

péc pilnvaroto personu pieprasijuma var pieradit savas zinasanas par paralpanu lidojumu
veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa.

7.1.3. paraplana piloti lidojumiem ar Sasijas motoparaplanu:

ir sasniedzis 16 gadu vecumu;

var uzradit derigu valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietne
www.paragliding.lv publicetaja atzito valstu saraksta, izdotu paraplana pilotu apliecibu
lidojumiem ar Sasijas motoparaplanu;

var uzradit civiltiesisko apdrosinasanu, kas spéka Latvijas Republikas teritorija nodarbojoties
ar paraplanierismu, un kuras segums uz lidojumu Latvijas gaisa telpa veikSanas bridi nav
mazaks par summu, ko ik gadu apstiprina LPF, lemjot par civiltiesisko apdrosinasanu pilotiem,

3 7FAIIPPI noteikumi un valstis, kuras ir atzita IPPI sistéma https://www.fai.org/page/civl-ippi-card
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kas ir LPF izsniegtas paraplanierisma apliecibas turéetajs;

* péc pilnvaroto personu pieprasijuma var pieradit savas zinaSanas par paraplanu lidojumu
veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa.

7.1.4. paraplana piloti lidojumiem ar paraplanu tandéma:

* irsasniedzis 16 gadu vecumu;

* var uzradit derigu valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietne
www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, izdotu paraplana pilotu apliecibu
tandéma lidojumiem ar paraplanu;

* ir ieguvis un var uzradit FAI IPPI karti SafePro Para 6, iznemot, ja tandéma lidojumus planots
veikt ar motorparaplanu vai Sasijas motoparaplanu;

» var uzradit civiltiesisko apdroSinasanu, kas speka Latvijas Republikas teritorija nodarbojoties
ar paraplanierismu lidojumos ar tandému, un kuras segums uz lidojumu Latvijas gaisa telpa
veikSanas bridi nav mazaks par summu, ko ik gadu apstiprina LPF, lemjot par civiltiesisko
apdrosSinasanu pilotiem, kas ir LPF izsniegtas paraplanierisma apliecibas turetajs;

+ iesniedz dokumentu vai apliecinajumu, kas pierada pilota prasmes startét ar vincu, ja lidojumus
Latvijas teritorija planots veikt, startéjot ar vincu, ko izvérté vincas operators pirms lidojumu
veikSanas. Paraplana pilota, planojot startét ar vincu, pienakums ir parakstit noteikta parauga
Apliecinajumu par personisko atbildibu (Declaration of Personal liability) péc vincas operatora
pieprasijuma;

* péc pilnvaroto personu pieprasijuma var pieradit paraplana pilota zinasanas par tandéma
lidojumu ar paralpanu, tandéma lidojumu ar motoparaplanu vai tandéma lidojumu ar Sasijas
motoparaplanu (kur attiecinams) veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa.

7.2.]a paraplana pilotu apliecibu ir izsniegusi valsts, kas nav ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla
vietné www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, paraplana pilotam pirms Latvijas gaisa
telpas izmantoSanas ir jagrieZzas LPF ar iesniegumu par citas valsts izsniegtas paraplana pilota
apliecibas atziSanu, pievienojot 7.1. punkta noteikto prasibu apliecinoSus dokumentus, t.sk. apmacibu
programmu, péc kuras sekmigas apgisanas, pretendents ir sanémis paraplana pilota apliecibu, lai LPF
var parliecinaties, ka paraplana pilotam nav zemaka kvalifikacija ka noteikts Saja Rokasgramata.

7.3. LPF pienem lemumu atzit citas valsts izsniegtu paraplana pilota apliecibu, ja pretendents atbilst
7.1. punkta minétajam prasibam.

7.4. LPF 7.3. punkta minétaja lemuma var noteikt ierobeZojumu citas valsts izsniegtu paraplana pilota
aplieciba ieklautas paraplana pilota kvalifikacijas darbibai Latvijas Republikas teritorija, ja
pretendents dal€ji neatbilst §is Rokasgramatas noteikumiem.

7.5. LPF pienem léemumu atteikt atzit citas valsts izsniegtu paraplana pilota apliecibu, ja pretendents
neatbilst S1s Rokasgramatas noteikumiem.

7.6. VinCas operatoram, kam vincas operatora apliecibu vai apliecinajumu par atbilstibu vincas
operatora kvalifikacijai ir izsniegusi valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietné
www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, ir tiesibas izmantot Latvijas gaisa telpu, ievérojot
paraplanu lidojumu un vin€oSanas veikSanas kartibu Latvijas gaisa telpa, ka ar1 sekojoSus noteikumus:

* irsasniedzis 18 gadu vecumu;

« var uzradit derigu valsts, kas ir ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timekla vietne
www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu saraksta, izdotu vincas operatoru apliecibu vai
apliecinajumu par vin€u operatora atbilstibu vincas operatora kvalifikacijai;

* péc pilnvaroto personu pieprasijuma var pieradit savas zinaSanas par paraplanu lidojumu



veikSanas un vin¢o$anas kartibu Latvijas gaisa telpa.

7.7.]Ja vincas operatora apliecibu vai apliecinajumu par vinu operatora atbilstibu vinéas operatora kvalifikacijai ir
izsniegusi valsts, kas nav ieklauta LPF apstiprinataja un LPF timek|a vietneé www.paragliding.lv publicétaja atzito valstu
saraksta, vin€as operatoram pirms Latvijas gaisa telpas izmantoSanas ir jagriezas LPF ar iesniegumu par citas valsts
izsniegtas vincas operatora apliecibas vai apliecinajuma par vin¢u operatora atbilstibu vincas operatora kvalifikacijai
atzisanu, pievienojot 7.6. punkta noteikto prasibu apliecinoSus dokumentus, t.sk. apmacibu programmu, péc kuras
sekmigas apglsanas, pretendents ir sanémis vin¢as operatora apliecibu vai apliecinajumu par vinéas operatora
atbilsttbu vincas operatora kvalifikacijai, lai LPF var parliecinaties, ka vincas operatoram nav zemaka kvalifikacija ka
noteikts Saja Rokasgramata.

7.8. LPF pienem lémumu atzit citas valsts izsniegtu vincas operatora apliecibu vai apliecinajumu par
vincas operatora atbilstibu vincas operatora kvalifikacijai, ja pretendents atbilst 7.6. punkta minétajam
prasibam.

7.9. LPF 7.8. punkta minétaja léemuma var noteikt ierobeZojumu citas valsts izsniegtas vin¢as operatora
apliecibas vai apliecinajuma par vincas operatora atbilstibu vin¢as operatora kvalifikacijai darbibai Latvijas
Republikas teritorija, ja pretendents daléji atbilst Sis Rokasgramatas noteikumiem.

7.10. LPF pienem Iémumu atteikt atzit citas valsts izsniegtas vin€as operatora apliecibas vai apliecindjuma par
vinas operatora atbilstibu vinCas operatora kvalifikacijai, ja pretendents neatbilst $is Rokasgramatas
noteikumiem.

7.11. Paraplana pilotu un vincas operatoru pienakums ir uzradit $aja nodala minétos dokumentus, ka
ar1 sniegt Saja nodala minéto informaciju péc LPF pilnvaroto parstavju pieprasijuma.



8. Paraplanu lidojumu veiksanas kartiba
8.1. Sagatavosanas lidojumam

8.1.1. Paraplana piloti nes pilnu atbildibu par savu lidojumu ar paraplanu organizesanu, t.sk. par
inventara uztureSanu tehniska kartiba. Sie noteikumi attiecas uz visu kvalifikaciju paraplana pilotiem.

8.1.2. Lidojumu ar paraplanu planosana (gan macibu, gan patstavigo) ievéero sekojoSus noteikumus:

» Paraplana piloti pirms lidojuma ar paraplanu parliecinas, vai:

o inventaram ir veikta tehniska apkope saskana ar inventara izgatavotaja tehniskas apkopes
dokumentaciju (lietojot nesertificetu inventaru, par ta tehnisko atbilstibu droSiem un
sabiedribai draudus neradoSiem lidojumiem ar paraplanu, t.sk. civiltiesiska karta, pilna
meéra atbild paraplana piloti);

o ir uzradami atbilstoSi dokumenti (vai dokumentu fiziskas /digitalas kopijas), kas lauj
personai nodarboties ar paraplanierismu:

o derigs personas apliecino$s dokuments;

o ir spéka esoSa treSo personu (civiltiesiska) (obligati) un nelaimes gadijumu apdroSinasanas
polise (vélama);

o nav spéka esoSi NOTAM planota lidojuma ar paraplanu marsruta, kas aizliegtu tur lidot ar
paraplanu;

« Paraplana pasaZieriem, ja lidojumu ar paraplanu planots veikt tandéma, ir sniegta instruktaza
par droSibas noteikumiem:

o butiska informacija, kas janem véra pacelSanas un nolaiSanas laika,

o droSibasjostu lietoSana,

o ricibaiesp€jama avarijas situacija;

* Ar rezervi ir uzpildits nepiecieSamais degvielas daudzums planota lidojuma ar paraplanu
marsruta veiksanai (tikai lidojumiem ar motoparaplaniem un Sasijas motoparaplaniem);

« Ir sanemta informacija par meteorologisko apstaklu atbilstibu planota lidojuma ar paraplanu
veik$anai;

» Irattiecigajam personu skaitam atbilstoss inventars:

o Kkivere,

o glabSanas vestes, ja lidojums ar paraplanu planotsvirs Gidenstilpém un briva planojuma
trajektorijas nesniedzas l1dz drosam piezemésanas vietam;

o sertificetaiekares sistéma,

o rezerves izpletnis,

o altimetrs, iznemot macibu lidojumus, kuros par altimetra izmantoSanu lémumu pienem
paraplana piloti-instruktori;

+ Paraplana pilotiem ir divpusé€ju sakaru radiostacija, kas darbojas aviacijas frekvencg, ja planots
veikt lidojumu ar paraplanu kontroléjama gaisa telpa vai planota Eiropas Savienibas aréjas
robeZasskersoSana. Ja piloti ar motoparaplaniem un/vai Sasijas motoparaplaniem lido grupa
(formacija), Sis noteikums attiecas uz grupas vaditaju;

» Paraplana pilotiem ir transponders18, ja lidojumu ar paraplanu planots veikt gaisa telpas zonas,
kur prasiba lietot transponderu ir obligata. Ja piloti ar motoparaplaniem un/vai Sasijas
motoparaplaniem lido grupa (formacija), Sis noteikums attiecas uz grupas vaditaju;

» Ir ar Latvijas Gaisa satiksmi saskanots lidojuma plans, ja planots veikt lidojumu ar paraplanu

18 Gaisa satiksmes kontroles radara sistemas sastavdala, kasizvietota uz lidaparata un, sanemot zemes
radara signalu, automatiski raida specialu kodétu atbildessignalu.



kontroléjama gaisa telpa vai planota Eiropas Savienibas are€jas robezas SkérsoSana. Ja piloti ar
motoparaplaniem un/vai Sasijas motoparaplaniem lido grupa (formacija), Sis noteikums
attiecas uz grupas vaditaju. Paraplanu pilotu (vai grupas vaditajs) lidojumu planoSana un izpilde
ievéro Latvijas Gaisa satiksmes noteikto aeronavigacijas informacijas pakalpojumu
izmanto$anas kartibu19

8.2. Paraplanu lidojumu veikSanas kartiba

8.2.1. Paraplana lidojumus Latvijas Republikas gaisa telpa veic saskana ar Komisijas 2012. gada 26.
septembra Isteno$anas regulas (ES) Nr. 923/2012, ar ko nosaka vienotus lidojumu noteikumus un
ekspluatacijas normas aeronavigacijas pakalpojumiem un procediram un ar ko groza Isteno$anas
regulu (ES) Nr. 1035/2011 un Regulas (EK) Nr. 1265/2007, (EK) Nr. 1794/2006, (EK) Nr. 730/2006,
(EK) Nr.1033/2006 un (ES) Nr. 255/2010 (turpmak - regula Nr. 923/2012), pielikuma
SERA.5005.punkta un SERA 5001.punkta minétajiem vizualo lidojumu noteikumiem un S$aja
Rokasgramata noteiktam prasibam.

8.2.2. Paraplana aktivitatem paredzétas zonas veido saskana ar noteikumiem, kas regulé gaisa telpas
elastigas izmantoSanas parvaldibas kartibu, gaisa telpas struktiiru un tas mainiSanas kartibu.

8.2.3. Vietas, kur regulari tiek veikti paraplanu lidojumi tuvak par 3 juras judzeém no gaisa satiksmes
vadibas zonas (CTR) visa gaisa telpa, kas ir nepiecieSama paraplanu lidojuma veikSanai, paraplanu
aktivitatem paredzéto zonu izveido ka elastigu gaisa telpas struktiiras elementu saskana ar
noteikumiem, kas regulé gaisa telpas elastigas izmantoSanas parvaldibas kartibu, gaisa telpas
struktiiru un tas mainiSanas kartibu.

8.2.4. ]Ja paraplanu lidojumus paredzéts veikt aviacijas skates ietvaros, tad aviacijas skates organizetajs
sanem atlauju aviacijas skates organizéSanai un norisei saskana ar tiesibu aktiem, kas regulé aviacijas
skates organizésanas un norises kartibu un atlauju gaisa telpas izmantosSanai saskana ar noteikumiem,
kas regulé gaisa telpas elastigas izmantoSanas parvaldibas kartibu, gaisa telpas struktiru un tas
maini$anas kartibu.

8.2.5. Paraplanu aktivitatéem paredzétai zonai, kas ir izveidota saskana ar noteikumiem, kas regulé
gaisa telpas elastigas izmantoSanas parvaldibas kartibu, gaisa telpas struktiiru un tas mainiSanas
kartibu, LPF noriko kontaktpersonas, kuru kontakttalrunis tiek publicéts saskana ar noteikumiem, kas
regulé aeronavigacijas informacijas sagatavosanas un izplatiSanas kartibu.

8.2.6. Lai nodroSinatu paraplana pilotu sasniedzamibu sazinu ar gaisa telpas izmantotajiem, valsts
akciju sabiedribu “Latvijas gaisa satiksme”, Nacionalajiem brunotajiem spékiem vai Valsts robeZsardzi,
LPF un paraplana piloti ievéro sekojosu kartibu:

1) LPF noriko kontaktpersonu sazinai ar gaisa telpas izmantotajiem, valsts akciju sabiedribu
“Latvijas gaisa satiksme”, Nacionalajiem brunotajiem spéekiem vai Valsts robezsardzi un publice
tas kontaktus timek]vietné www.paragliding.lv;

2) Gadijuma, ja kontaktpersona sanem informaciju, kas biutiska paraplana pilotiem, no gaisa telpas
izmantotajiem - lidaparatu pilotiem, valsts akciju sabiedribas “Latvijas gaisa satiksme”,

19Latvijas Gaisa satiksme, Aeronavigacijas informacijas pakalpojumu izmantosanas kartiba
https://ais.lgs.lv/aixm_eaip/2021-05-20-AIRAC/html/eAIP/EV-ENR-1.10-lv-LV.html (skatits 22.08.2025.)


http://www.paragliding.lv/
https://ais.lgs.lv/aixm_eaip/2021-05-20-AIRAC/html/eAIP/EV-ENR-1.10-lv-LV.html

3)

4)

Nacionalajiem brunotajiem spékiem vai Valsts robeZsardzes - kontaktpersona sazinas ar vinCu
operatoriem un E, E2, PL1 un PL2 kvalifikacijas paraplana pilotiem, kuri ir pieteikusi paraplanu
lidojumu aktivitati;

Vinc¢u operatoru pienakums ir:

o pirms vincoSanas uzsaksanas informét LPF kontaktpersonu par vin¢oSanas vietu un laika
periodu, nosiitot informaciju uz LPF timekla vietné noradito kontaktpersonas talruna
numuru;

o peéc informacijas sanemSanas no kontaktpersonas, informét paraplana pilotus, kas ir
sasniedzamibas radiusa par aktualo informaciju par gaisa telpas izmantoSanu;

© ja paraplana piloti nav sasniedzamibas radiusa, nekavéjoties informét par to LPF
kontaktpersonu;

o vinfo$ana gaisa telpas elastigas izmantoSanasbistamajas zonas ieverot §is Rokasgramatas 11.
nodala noteikto kartibu.

E, E2, PL1 un PL2 kvalifikacijas paraplana pilotu pienakums ir pirms lidojuma uzsaksanas
informet LPF kontaktpersonu par lidojuma planu, nosutot informaciju uz LPF timekla vietné
noradito talruna numuru.

8.2.7. Lidojumus ar paraplanu atlauts veikt, ja:

1
2)
3)
4)

5)

6)

paraplana piloti ir sanémusi paraplana pilotu apliecibu un atbilstoSu kvalifikaciju, kas dod
tiesibas veikt lidojumus ar noteiktas kategorijas paraplanu;

paraplana pilotiem ir otras klases veselibas aplieciba, B kategorijas transportlidzeklu vaditaja
medicinisko izzina vai izzina no gimenes arsta par veselibas stavokla atbilstibu paraplanu
lidojumu veiksanai;

paraplans ir aprikots ar Sis Rokasgramatas 8.1.2. apakSpunkta noteikto aprikojumu;

tiek ievérotas prasibas par civilas aviacijas darbibas obligato apdroSinaSanu atbilstoSi spéka
esoSiem tiesibu aktiem;

paraplana pilotiem ir sakaru lidzekli (pieméram, radiostacija vai telefons), lai veiktu operativu
informacijas apmainu ar vincas operatoru un ar $is Rokasgramatas 8.2.6. apakSpunkta minéto
LPF norikoto kontaktpersonu;

visa lidojuma laika paraplana pilots lieto SafeSky aplikaciju lidojuma rezima (aktivizéets “take-
off” rezims), identifikatora (“Callsign”) noradot pilota apliecibas numuru, kas sastav no piecam
zimém (pieméram, P_374).

8.2.8. Paraplana lidojumus aizliegts veikt:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

nakts laikaZ20;

zemak par regulas Nr. 923/2012 pielikuma SERA 5005. punkta "f" punkta minéto augstumu,
iznemot, ja tas nepiecieSams pacelSanas vai noséSanas vajadzibam, vai iznemot ar kompetentas
iestades atlauju;

ja nav izpilditas $is Rokasgramatas 8.2.7. apakSpunkta minétas prasibas;

ja sagatavojoties lidojumam vai paraplanu lidojuma laika tiek konstatéts, ka paraplana pilotiem
nedarbojas sakaru lidzekli vai nestrada SafeSky aplikacija;

jalidojumu ar paraplanu veikSanas zona ir novérojama negaisa aktivitate;

nokrisnu laika;

lidojumiem ar paraplaniem slégtas zonas

20Nakts laiks - laika periods no civilas vakara kréslas beigam lidz civilas ritausmas sakumam. Civila krésla beidzas vakara,
kad saules diska centrs atrodas 6° zem horizonta, un sakas rita, kad saules diska centrs atrodas 6° zem horizonta



8) tuvak par regulas Nr. 923/2012 pielikuma SERA 5001. “Minimala redzamiba un attalums lidz
makoniem vizualajos meteorologiskajos apstaklos” minéto;
9) lidojumi ar motoparaplaniem un Sasijas motoparaplaniem netiek veikti:

o virs blivi apdzivotiem pilsétu rajoniem, mazpilsétam vai ciemiem, vai cilvéeku pulcéSanas
vietam briva daba augstuma, kas mazaks neka 300 m (1000 ft) virs augstaka Skérsla 600 m
radiusa ap paraplanu;

o visos citos rajonos zemak par 150 m (500 ft) virs zemes vai tidenstilpém vai 150 m (500 ft)
virs augstaka Skersla 150 m (500 ft) radiusa ap paraplanu, ja vien netiek veikts pacelSanas
vai nolaiSanas manevrs?1;

o arpus apdzivotam vietam zemak par augstumu, kas tiek noteikts ta, lai motora apstasanas
gadijuma varetu veikt droSu avarijas piezemeésanos.

8.2.9. Paraplana pilotu pienakums ir izmantot macibas procesa laika ieglitas zinasanas un ievérotspéeka
esoSos tiesibu aktus un LPF léemumus, lai nodrosinatu drosus un sabiedribai draudus neradosus
lidojumus ar paraplanu.

8.2.10. Lidojumus ar paraplaniem LR teritorija organizé un isteno atbilstosi speka esoSiem LR tiesibu
aktiem un LPF lémumiem. Gadijuma, ja Saja Rokasgramata vai LPF lémumos nav noradits vai ir
noradits citadak, ikvienam paraplana pilotam ir javadas péc LR tiesibu aktiem, speka esoSiem FAI
standartiem un citiem atbilstoSiem starptautiskiem tiesibu aktiem.

8.2.11. Lidojumi ar paraplanu tiek veikti, ieverojot Vizualas redzamibas noteikumus (turpmak - VFR).

8.2.12. Lidojumu ar paraplanu paraugdemonstréjumi virs apdzivotam vietam veicami tikai ar CAA
atlauju.

8.2.13. Lidojumu ar paraplanu uzskaite tiek veikta saskana ar LPF paraplana pilotu kvalifikacijas
uzturéSanaskartibu.

8.2.14. Paraplana pilotu veselibas stavoklim ir jaatbilst planotajam lidojumam ar paraplanu, par
ko atbildigi ir paraplana piloti.

8.2.15. Par paraplana pilotu informéSanu par aktualiem un paraplana pilotiem saistoSiem
noteikumiem un lémumiem atbild LPF, ar valdes lémumu nosakot kartibu ka informeésana

istenojama.

8.2.16. Paraplanu lidojumi arpus Latvijas tiek istenoti saskana ar tas valsts, kura paraplanu lidojumus
planots veikt, nacionalo likumdosanu un spéka esoSiem gaisa telpas lietoSanas noteikumiem.

8.3. Paraplanu lidojumu uzraudziba

Paraplanu lidojumu uzraudzibu saskana ar LR tiesibu aktiem, CAA un LPF lémumiem, un So
Rokasgramatu, veic LPF pilnvarotie parstaviji.

21KOMISIJAS ISTENOSANAS REGULA (ES) Nr. 923/2012 (2012. gada 26. septembris), ar ko nosaka vienotus lidojumu noteikumus un ekspluatacijas
normas aeronavigacijas pakalpojumiem un procediiram un ar ko groza Isteno$anas regulu (ES) Nr. 1035/2011 un Regulas (EK) Nr. 1265/2007,
(EK) Nr. 1794/2006, (EK) Nr. 730/2006, (EK) Nr. 1033/2006 un (ES) Nr. 255/2010 - SERA 5005. Vizualo lidojumu noteikumi f) apak$punkts



9, Vincosanas kartiba

9.1. SagatavosSanas vincoSanai

Pirms paraplana pilotu vin¢oSanas uzsaksanas, vin¢as operatori vai personals, kas paklaujas vincas
operatoriem (turpmak - vincas operators), parliecinas, ka:

paraplana pilotiem ir spéka esosa LPF izsniegta paraplana pilotu aplieciba (vai ekvivalenta);
paraplana piloti nav alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu ietekme;

paraplana pilotiem ir pieredze vin¢osana ar konkreéta tipa vincu;

paraplana pilotiem ir paraplana pilotu prasmém un lidojumam ar paraplanu atbilstoSs aprikojums,
kas atbilst visparpienemtiem standartiem;

paraplana pilota riciba ir radio sakaru ierice sazinai ar vin¢as operatoru.

9.2.VincoSanas kartiba

9.2.1. Vincas operatoru pienakums ir izmantot apmacibu procesa laika iegutas zinaSanas un ievérot
speka esosSos tiesibu aktus, CAA un LPF lémumus, un So Rokasgramatu, lai nodroSinatu droSu un
sabiedribai draudus neradosu vincoSanu.

9.2.2.VincoSana LR gaisa telpa tiek veikta atbilstoSi sekojoSiem noteikumiem:

tiek ievéroti LR gaisa telpas lietoSanas noteikumi;

par vincoSanu atbild vincas operatori;

vin€oSanas laika transportlidzeklim, kur$ ir aprikots ar vincu, ir jabut ieslégtam avarijas
gaismam vai oranzai bakugunij;

vin€as operatori informé tuvuma esoSas personas par droSibas pasakumiem, kas jaievéro
vin€oSanas aktivitates zona, t.sk. par aizliegumu atrasties starta zona. Visa vincoSanas procesa
laika vincas operatori seko lidzi droSibas pasakumu ieveéroSanai uz zemes un gaisa;

vin€oSana ir atlauta LPF Valdes atzitiem vincu operatoriem (vai ekvivalenti);

paraplana pilotu pienakums ir parakstit noteikta parauga Apliecinajumu par personisku
atbildibu (Declaration of Personal liability) péc vincas operatoru pieprasijuma;

vinCas operatoriem ir tiesibas atteikt vinCoSanu jebkuram paraplana pilotam, nesniedzot
nekadus papildus skaidrojumus;

vinCoSana tiek organizéta atklatas teritorijas, kur vincoSanai un vincas troses satiSanai ir
pietiekama briva gaisa telpa un teritorija uz zemes. NepiecieSamas brivas gaisa telpas un
teritorijas uz zemes izmeéri ir nosakami individuali, atbilsto$i vin¢as tipam. Par vincoSanai
nepiecieSamo brivo gaisa telpu un teritorijas uz zemes izméru noteikSanu atbild vincas
operatori;

vincas operatori nes atbildibu par ricibu vincoSanas laika, kas atkarigas no vinc¢as operatoriem,
bet nenes atbildibu par paraplana pilotu ricibu un paraplana pilota ricibas sekam.

9.2.3. Vincas operatori, veicot sagatavoSanos vincoSanai, parliecinas, ka vinca ir darba kartiba.

9.2.4.VincoSanu atlauts veikt, ja:

vin€as operatori ir ieguvuSi vinCu operatora kvalifikaciju un sanémusi vincas operatoru
apliecibu;

vincCas operatoriem ir sakaru lidzekli (aviacijas radiostacija un telefons), lai veiktu operativu
informacijas apmainu ar paraplana pilotiem un ar Sis Rokasgramatas 8.2.6. apakSpunkta minéto
LPF kontaktpersonu.

9.2.5. VincoSanu aizliegts veikt:



* janav izpilditas Sis Rokasgramatas 9.2.4. apakSpunkta minétas prasibas;
* jasagatavojoties vincoSanai tiek konstatéts, ka vincas operatoriem nedarbojas sakaru lidzekli.

9.3. VincoSanas uzraudziba

VincoSanas uzraudzibu saskana ar LR tiesibu aktiem, CAA un LPF lémumiem, un So Rokasgramatu, veic
LPF pilnvarotie parstavji.



10. Riciba paraplanu lidojumu noteikumu parkapumu gadijumos, nelaimes
gadijumos un incidentos, zinojumu sniegSanas Kkartiba

10.1. Gaisa telpas izmantoSanas parkapumu gadijumos, nelaimes gadijumu, incidentu, nopietnu
incidentu vai atgadijumu izmekléSanas gadijumos, paraplana piloti sadarbojas ar LPF, savukart, LPF
sadarbojas ar CAA vai tas norikotu inspektoru, Transporta nelaimes gadijumu un incidentu
izmekléSanas biroja, paSvaldibu vai policijas darbiniekiem, Aviacijas meklésanas un glabSanas
koordinacijas centra darbiniekiem un nodroSina paraplana pilotu iesaistes un koordinéSanas
pasakumus.22

10.2. Personas par visiem tam zinamajiem aviacijas nelaimes gadijumiem nekaveéjoties zino Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienestam, Valsts policijai vai Koordinacijas centramz3.

10.3. Paraplana piloti, kuri ir iesaistiti aviacijas incidenta, atgadijuma vai nelaimes gadijuma un kura
ir iesaistitas tresas personas (policija, atra mediciniska palidziba, citas civilpersonas) vai bojatstreSo
personu ipasums, 24 stundu laika iesniedz LPF zinojumu par incidentu, atgadijumu vai nelaimes
gadijumu, saskana ar LPF apstiprinato veidlapuza.

10.4. LPF apkopo un veic paraplana pilotu gaisa telpas parkapumu?>, incidentu, atgadijumu un
nelaimes gadijumu, kas saistiti ar paraplanierismu, uzskaiti, informé par tiem visus Latvija esoSos
apmacibu sniedzéjus un paraplana pilotus un veic izglitojoSus pasakumus $adu gadijumu
noveérsanai nakotne.

3 2ZPar zino$anu gaisa telpas izmanto$anas parkapumu gadijumiem ar sekam
http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma

4 2305.10.1994. likuma “Par aviaciju”, 64. pants

24http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma

25Likuma “Par aviaciju” 12. nodala Administrativie parkapumi civilas un militaras aviacijas joma un kompetence
administrativa parkapuma procesa


http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma
http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma

11. Lidojumu ar paraplaniem paredzétas gaisa telpas elastigas izmantoSanas
bistamajas zonas nosacijumi

11.1. Lidojumiem ar paraplanu paredzétas gaisa telpas elastigas izmantoSanas bistamas zonas
(turpmak - zona) nosaka CAA.

11.2. LPF péc informacijas sanemsanas par zonas noteikSanu, LPF noriko konkrétas zonas
kontaktpersonu, timeklvietné www.paragliding.lv noradot kontaktpersonas kontaktinformaciju.

11.3. Lidojumu ar paraplanu vaditajam/-iem ir pienakums informét LPF par izmainam lidojumu
vaditaju sastava un/vai to noraditaja kontaktinformacija ne velak ka 1 dienas laika pec apstaklu
iestasanos vai fakta konstatésanas.

11.4. LPF rikojuma paraplanua pilotiem un lidojumu vaditajiem tiek noradita kartiba, kas jaievéero
lidojumu ar paraplanu organizésana un noriseé konkréta zona.


http://www.paragliding.lv/

12. Dopinga lietoSanas ierobeZosanas tiesibu aktu prasibu ievérosana paraplana
pilotu vidii un antidopinga pasakumu istenoSana atbilstoSi Latvijas Republika
pastavosajai kartibai

12.1. Paraplana pilotiem visparéja kartiba ir jaievero Latvijas Republika pastavoSos tiesibu aktus
dopinga lietoSanas ierobeZo$anas un antidopinga pasakumu isteno$anas joma.z6

12.2. Paraplana pilotiem papildus 12.1. apakSpunkta minétajiem tiesibu aktiem ir saistoSi un
jaievéro FAI Antidopinga noteikumi un proceduras.z7

12.3.  LPF nodroSina dopinga lietoSanas ierobeZoSanas tiesibu aktu prasibu ievérosanu
mraplana pilotu vidii un antidopinga pasakumu istenoSanu atbilstoSi LR pastavosajai kartibai.

12 26 Aktualai informacijai lidzi sekot var Latvijas Antidopinga biroja timekla vietneé www.antidopings.lv un LPF timekla vietng
www.paragliding.lv sadala “Aktuali sacensibu pilotiem par dopinga lietoSanu”

12 27FAI Anti-doping rules and procedures https://www.fai.org/anti-doping-rules-procedures



http://www.antidopings.lv/
http://www.paragliding.lv/
https://www.fai.org/anti-doping-rules-procedures

PIELIKUMS

Paraplana pilotu apmacibu programmas

I Paraplana pilotu apmacibas programma B kvalifikacijai

1. Teoretiskas apmacibas programmas saturs (stundas):
1) Gaisa tiesibas /2 stundas/:

Lidojumu ar paraplanu noteikumi Latvija

Lidojumu ar paraplanu noteikumi pasaulé

Kontroléjama un nekontroléjama gaisa telpa

Noteikumi par lidojumu ar paraplanu veikSanas kartibu Latvijas nosé$anas laukumos un gaisa
satiksmes zonas

Latvijas paraplanierisma federacijas loma un uzdevumi

Paraplana pilotu kvalifikaciju pieskirSana un uzturésana

2) Lidojumu ar paraplanu principi un aerodinamika /3 stundas/:

Atmosfera

o Sastavs un struktira

o Atmosfeéras spiediens
Paraplanu aerodinamiskie raksturlielumi

o Speku dinamika planéjoSa lidojuma ar paraplanu un pagrieziena.
Centrbéedze

o Gaisa atrums un atrums attieciba pret zemi

o Kritiskais lidojuma ar paraplanu atrums

o Uzpliudes lenkis. UzpliistoSais gaiss. Hordas linija

o Aerodinamiskais profils. Bernulli likums

o Paraplanu vadibas principi

o Lidojumu ar paraplanu augstuma palielina$ana un samazinasana.
Dazadas tehnikas

o Starts ar vincu. Starts nogazeés

o Asimetriska paraplanu saklausanas

o Paraplanu norausana ar bremzém

3) Meteorologija /3 stundas/:

Atmosféera
o Sastavs un struktura
o Vertikalais sadalijums
Vejs
o Véja veidoSanas
o Véja virziens un stiprums
o Juras brize
o Gaisa masas un frontes, ar tam saistitas laika apstakl]u izmainas
Makonu veido$anas
o AugSupejosas gaisa masas
o Makonu klasifikacija (veidi)
o Makonu baze. Inversija. Rasas punkts
Negaisi
o Lidojumu ar paraplanu ierobeZojumi negaisa tuvuma
o Negaisa veidoSanas apstakli



4) Aerologija /2 stundas/:

Aerologijas pamati
Kermenu aptece ar gaisa plusmu
o Gaisa pretestiba, gaisa blivums
o Laminara un turbulenta gaisa plisma
Véja gradients
Kalna kores iespaids
Rotori
Starta laukuma analize

5) Paraplana uzbuive un ekspluatacija, inventars /3 stundas/:

Paraplana konstrukcija un terminologija

Standarti un kriteriji paraplanu kvalitates noteikSanai
Paraplana izvele, izmantoSanas merki

Piekares sistémas izvele

Paraplana pilotu inventars: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs
Inventara apkope

Rezerves izpletnis, ta pielietoSana un apkope

Akseleratora un Trimmera darbiba

Pirmslidojuma ar paraplanu parbaude

Lidojumu ar paraplanu instrumenti (racija, variometrs, GPS)

6) Medicina un cilvéciskais faktors /2 stundas/:

Pamatjédzieni saistiba ar cilvéka fiziologiju
o ElpoSana un asinsrite
Parciala spiediena efekts
o Augstuma ietekme
o Gazu apmaina
o Hipoksija
o Hiperventilacija
LidoSanas veseliba
o Sliktas pasSsajutas efekts un arstésana
o Narkotikas, medikamenti un blakus efekti
o Alkohols
o Nogurums
o Fiziska sagatavotiba
Stress
o Céloni un ietekme
o Stresa apzinasanas un samazinasana
Apstaklu novértésana un léemuma pienemsana
o PriekSstati par paraplana pilotu spéju novertéet apstaklus
o Psihologiskas nostajas
o Sporta psihologija
o Risku novértesana

2. Praktisko nodarbibu (lidojumu ar paraplanu) uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Lidojums ar paraplanu tandéma
Uzdevumu skaits 2



Izpildes noradijumi: Lidojums ar paraplanu tandéma apmacibas programmas ietvaros notiek tad, kad
paraplana piloti-studenti ir sasniegus$i gatavibu sakt macibu lidojumus. To, vai paraplana piloti-
studenti ir gatavi sakt macibu lidojumus, nosaka paraplana piloti-instruktori. Lidojums ar paraplanu
tandéma ar paraplana pilotu-instruktoru ir pareja no prasmes vadit paraplanu uz zemes uz prasmi
vadit paraplanu lidojuma.

Tiek veikti 2 (divi) lidojumi ar paraplanu tandéma, kuru laika paraplana piloti-instruktori paraplana
pilotiem-studentiem palidz iejusties paraplanu pilotu loma un vadit paraplanu. Nostarteé paraplana
piloti-instruktori, talak vadiba tiek nodota paraplana pilotiem-studentiem, palidzot sturéet un izveléties
lidojuma ar paraplanu trajektoriju un piezeméties.

Piezimes: Tandéma un solo paraplanu vadiba atSkiras. Tandéms ir divas reizes smagaka sistéma, lidz
ar to vadiba ar bremzem ir smagnejaka. Solo paraplans vadas vieglak (japieliek mazak spéka, lai veiktu
manevru) un reageé atrak gan uz bremzi, gan uz svaru.

Uzdevums Nr. 2 Lidojums ar paraplanu pa apli

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Lidojums ar paraplanu pa apli ir pirmais uzdevums, ko paraplana piloti-studenti
veic savos macibu lidojumos. Tas ir pirmais patstavigais lidojums ar paraplanu un tade] jo ipass. Pirms
pirma patstaviga lidojuma ar paraplanu vajag riipigi sagatavoties un galva jabut skaidrai domai, kada
ir lidojuma ar paraplanu seciba. Uzdevums - pacelties, ieturet kursu, atkabinaties, atlidot uz startu un
nolaisties. Uzdevuma meérkis ir pirmo reizi patstavigi startét, pierast pie sajutas, ka atrodies gaisa, un
pirmoreiz patstavigi piezeméties. Lidojumu ar paraplanu pilniba vada paraplana piloti-instruktori pa
raciju no zemes.

Piezimes: Péc pirma patstaviga lidojuma ar paraplanu ir vérts atpusties un nomierinaties - Jaut
emocijam izreagét un macibu lidojumus turpinat, kad iegiits miers un skaidriba par jautajumiem, kas
radas.

Uzdevums Nr. 3 Mierigi pagriezieni 90-180-360 gradi

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzéts lidoSanas virzienu un paraplanu vadibas koordinésanai.
Pagriezieni taisnos lenkos dod iesp€ju macities orientéties gaisa izveloties orientierus pagriezienam
un izprast, ka vadit paraplanu precizi. Uzdevums - pacelties, atkabinaties, veikt pagriezienus taisnos
lenkos, atlidot uz startu un nolaisties. Pagriezieni javeic ar vieglu svara un bremzes palidzibu, liekot
svaru un velkot bremzi uz to pusi, uz kuru vélamies pagriezties. Pagriezieni javeic lézeni un gludi,
koncentréjoties uz pagrieziena lenkiem péc orientiera.

Uzdevums Nr. 4 Vadiba tikai ar svaru

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzéts paraplanu vadibas izpratnei, izmantojot tikai svaru.
Uzdevuma laika péc atkabes paraplana piloti-studenti, nelietojot vadibas auklas (bremzes), vada
paraplanu tikai ar svara palidzibu, sasveroties uz to pusi, uz kuru velas pagriezties. Ja sveramies uz
labo pusi, paraplans griezisies pa labi. Jo dzilak liek svaru, jo mazaks ir pagrieziena radiuss. Uzdevumu
var veikt tikai mierigos gaisa apstaklos un rokas joprojam tiek turétas bremzes, bet tas netiek lietotas
uzdevuma laika. Vadiba ar svaru lauj izprast paraplanu dualo vadibas principu (bremzes + svars),
apjaust, cik daudz paraplana pilotu sasvérums iekare ietekmé paraplanu vadibu un visparéjo
paraplanu pasivas droSibas limeni. Péc atkabinasanas paraplana piloti-studenti sak uzdevumu -
manevre ar svaru, nelietojot bremzes, taisot pagriezienus vai pat apli. Tuvojoties startam, paraplana
piloti-studenti pariet uz vadibu ar bremzém, lai korigétu kursu un precizi piezemétos.



Uzdevums Nr. 5 Rezerves izpletna mesanas imitacija

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi: Sis ir trenin$ gaisa rezerves izpletpa roktura atrai atrasanai, izvilk$anas
kustibas/rokas véziena imitacijas treninam un talako veicamo darbibu koordinéSanai rezerves
izpletna mesSanas gadijuma. Uzdevums ir pacelties, atkabinaties, veikt metiena imitacijas kustibas,
stabilizet paraplanu, atlidot uz startu un nolaisties.

Uzdevuma izpildes seciba:

1.kustiba - roktura atrasana;

2.kustiba - rezerves izpletna izvilkSanas imitacija uz saniem/prieksu (pirmais véziens);

3.kustiba - rezerves meSanas imitacija uz aizmuguri/saniem ar maksimali energisku vézienu (otrais
véziens).;

4 kustiba - aizmuguréjo rindu satverSana, kas imités paraplanu plismas norausanu, lai netraucétu
rezerves izpletna darbibai;

5.kustiba - kaju saklauSana kopa viegli ieliektos celos, lai sagatavotos sitienam pret zemi, amortizéjot
sitiena spéku.

Piezimes: Ista situacija rezerves izpletnis tiek mests ar visu rokturi projam virziena no paraplana pilota.
Saja uzdevuma tiek “vicinata roka” un trenétas kustibas. Pats svarigakais ir otrais véziens, jo no ta
atkarigs, cik atri rezerves izpletnis saks atverties. Ta ka rezerves izpletnis sver no 0,8-3 kg un metiens
prasa piepiili, tad pirmais véziens uz prieksu ir priekSnosacijums otra véziena energijai un jamet ir ar
speku. Svarigi, lai konverta sapakotais rezerves izpletnis uznemtu atrumu un ar inerci atvértos visi
gredzeni un konverts norautos uzreiz péc izmeSanas. Rezerves izpletnis atvérsies arl tad, ja tas
vienkarsi izvelsies no iekares bez meSanas, bet atvérsanas ilgums biis krietni ilgaks un garaks, vai pat
neatveries iepisies paraplana. Tadé€] ir jamet ar vézienu un projam no sevis. Kermenim ir laba kustibu
atmina un ietrenéta kustiba istaja bridi nostradas, tade] jo ipasi svarigi ir So kustibu trenét. Rezerves
izpletna mesSanai ir sava seciba un principi, lai ta tiktu izmesta maksimali labi. Véziena un metiena
trenini un ta izpildes kvalitate, dod labakos rezerves atvérSanas raditajus.

Uzdevums Nr. 6 Pagriezieni 180 - virziena maina / “astotnieks”

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzeéts, lai apgitu virziena mainu un pozicijas noturésanu pirms
ielidoSanas glisade, kombinéjot vadiba svaru ar bremzi. Pagriezienu veikSanas principi ir lidzigi ka
uzdevuma “Mierigi pagriezieni 90-180-360 gradi” - javeic ar svaru un bremzi uz vienu pusi. Astotnieks
ir 180 gradu pagriezienu sérija, katru reizi mainot pagrieziena virzienu sakot ar 2 un vairak
pagriezienu.

Uzdevuma izpildes laika janem veéra veja stiprums. Bezvéja laika izmantojot “astotnieku” pozicijas
noturésanai trajektorija patieSam bus astotnieka forma, kur katram pagriezienam ir vairak ka 180
gradu, turklat stipraka veja veicot “astotnieku”, trajektorija atgadinas saspiestu astotnieku vai
neveidos “astotnieka” cilpas un katra pagrieziena gradi bus mazak ka 180 gradu.

Uzdevums Nr. 7 Vadiba ar aizmuguréjam rindam

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzeéts, lai apgiitu paraplanu vadibu gadijuma, ja bremze(s) vairs
nestrada. Tas var but 3 gadijumos:

1. Notrukst bremzu strope, ja ta starta vai treninu laika uz zemes vai gaisa bojata.

2. Atséjas bremzu rokturis un bremzu strope plivo pie paraplana nesasniedzama augstuma. lespéjams
gadijumos, kad mezgls bremzei ir uzsiets nekvalitativi.

3. Bremze ir sapinusies nepareizi sagatavojoties startam un nevar vai nav laika atpinkereét un ir javeic
sturéSana nekaveéjoties.



Paraplaniem, atkariba no modela, ir 3 vai 4 rindas (A B C vai A B C D). Saja uzdevuma jalieto pasas
aizmugureéjas rindas pirms bremzém. Parasti pie aizmuguréjas rindas stiprinas bremZu rokturu
magneéti un trisi.

Piezimes: Ja partrikts bremZu strope vai atsienas bremze, paraplanu var vadit ar aizmuguréjam
rindam. Vadibas princips ir tas pats, kas ar bremzém - kuru pusi velc, uz to grieZzas paraplans. Ja
salidzina bremzi un aizmuguréjo rindu, atSkiras vadibas nianses. BremZu gajiens ir lidz 15
(piecpadsmit) centimetriem lidz iestajas paraplana norausana, bet aizmugurejo rindu gajiens ir krietni
isaks. Pavelkot dzilak aizmugurejo rindu ir viegli noraut paraplanu, tade] lietojam tikai tik, cik
nepiecieSams, lai pagrieztos. Bremzes nefunkcionéSanas situacija, kad ir mezgls vai bremze ir
sapinusies un ir fikséta pozicija, japarnem vadiba ar aizmuguréjam rindam vai jalieto bremzu strope
virs mezgla vai sapinuma vietas.

Uzdevums Nr. 8 Knabieni

Uzdevumu skaits 3

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzéts, lai izprastu paraplanu svarstibas un macétu tas apturet.
Knabiens ir paraplanu ieskrieSanas uz prieksu attieciba pret paraplana pilotu, kas parasti kombinéjas
ar pretéju paraplana pilotu svarstibu atpakal. Knabiena bridi paraplans uznem atrumu. Paraplans
ieskrienas un apdzen paraplana pilotus. Saja uzdevuma péc atkabina$anas knabieni ir japrovocé
paraplana pilotiem-studentiem. Saja uzdevuma tiek apgiiti simetriski knabieni uz prieksu, darbojoties
ar bremzém lidz karabiném un saniskie knabieni, izejot no dinamiska manevra. Lai uztaisitu simetrisku
knabienu, pievelkam abas bremzes lidz karabiném, lai sabremzétu paraplanu. Paraplans tiek
sabremzeéts, bet kermenis péc inerces turpina kustéties uz priekSu un uzSipojas uz priekSu/augsu.
Mainas paraplana uzplides lenkis un paraplans sabremzeéjas vel vairak. Kad kermenis sasniedz
augstako svarsta punktu un talit saks iet atpakal, bremzes ir jalaiZ vala. Paraplans ieskrienas, kermenis
svarstas atpakal un paraplans veic knabienu uz prieksu. Lai uzturétu stiposanos/uzsiipotos vél vairak,
ir jatrapa ritma ar nakamo piebremzeésanu. Nakama piebremzésana seko bridi, kad kermenis atkal
ieskrienas - Siipojas uz leju. Lidzigi ka Supolés, kad Siipojamie uz priekSu, més atsperamies pret
Stupolem. Lidzigi ir ar paraplanu StiipoSanu. Kad més Stpojamies uz prieksu, atkal pievelkam bremzes
un paraplans uztur $iipo$anos vai to palielina. Tas atkarigs no ta cik daudz lieto bremzes. Stipo$anas
vingrinajumam bremzes lietojam tikai lidz karabiném. Saja uzdevuma otro vai tre$o knabienu
nokeram, lai iemacitos to nodzeést. Ta pat ka knabienu radot, lietojam bremzes, ta pat ari to dzésot,
lietojam bremzes, bet cita laika. Knabiens jaker bridi, kad paraplans uznem atrumu un ir virs galvas.
Savlaicigi pieturét paraplanu aizmugure nav verts, jo kermenis ir ieskréjies uz prieksu, knabiens sekos
jebkura gadijuma ari ar sabremzétu paraplanu. Cik ass knabiens, tik veicigi rikojamies ar bremzém.

Ja knabiens ir léns, tas neies dzili un, lai to nokertu, nav jalieto daudz bremzu. Ja knabiens ir atrs,
jarikojas atri, nelaujot paraplanam ieskrieties dzili prieksa. Dzilus knabienus vajag kontrolét ar
bremzéem.

Lai provocéetu sanisku knabienu, ir jaieiet dinamiska pagrieziena un jalauj paraplanam tikpat strauji
iziet no manevra. Kermenis ka svarsts izSupojas zem paraplana nesimetriski, uzsiipojas uz priekSu
ieslipi, paraplans paliek aizmuguré un kad kermenis Supojas atpakal - paraplans knabj. Sanisko
knabienu keram ta pat ka simetrisko - ar abam bremzeém paraplanu pieturot bridi, kad tas apdzen mis
un ir virs galvas, kaut ari tas notiek ieslipi.

Piezimes: Dzila knabiena paraplans var aizlekt paraplanu pilotiem prieksa vai pat ekstremos gadijumos
- zem paraplana pilotiem. Tas ir iesp€jams sportiskiem paraplaniem, pieméram, nepareizi izejot no
norauta paraplana situacijas vai lidojot, pieméram, spéciga rotora zona. Apmacibas notiek ar paSiem
droSakajiem paraplaniem un piemeérotos laika apstaklos. Turklat paraplani, kas tiek izmantoti macibu
procesa, ir raditi, lai knabieni atri dzéstos un biitu maksimali sekli, tadél macibu lidojumos nav pamata
uztraukties par dziliem knabieniem. Sekli knabieni ir nekaitigi un par tiem vajag uztraukties tikai pie



piezemeésanas esot glisadé, lai nolaisSanas butu gluda.

Uzdevums Nr. 9 Troses partruksanas imitacija

Uzdevumu skaits 1

[zpildes noradijumi:

Uzdevums paredzeéts, lai apgiitu zinasanas un prasmes ricibai gadijumos, kad neplanoti vincoSanas
laika partrukst vinCoSanas trose.

Pirmais, kas jadara, troses partriksanas situacija - jaker knabiens. Knabiens ir jaker bridi, kad
paraplans ir virs galvas. Kad knabiens ir nokerts, japanem trose roka (netinot uz rokas), tad trose
jaatkabina no atkabes un jalido uz startu. Trose virs starta zonas japalaiZ vala. Ja augstums ir loti zems,
iespejams, ka nav laika atkabinaties no troses un japiezemeéjas. Ja augstums ir pietiekams, atkabinam
nekavéjoties trosi, parliecinamies, ka trose ir atbrivota un nolaizamies starta.

Piezimes: Saja uzdevuma pacel$anas laika operators pietiekami dro$a augstuma apzinati palaidis vala
vincas slodzi pilniba. Péc atslabuma (knabiena) sagaidam, kad paraplans iziet virs galvas, un keram
knabienu.

Uzdevums Nr. 10 Ausis

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi:

Ausis ir vienkarsa augstuma samazinasanas figiira, kuras laika paraplana piloti noloka paraplana malas
(ausis). Saja uzdevuma péc atkabinasanas jaapgiist ausu noloci$anas tehnika un paraplanu vadiba ar
svaru.

Lai nolocitu ausis ir japavelk A-rindu maléjas stropes. Parasti paraplaniem ir dalitas A-rindas. Tas
nozime, ka ausu strope ir izdalita no A-rindas un tai ir atseviska lence un karabine brivajos galos (var
but pat cita krasa). Lidojuma ar paraplanu laika ausu stropes izvirzas uz saniem un ir viegli
sasniedzamas. Ausu stropes ir pa vienai katra pusé, jo no dalitas A-rindas karabines uz centra-planu
iet 2 stropes (uz paraplanu vidus dalu). Saja uzdevuma mums interesé maléjas stropes. Ja paraplanam
nav dalitas A-rindas, tad lietojam vienkarsi A-rindu maléjas stropes. Parasti A-rindai pie brivajiem
galiem pienak 6 stropes - 3 labaja un 3 kreisaja puse.

Ausis noloka sekojoSi - nelaizot vala bremzes, aizsniedzamies lidz maléjam A-rindu stropém un
panemam vienada augstuma; vienmerigi velkam uz leju, lidz nolokas ausis; lai ausis paliktu nolocitas,
turam cik nepiecieSams; kad velamies izbeigt macibu lidojumu ar ausim, vienkarsi palaizam ausu
stropes vala. Macibu procesa izmantotajiem paraplaniem ausis pasas atlokas lidz ir atlaistas stropes. Jo
augstak paraplana piloti aizsniedzas péc ausu stropém, jo lielakas ausis var uztaisit un lielaku grimsanu
var panakt.

Macibu lidojuma laika ar ausim, paraplanu ir javada ar svara palidzibu, jo rokas ir aiznemtas ar ausu
stropju turésanu.

Piezimes: Ir atSkiriba paraplanu vadibai ar svaru bez ausim un ar ausim. Paraplanam ausis darbojas ka
sanisko svarstibu stabilizatori. Tas nolokot, paraplans lido uz centraplana un vieglak sastpojams
saniski. Tade] pie lielam ausim paraplans ir jutigaks uz sanu SuposSanos. Lidz ko ausis palaizam vala,
paraplana ausis atkal strada ka stabilizatori un Stipo$anas automatiski dzesas.

Nolokot ausis, tiek samazinats paraplanu aerodinamiska profila laukums un nedaudz ari atrums, jo
saklautas ausis rada lielaku pretestibu. Tada veida samazinas celtspéja un paraplans straujak zaude
augstumu. Ja vienkarsa lidojuma A klases paraplans grimst ar - 1,2m/s, lietojot figliru ausis, paraplana
grimSana var variét no - 1,5 Iidz - 3m/s, atkariba no t3, cik lielas ausis noloka.




Uzdevums Nr. 11 NolaiSanas ar ausim

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi:

Uzdevums paredzéts, lai apgitu augstuma samazinaSanas un lidojuma ar paraplanu saisinasanas
taktiku.

Pirms paraplana piloti-studenti ieiet glisade uz noséSanos, paraplana piloti-studenti noloka ausis.
Turam cik nepiecieSams un 1si pirms bremzéSanas uzsaksanas, palaizam ausu stropes vala.
Apmacibas izmantotajiem paraplaniem ausis paSas atlokas lidz ir atlaistas stropes. Jo augstak
paraplana piloti aizsniedzas péc ausu stropém, jo lielakas ausis var uztaisit un lielaku grim$anu var
panakt.

Macibu lidojuma laika ar ausim, paraplanu ir javada ar svara palidzibu, jo rokas ir aiznemtas ar ausu
stropju turéSanu.

Piezimes:

Situacijas, kuras nepiecieSams lidot ar nolocitam ausim:

- lai regulétu lidojuma ar paraplanu augstumu un neparsniegtu gaisa telpu;

- lai apturétu augSup celSanos un neielidotu makon;

- lai samazinat lidojuma ar paraplanu laiku;

- lai palielinatu grim$anas atrumu pirms nolaiSanas vietas, kur ir vieglas augSupejosas plismas;

- augsta apvidi vai kalnainos rajonos, nolaiZoties starta uz nogazes vai dinamiskajas plismas.
Paraplanu atrums pie nolocitam ausim samazinas par aptuveni 10%.

Lidojot ar nolocitam ausim janem véra ierobeZota manevréSana un grimsanas atrums.

Ja ilglaicigi turam novilktas ausis, atrak tiek zaudéts augstums un lidojums ar paraplanu bus 1saks.
GrimSanas atrumu var regulét ar nolocito ausu lielumu. Jo lielakas ausis, jo paraplans vairak grims, bet
lidos lénak. Tas janem veéra situacijas, ja ir liels pretvejs.

Uzdevums Nr. 12 Termalie pagriezieni

Uzdevumu skaits 1

[zpildes noradijumi:

Lai lidotu termalos lidojumus ar paraplanu ir jasaprot augSupejosSo plismu (termalu) daba un jamak
tajas uzturéties. Uzdevums paredzeéts, lai iemacitos gludus, Sauraka radiusa pagriezienus, kas
nepiecieSami, lai noturétos augSupejoSas plismas. Termalo lidojumu ar paraplanu apgiSanai
nepiecieSams daudzas gaisa stundas un labakais trenins ir lidot tieSi termalos lidoSanas apstaklos.
Saja uzdevuma tiek apgiits tikai pagrieziena principi, kura paraplans grieZas relativi $aura pagrieziena
radiusa ar nelielu paraplana sagazumu.

Lai iegutu Saura pagrieziena radiusu ar nelielu paraplana sagazumu, pagriezieni javeic koordinéjot
svaru un bremzes vienlaicigi. Lidzigi ka lézenos pagriezienos, ir jalieto svars un iek$€ja bremze, lai
paraplanu grieztu uz vienu pusi. Papildus tam jalieto ar1l aréja bremze ar ko regulét pagrieziena
radiusu un sagazumu. Meéreni lietojot abas bremzes, paraplans lidos nedaudz lenak, kas palidz veikt
mazaka radiusa pagriezienus. NepiecieSamais pagrieziena radiuss ir atkarigs no termala izmériem. Jo
Sauraks termalis, jo mazaka radiusa pagriezienu jauztur. Turklat termaliem parasti ir “centrs”, kura
atrodoties, pacélums ir vislabakais.

Uzdevums Nr. 13 Vingovers (wingover)

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi:

Si gaisa figiira ir sdniska ${ipo$anas ar pagriezienu lield amplitiida, kad paraplana piloti galéja fazé
uzsupojas krietni virs paraplana. Apmacibu sniedzéjs nodrosina, ka paraplana piloti-studenti apgust
vingoveru sekla amplituda, lai rastu izpratni, ka saStpot paraplanu un noturéet pagriezienu dinamiku.



Lai uzsaktu un veiksmigi uzturétu vienmerigu vingoveru pagriezienus, nepiecieSams ritmiski lietot
svaru un bremzi. Svarigak par bremzes dzilumu un svara daudzumu ir ritms - kura manevra bridi
parlikt svaru un pievilkt bremzi. Vingovers biitiba ir StipoSanas un pagrieziena apvienojums. Ar svaru
paraplans tiek Stpots saniski, bet ar bremzi veikts pagrieziens StipoSanas bridi.

Lai no taisnvirziena lidojuma ar paraplanu ieietu vingoveri, japarliek svars un japievelk bremze viena
pusé. Sakums, pieméram, ir uz labo pusi. paraplans ar svara parlikS§anu sasiipojas un ar bremzes
palidzibu pagriezas uz labo pusi, bet paraplana piloti izSupojas uz kreiso pusi. Talak seko darbibas
pretreakcija — paraplana piloti Stipojas atpakal uz labo pusi un paraplans uz kreiso. Lai uzturétu un
palielinatu amplitiidu, svars japarliek uz otru pusi taja bridi, kad paraplana piloti Stpojas atpakal,
virziena uz leju un bremze seko uzreiz péc tam.

Piezimes: Nosaukums célies no anglu vardiem wing over.

Vingovers ir pamats lielakajai dalai akrobatisko triku, tade] tie, kam interesé gaisa akrobatika, i figtra
ir japarzina visas detalas, lai veiksmigi apgutu gaisa trikus.

Si figiira nav prasiba B kvalifikacijas eksamenam, bet ir svarigi to zinat.

Paraplanam ir iebuivéta pasiva droSiba, kas dzeé$ svarstibas. Paraplana piloti ka iekarts svarsts
stabilize sistému. Bez svara un bremzes iedarbibas, paraplans lido taisni. Tas nozime, ka vingovera
uzturésanai nepiecieSamas paraplana pilotu darbibas, kas ritmiski uztur stiposanos. Lidz ko netiek
lietots svars un bremze, paraplans péc vairakiem Stipojieniem atgrieZas taisnvirziena lidojuma. Lidzigi
ka Siipolés. Sakuma Siipojieni ir mazi un uzsakSana prasa lielaku piepili, bet kad Stipoles iesStpotas,
atliek tikai uzturét Stiposanos ar Krietni mazakas energijas devu.

Uzdevums Nr. 14 Spirale

Uzdevumu skaits 8

Izpildes noradijumi:

Uzdevums paredzéts, lai apgiitu prasmes nepiecieSamibas gadijuma atri samazinat augstumu.

Lai ieietu spirale, vienlaicigi jaliek svars un javelk bremze uz vienu pusi. Atkariba no ta, cik dzili
novilkta bremze, tik dzila ir ar1 spirale. leiet ir Joti vienkarsi, bet pareizi iziet prasa treninus.

Izeja no spirales ir galvenais raditajs, ka paraplana piloti prot lidot So figiiru. Ideala gadijuma izeja ir
tikpat gluda ka ieeja. Sliktakaja gadijuma izeja ir strauja un seko dzil§ knabiens, nesimetrisks
knabiens, kuru vajag kompensét. Iziet no spirales vajag pakapeniski atlaizot bremzi un svaru.

Gan ieejai figiira, gan izejai nepiecieSams vismaz viens 360° apgrieziens.

leejas un izejas straujumu, rotacijas energiju un apgriezienu skaita regulésanu apgritina paraplana
vadibas inertums. Atrodoties konkréta rotacijas dziluma, mainot bremzes vai svara novietojumu,
paiet paris sekundes, lidz mainas rotacijas ipasibas. Ir jarekinas ar to, ka péc katras bremzes dziluma
vai svara daudzuma izmainas, paies laiks lidz paraplans izmainis lidojuma gaitu. Parasti tas ir 1-2
sekundes. Ta ka $aja figura paraplana pilotu-studentu uztvere parasti ir saasinata, tad ta viena vai
divas sekundes var likties ilgs laiks.

Lai drosi apgiitu spirali, jaiet soli pa solim, lai organisms pierod un pasam paraplana pilotam-
studentam rodas izpratne, kas tas ir. Lielakajam vairumam paraplanu ir tendence strauji ieskrieties
un uznemt apgriezienu atrumu parejot 30° - 40° sagazumu. Tas ir lielakais klupSanas akmens
paraplana pilotiem-studentiem, jo peksni mierigie, l1éni progreséjusie pagriezieni paraug galvu
reibinosa virpuli. Tade] ir nepiecieSams iet pakapeniski soli pa solim, lidz tiek “iztaustitas” robezas.
leeja: liekam komfortabli daudz svaru uz to pusi, uz kuru velamies griezt spirali. Progresivi
pievienojam bremzi uz to pasu pusi un sekojam lidzi paraplana sagazumam un centrbédzes speka
iedarbibai uz musu kermeni. Svarigi ir justies labi. Atcerieties, ka palielinot bremzes dzilumu, paiet
laiks, kameér izmainas rotacijas dzilums un, jo dzilaka pozicija ir bremze, jo bremzes dziluma izmaina
aktivak iedarbojas uz paraplanu. Lidz ko rotacija liekas par strauju vai bailigu, nekavéjoties jaiet ara
no figuras.



Atrodoties manevra: jasaprot vai rotacija ir konstanta, ta pieaug vai samazinas. Zinot to, kas notiek un
to, ko veélies izdartit, izriet talaka darbiba:

- ja spirale sak atslabt - paraplans censSas atgriezties virs galvas un parslodze mazinas, tas nozime, ka
spirale zaudé savu energiju un ta jau ir izeja;

- ja parslodze uz kermeni pieaug, tad ziniet, ka jus joprojam kapiniet spirales tempu un ir jauzmanas;
- ja rotacija ir konstanta, tas nozimeé, ka paraplana piloti ir labi nocentréjusi pagriezienus.

Ja spirale ir dzila un paraplans nemaz nemaina savu rotaciju, kaut ari tiek mainits bremzes dzilums un
paiet sekundes, tad visdrizak ta ir fikséta spirale. Jaiznem svars no iekSéjas puses un japielieto aréja
bremze, kas izjauc fikséto stavoKkli.

[zeja: Lai izietu atliek vienmerigi laist vala bremzi un svaru. Atkariba no spirales dziluma, parasti, paiet
vismaz pus aplis lidz aplim, lidz spirales dinamika izmainas vélamaja virziena. Ja izeja notiek strauji
un nekas netiek darits, lai kompenseétu izeju, sekos knabiens, kura dzilums bus atkarigs no spiralé
uzkratas energijas. Laicigi izprotot, ka izeja bis strauja, ir iesp&jams to dzést. Bridi, kad sakas strauja
izeja, atliek atkal ielikt svaru un pievilkt bremzi uz to pasu pusi, lai izlidzinatu energiju pagrieziena un
izeja bus lidziga ieejai.

Piezimes: Spirale ir strauja un dinamiska rotacijas figura, kuras dzilakaja faze paraplana atveres ir
paveérstas pret zemi, un paraplana piloti pa aréjo loku liela atruma rote ap paraplanu.

Lézena spiralé paraplans ir nedaudz sagazts un paraplana piloti izjut vieglu centrbédzes spéku.

Dzila spirale ir atrakais zinamais veids ka atri samazinat augstumu.

Uzdevums Nr. 15 Akselerators

Uzdevumu skaits 1

[zpildes noradijumi:

Ta ir paraplana vadibas sistéma, kuru lietojot tiek mainits paraplana uzplides lenkis. Samazinot
uzpludes lenki, tiek palielinats lidojuma ar paraplanu atrums.

Uzdevums paredzets, lai paraplana piloti-studenti izprastu akseleratora praktisko pielietojumu un
saprastu paraplana lidoSanas atruma un trajektorijas iespéjamas izmainas, pielietojot akseleratoru.
Uzdevuma laika paraplana piloti-studenti lido ar dazadiem akseleratora stavokliem (10%, 50%,
100%).

Piezimes: AKkseleratora pielietoSana dod iesp&ju samazinat vai palielinat paraplana lidosanas atrumu,
glisadi, virzienu.

Uzdevums Nr. 16 Ausis + akselerators

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi:

Uzdevumu svarigi ir izpildit pareiza seciba.

Vispirms paraplana piloti taisa ausis, tad izpieZ akseleratoru.

Sis manevrs nodro$ina atraku augstuma samazinasanu, palielinot lidojuma ar paraplanu atrumu.
Piezimes: Akseleratora pielietoSana dod iespéju samazinat vai palielinat paraplana lidoSanas atrumu,
glisadi, virzienu.

3. Prakstisko iemanu macibu apjoms:
o ne mazak ka 5 lidojumi ar paraplanu tandeéma ar paraplana pilotu-instruktoru teorétisko
zinasanu apgusanai un uzdevumu (dazadu) veikSanai;
o ne mazak ka 32 lidojumi pastavigi macibu lidojumi;
Visos macibu lidojumos ar paraplanu paraléli uzdevumi ir:
o korekta pacelSanas un korekta piezemésanas, drosa nosésanas uz kajam;
© macibas procesa tiek trenéta prasme piezeméties laukuma ar 30 metru diametru.



II Paraplana pilotu apmacibas programma C kvalifikacijai

Teoretiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Aerodinamika un aerologija/1 stunda/:
* Kermenu aptece ar gaisa plusmu
- Gaisa pretestiba, gaisa blivums
- Laminara un turbulenta gaisa plisma
* Paraplanu aerodinamiskie raksturlielumi
- Kritiskais lidojuma ar paraplanu atrums
- Uzpludes lenkis
- Paraplanu vadibas principi
* LidoSanas principi dinamiskajas gaisa plismas
1) Meteorologija /1 stunda/:
* Vgjs
- Véja virziens un stiprums
* Termiskas gaisa stravas
- Termisko stravu veidoSanas
- AugSupejosas gaisa masas
- Makonu veidosanas
- Makonu Kklasifikacija
* Negaisi:
- Lidojumu ar paraplanu ierobeZojumi negaisa tuvuma;
- Negaisa veidoSanas apstakli.
3) Medicina un cilvéciskais faktors /1 stunda/:
» Parciala spiediena efekts:
- Augstuma ietekme;
- Gazu apmaina;
- Hipoksija;
- Hiperventilacija.
* LidoSanas veseliba:
- Nogurums;
- Fiziska sagatavotiba.
* Stress:
- Celoni un ietekme;
- Stresa apzinasanas un samazinasana.
* Apstaklu novértésana un léemuma pienemsana
- Prieksstati par paraplana pilotu sp€ju novertet apstak]us;
- Psihologiskas nostajas;
- Risku novertésana.
4) Lidojumu ar paraplanu ipatnibas termalos apstaklos /5 stundas/:
* Termalo lidojumu ar paraplanu pamatprincipi
* Lidojumiar paraplanu grupa
» Avionikas (aviacijas intrumentu) izmantoSana
+ Karsu pielietoSana un orientésanas péc tam
+ Termali, termalas plusmas struktira. LejupejoSas (gaisa) plusmas, izeja nolejupejoSas
plismas. NokliiSana strauja lejupejosa plisma - blakus termalis
* Plusmas centrésana
* Gaisabedres



Minimalais augstums termala apstradei virs reljefa. Astotnieks un spirale —atSkiribas

leeja plusma, variometra radijumi, paraplana pilotu izjutas iekar€, bremzu stingrums, paraplana
¢aukstésana. Ipatnibas ieejot un izejot no pliismas (asimetrija, frontalis)

Lidosanas noteikumi plisma. Galvenais noteikums: aploSana ar minimalu paraplana
sagazumu

Pliismas stiprums. Plismas centréSana un pliismas robeza

Veja ietekme uz plusmas formu

Plismu veidoSanas un atrauSanas vietas augsta apvidi vai kalnainos rajonos un lidzenuma.
leplakas,gredas, virsotnes. Lidojums ar paraplanu virs kalnu kores

NetieSas pazimes plusmas atraSanas vietai: makoni, iidens virmona, kokulapas, putni, citi
paraplani

Termalu atrausanas cikls

Plismas un burbula atSkiribas

Ielidosana makoni, bistamibas lidojot makonos. Kad izlidot no plismas.Izpratne par bazi
Inversija

Augsta makonu pléve

Darbs ar akseleratoru termali un parejas

IV Paraplana pilotu apmacibas programma E kvalifikacijai

1. Teoretiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Gaisatiesibas /1 stunda/:

Lidojumu ar motoparaplanu noteikumi

Gaisa telpas sadalijums

Kontrolejama un nekontroléjama gaisa telpa

Paraplana pilotu kvalifikaciju pieSkirSana un uzturésana

1) PilotéSanasipatnibas /1 stunda/:

Vilces vektoru sadalijums

Ziroskopiskais efekts

PacelSanas gaisa ipatnibas

Zemie lidojumi ar motoparaplanu un to bistamiba
Meteorologija

Kritienu drosibas tehnikas metodes

2) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme /1 stunda/:

Efekti, ko izraisa ilgstoSa vibracija
Dazadu lidojumu ar motoparaplanu augstumu ipatnibas un to atsauksme uzcilvéka organismu
Stress

3) Motoparaplana uzbuve un ekspluatacija, inventars /1 stunda/:

Paramotora konstrukcija un terminologija

Paraplanu izvéle, izmantosanas mérki

Piekares sistémas izvéle, motora uzkabes veidi

Paraplana pilotu inventars: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs
Inventara apkope

Rezerves izpletnis, ta pielietoSana un apkope

Lidojuma ar motoparaplanu instrumenti

4) Pirmslidojuma ar motoparaplanu sagatavosSanas, droSibas minimumu ievéroSana /2 stundas/:

Starta vietas izvele
Apstak]u analize un lémumu pienemsana
Pareiza sagatavoSanas startam



2. Praktisko uzdevumu (lidojumu ar motoparaplanu) uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Paraplanu pacel$ana lidojuma stavokli

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Starta vieta izklaj paraplanu (paraplanu), tieSi pret véju. Nostaties tieSi pret
paraplana centru un sagatavoties startam. Dzin€js nav iedarbinats.

Piezimes: Pirms uzdevuma izpildes, parbaudit:

- vai pareizi ir piestiprinata piekares sistéma;

- vai piekares sistémas aizslegi ir ciet;

- vai paraplana auklas nav samezglojusas un tajas nav iekérusies nepiederoSipriekSmeti.

- zinot paraplana pilotiem-instruktoriem par starta gatavibu. Péc paraplana pilotu-instruktoru atlaujas
sakt pacelt paraplanu. Ar priekSeéja starta metodi pacelt paraplanu lidojumareZima un novérSot
sagazes, stavot uz vietas, noturét to virs galvas 10-15sekundes. Pie nepietiekama véja atruma ir
pielaujama léna kustiba uz prieksu. Uzdevums skaitas izpildits, ja paraplana piloti-studenti parliecinati
pace] paraplanu unnotur to virs galvas ne mazak ka 10 sekundes.

Drosibas pasakumi, kas jaievéro:

- attalums lidz tuvakajiem skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- uzdevuma izpildes laika paraplana pilotiem-studentiem jabuit vizualam kontaktam ar paraplana
pilotiem-instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiem jabut gatavam izpildit paraplana pilotu-
instruktoru rikojumus;

- ja tiek zaudéta paraplanu vadibas kontrole, nekavejoties "nodzeést" to;

- paraplana pilotiem-studentiem japarzina kritienu drosibas tehnikas metodes;

- treninu laukumam jabut arpus turbulentam zonam.

Uzdevums Nr. 2 SkrieSana ar lidojumam paceltu paraplanu

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot paraplana pilotiem-instruktoriem
par gatavibu. Sanemt paraplana pilotu-instruktoru atlauju pacelt paraplanu lidojuma stavokli.
Noveérsot sagazes, sakt lenu kustibu paraplana pilotu-instruktoru noraditaja virziena. Uzdevums
skaitas izpildits, ja paraplana piloti-studenti parliecinoSi noiet 15-20 metrus paraplana pilotu-
instruktoru noraditaja virziena. leskrieSanas javeic energiski, platiem soliem, saglabajot nepartrauktu
slodzi uz piekares sistémas kriisu sistému, nepielaujot sagazes un paraplanu gareniskas svarstibas.
leskrieSanas laika vadibas auklam jabit pilnigi atlaistam.

Piezimes: Drosibas pasakumi, kas jaievéro:

- attalums lidz tuvakajiem skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- treninu laukumam ir jabut arpus turbulentam zonam;

- uzdevuma laika paraplana pilotiem-studentiem jabut vizualam kontaktam ar paraplana pilotiem-
instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiemjabut gatavam izpildit paraplana pilotu-instruktoru
rikojumus;

- jatiek zaudéta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzést" to;

- paraplana pilotiem-studentiem japarzina kritiena droSibas tehnikas metodes.

Uzdevums Nr. 3 Starts ar motoparaplanu

Uzdevumu skaits - 10

[zpildes noradijumi: veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot paraplana pilotiem-instruktoriem
par gatavibu. Sanemt paraplana pilotu-instruktoru atlauju veikt startu. Péc atrauSanas no zemes
saglabat vertikalu kermena stavokli, skatities uz priekSu un uz leju, nosakot attalumu lidz zemei.
Starts tiek sadalits 3 pamatetapos:



- paraplana pacel$ana lidojuma ar motoparaplanu stavokli;

- paraplana stabilizacija un kontrole;

- ieskrejiens un augstuma uznemsana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaievéro:

- pirms starta iesildit dzin€ju un parbaudit ta vilkmi pie maksimaliemapgriezieniem;

- aizliegts startét ar sanu véju un turbulenta atmosfeéra;

- ja paraplana pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila - partrauktstartu un "nodzést"
paraplanu;

- uzdevuma laika paraplana pilotiem-studentiem jabut vizualam kontaktam ar paraplana pilotiem-
instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiemjabiit gatavam izpildit paraplana pilotu-instruktoru
rikojumus.

Uzdevums Nr. 4 Augstuma uznemsana un manevrésana

Uzdevumu skaits - 10

[zpildes noradijumi: ar dzin€ja maksimaliem apgriezieniem pacelties vismaz 50 metru augstuma,ar
vienmerigam vadibas auklu kustibam noturét doto lidojuma ar motoparaplanu virzienu un kompenseét
gareniskas svarstibas. Kompensét Ziroskopisko momentu ar attiecigas vadibas auklas palidzibu.
Sasniedzot vismaz 50 metru augstumu, izpildit paraplana pilotu-instruktoru noradijumus par
uzdevumu izpildi. Paraplana pilotiem-studentiem vingrinajumos jakontrolé lidojuma ar
motoparaplanu apstakli un paraplanu stavoklis gaisa un uz zemes, tai skaita paraplanu stavoklis starta
Zona.

Piezimes: Drosibas pasakumi, kas jaievéro:

- aizliegts startét ar sanu véju un turbulenta atmosfeéra;

- ja paraplana pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecinosa un stabila, partrauktstartu un "nodzést"
paraplanu.

Uzdevums Nr. 5 Lidojums ar motoparaplanu pa noradito trajektoriju ar precizu nosés$anos
ierobezota laukuma

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Pirms nolaiSanas, apméram 10 metru augstuma partraukt jebkadus pagrieziena
manevrus, izslegt dzinéju un gatavoties noséSanas manevram. 1-1,5 m attaluma no zemes vienmérigi
novilkt vadibas auklas pilniba izstieptu roku dzilJuma un piezemeties uz abam kajam. Paraplana
pilotiem-instruktoriem jabiit paraplana pilotu-studentu redzes loka.

Visi paraplana pilotu-studentu manevri tiek veikti ar aprékinu nosésties noraditaja laukuma un
izieSanu glisades taisné pret véju vismaz 10 metru augstuma. Paraplana piloti-instruktori sniedz
nepiecieSamas norades, izmantojot radiosakarus, lai uzlabotu paraplana pilotu-studentu iemanas.
Piezimes: Drosibas pasakumi, kas jaievéro:

- aizliegts samazinat lidojuma ar motoparaplanu atrumu lidz kritiskajam, kasvar izsaukt plismas
norausanos no paraplana;

- manevrésanu partraukt vismaz 10 m augstuma.

3. Prakstisko iemanu macibu apjoms:
o vismaz 30 pastavigi lidojumi ar motorparaplanu pilota-instruktora uzraudziba;
o vismaz piecas pastavigas lidojumu stundas ar motorparaplanu;
Visos macibu lidojumos ar motorparaplanu paraléeli uzdevumi ir:
o korekta pacelSanas un korekta piezemésanas, drosa nosésanas uz kajam;
© macibas procesa tiek trenéta prasme piezemeéties laukuma ar 30 metru diametru.



V Paraplana pilotu apmacibas programma E2 kvalifikacijai

1. Praktisko apmacibu programma:

1) Tandéma paraplana izcelSana starta pozicija (priek$éjais, atmuguriskais starts),

2) Tandéma paraplana asimetriska izcelSanu,

3) Tandéma paraplana apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi),

4) Groundhandling kopa ar pasaZieri gan stipra, gan vaja veja,

5) Pasaziera instruktazas process (paramotora uzbuve, dokumentacija par riska uznemsanos sakara
ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startét, kur turét rokas starta bridi un lidoSanas procesa,ko darit
piezemeésSanas procesa, u.c. jautajumi),

6) Problémsituaciju simulacija un analize starta un nosézoties,

7) Paraplana pilotu un un pasaZiera sakabinasana un atkartota parbaude pirms starta,

8) Rezervesizpletnis, izpletna roktura un akiSu parbaude pirms lidojuma ar motoparaplanu,

9) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un védera slédZu parbaude, atkabes abu atsaisSu parbaude,
iekaru trapeCu parbaude, rezerves roktura parbaude, racijas darbibas parbaude),

10) Trimmeru lietoSana,

11) Augstumasamazinasana pasaziera sliktas pasSsajiitas gadijuma,

12) Tandéma motoparaplana vadiba ar vienu roku,

13) Efektivatandéma paraplana "norausana" uz zemes stipra véja.

2. Praktisko iemanu apmacibu programmas apjoms:

+ vismaz divi lidojumi ar motoparaplanu kopa ar paraplana pilotu-instruktoru teorétisko
zinasanu apgi$anai un dazadu uzdevumu veikSanai - ar manevréSanu un piezemeésanos,
izmantojot swoop tehniku;

+ vismaz 20 patstavigus tandéma lidojumi ar motoparaplanu (ar pasaZieriem dazada svara
kategorijas, kas ir paraplana piloti) pilotu-instruktoru uzraudziba, izmantojot radiosakarus
dazadu uzdevumu veikSanai - ar manevréSanu unpiezemeésanos, izmantojot swoop tehniku.

VI Paraplana pilotu apmacibas programma PL1 kvalifikacijai

1. Teoretiskas apmacibas programma:
1) Gaisatiesibas /1 stunda/:
* Lidojumu ar Sasijas motoparaplanu noteikumi
* Gaisatelpas sadalijums
» Kontrolejama un nekontroléjama gaisa telpa
* Paraplana pilotu kvalifikaciju pieSkirSana un uzturésana
1) PilotéSanasipatnibas /1 stunda/:
» Vilces vektoru sadalijjums
« Ziroskopiskais efekts
» Pacel$anas gaisa ipatnibas
* Zemie lidojumi ar $asijas motoparaplanu un to bistamiba
* Meteorologija
» Kritienu drosibas tehnikas metodes
3) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme /1 stunda/:
» Efekti, ko izraisa ilgstoSa vibracija
+ Dazadu lidojumu ar Sasijas motoparaplanu augstumu Ipatnibas un toatsauksme uz cilvéka
organismu
* Stress
4) Sasijas motoparaplana uzbiive un ekspluatacija, inventars /1 stunda/:



« Sasijas motoparaplana konstrukcija un terminologija

» Paraplanuizvéle, izmantoSanas mérki

« Paraplana pilotu inventars: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs

* Inventara apkope

* Rezervesizpletnis, ta pielietoSana un apkope

* Lidojuma ar Sasijas motoparaplanu instrumenti
5) Pirmslidojuma ar S$asijas motoparaplanu sagatavoSanas, droSibas minimumu ievéroSana /2
stundas/:

» Startavietas izvele

* Apstaklu analize un léemumu pienemsana

» Pareiza sagatavoSanas startam

2. Praktisko uzdevumu (lidojumu ar Sasijas motoparaplanu) uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Paraplana pacelSana lidojuma ar $asijas motoparaplanu stavokli

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Starta vieta izklaj paraplanu, tieSi pret véju. Nostaties ar Sasijas motoparaplanu
tieSi pret paraplana centru un sagatavoties startam. Dzinéjsnav iedarbinats.

Piezimes: Pirms uzdevuma izpildes, parbaudit:

- vai pareizi ir piestiprinata piekares sistéma;

- vai piekares sistémas aizslégi ir ciet;

- vai paraplana auklas nav samezglojusas un tajas nav iekérusies nepiederoSipriekSmeti.

- zinot paraplana pilotiem-instruktoriem par gatavibu startam. Péc paraplana pilotu-instruktoru
atlaujas sanémsanas, sakt pacelt paraplanu. Ar tie$a starta metodi, neatraujoties no zemes, pacelt
paraplanu lidojuma ar Sasijas motoparaplanu reZima un novérsot sagazes, notureét to virs galvas 20-25
sekundes. Uzdevums skaitas izpildits, ja paraplana piloti-studenti parliecinati pace] paraplanu un notur
to virs galvas ne mazak ka 20 sekundes.

Drosibas pasakumi, kas jaievéro:

- attalums l1dz tuvakajiem skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- uzdevuma izpildes laika paraplana pilotiem-studentiem jabut vizualam kontaktam ar paraplana
pilotiem-instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiem jabiit gatavam izpildit paraplana pilotu-
instruktoru rikojumus;

- jatiek zaudeta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzést" to;

- treninu laukumam jabut arpus turbulentam zonam.

Uzdevums Nr. 2 Brauks$ana ar lidojumam ar $asijas motoparaplanu paceltu paraplanu
Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavosanos un zinot paraplana pilotiem-instruktoriem
par gatavibu. Sanemot paraplana pilotu-instruktoru atlauju, pacelt paraplanu lidojuma ar Sasijas
motoparaplanu stavokli. Noversot sagazes, sakt lenu kustibu paraplana pilotu-instruktoru noraditaja
virziena. Uzdevums skaitas izpildits, ja paraplana piloti-studenti parliecinos$i nobrauc 25-30 metrus
noraditaja virziena. leskrieSanas javeic energiski, nepielaujot sagazes un paraplana gareniskas
svarstibas. leskrieSanas laika vadibas auklam jabut pilnigi atlaistam.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaievéro:

- attalums l1dz tuvakajiem Skeérsliem ne mazak ka 50 metri;

- treninu laukumam ir jabut arpus turbulentam zonam;

- uzdevuma laika paraplana pilotiem-instruktoriem jabit vizualam kontaktam ar paraplana pilotiem-
instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiemjabut gatavam izpildit paraplana pilotu-instruktoru



rikojumus;
- jatiek zaudéta paraplanu vadibas kontrole, nekavéjoties "nodzest" paraplanu.

Uzdevums Nr. 3 Starts ar Sasijas motoparaplanu

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavosanos un zinot paraplana pilotiem-instruktoriem
par gatavibu. Sanemot paraplana pilotu-instruktoru atlauju, veikt startu. Pirms starta iesildit dzineju
unparbaudit ta vilkmi pie maksimaliem apgriezieniem.

Starts tiek sadalits 3 pamatetapos:

- paraplana pacel$ana lidojuma ar Sasijas motoparaplanu stavokli;

- paraplana stabilizacija un kontrole;

- starts un augstuma uznemsana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaievero:

- aizliegts startét ar sanu veju un turbulenta atmosfera.

- ja paraplana pacel$ana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila - partrauktstartu un "nodzést"
paraplanu;

- uzdevuma laika paraplana pilotiem-instruktoriem jabut vizualam kontaktam ar paraplana pilotiem-
instruktoriem un paraplana pilotiem-studentiemjabiit gatavam izpildit paraplana pilotu-instruktoru
rikojumus.

Uzdevums Nr. 4 - Augstuma uznemsana un manevrésana

Uzdevumu skaits- 10

[zpildes noradijumi: Ar dzinéja maksimaliem apgriezieniem pacelties vismaz 100 metru augstuma, ar
vienmérigam vadibas auklu kustibam noturét uz doto lidojuma ar $asijas motoparaplanu virzienu un
kompensét gareniskas svarstibas. Kompensét Ziroskopisko momentu ar attiecigas vadibas auklas
palidzibu. Sasniedzot vismaz 100 metru augstumu, izpildit paraplana pilotu-instruktoru noradijumus
par uzdevumu izpildi.

Paraplana pilotiem-studentiem vingrinajumos jakontrolé lidojuma ar $asijas motoparaplanu apstakli:
- paraplanu stavoklis;

- stavoklis gaisa un uz zemes, tai skaita stavoklis starta zona un virs paraplana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaievéro:

- aizliegts startét ar sanu veju un turbulenta atmosfera;

- ja paraplanu pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila, partrauktstartu un "nodzést"
paraplanu.

Uzdevums Nr. 5 Lidojums ar S$asijas motoparaplanu pa noradito trajektoriju ar precizu
nosésanos ierobezota laukuma

Uzdevumu skaits - 10

[zpildes noradijumi: Pirms nolaiSanas, apméram 30 metru augstuma partraukt jebkadus pagrieziena
manevrus, izslégt dzin€ju un gatavoties noséSanas manevram. 1-1,5 m attaluma no zemes vienmerigi
novilkt vadibas auklaspilniba izstieptu roku dziluma un piezemeties. Paraplana pilotiem-instruktoriem
jabut paraplana pilotu-studentu redzes loka.

Visi paraplana pilotu-studentu manevri tiek veikti ar aprékinu nosésties noraditaja laukuma un
izieSanu glisades taisné pret veju vismaz 30 metru augstuma. Paraplana piloti-instruktori sniedz
nepiecieSamas norades pa raciju, lai uzlabotu paraplana pilotu-studentu iemanas.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaievéro:

- aizliegts samazinat lidojuma ar Sasijas motoparaplanu atrumu lidzkritiskajam, kas var izsaukt
plismas norau$anos no paraplana;



- manevrésanu partraukt vismaz 30 m augstuma.

3. Prakstisko iemanu macibu apjoms:
o vismaz 30 pastavigi lidojumi ar Sasijas motorparaplanu pilota-instruktora uzraudziba;
o vismaz piecas pastavigas lidojumu stundas ar Sasijas motorparaplanu;
Visos macibu lidojumos ar Sasijas motorparaplanu paraléli uzdevumi ir:
o korekta pacelSanas un korekta piezemésanas, droSa nosesanas uz kajam;
© macibas procesa tiek trenéta prasme piezeméties laukuma ar 30 metru diametru.

VII Paraplana pilotu apmacibas programma PL2 kvalifikacijai

1. Praktisko iemanu apmacibu programma:
1) Tandéma paraplana izcelSana starta pozicija (prieks€jais starts),
2) Tandéma paraplana asimetriska izcelSanu,
3) Tandéma paraplana apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi),
4)  PasaZiera instruktaZas process (Sasijas motoparaplana uzbive, dokumentacija par riska
uznemsSanos sakara ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startét, kur turét rokas starta bridi un
lidosanas ar Sasijas motoparaplanu procesa, ko darit piezemésanas procesa, u.c. jautajumi),
5) Problémsituaciju simulacija un analize starta un nosézoties,
6) Paraplana pilotu un un pasazieru piespradzésanas atkartota parbaude pirms starta,
7) Rezerves izpletnis, izpletna roktura un akiSu parbaude pirms lidojuma ar Sasijas motoparaplanu,
8) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un veédera slédZu parbaude, rezerves roktura
parbaude,racijas darbibas parbaude),
9) Trimmeru lietoSana,
10) Augstuma samazinasana pasaziera sliktas passajitas gadijuma,
11) Tandéma Sasijas motoparaplana vadiba ar vienu roku,
12) Efektiva Sasijas paraplana "norausana" uz zemes stipra véja.

2. Praktisko iemanu apmacibu programmas apjoms:

+ vismaz divi lidojumi ar Sasijas motoparaplanu ar paraplana pilotu-instruktoru teorétisko
zinasanu apgusanai un dazadu uzdevumu veikSanai - ar manevréSanu un piezemeésanos,
izmantojot swoop tehniku;

+ vismaz 20 patstavigi tandéma lidojumi ar Sasijas motoparaplanu (ar pasazieriem dazada svara
kategorijas, kas ir paraplana piloti) pilotu-instruktoru uzraudziba, izmantojot radiosakarus
dazadu uzdevumu veikSanai - ar manevréSanu unpiezemeésanos, izmantojot swoop tehniku.

VIII Paraplana pilotu apmacibu programma T kvalifikacijai

Praktisko iemanu apmacibu programma:
1) Tandéma pilota atbildiba - morala / etiska, administrativa un kriminala;
2) Tandéma paraplana izcelSana starta pozicija (priekse€jais, atmuguriskais starts);
3) Tandéma paraplana asimetriska izcelSanu;
4) Tandéma paraplana apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi);
5) Paraplana kontrole kopa ar pasaZieri gan stipra, gan vaja véja;
6) Pasaziera instruktazas process (paraplana uzbuve, vincoSanas process, dokumentacija par riska
uznemsanos sakara ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startet, kur turét rokas starta bridi un lidoSanas
procesa, kura bridi drikst iesésties lidoSanas iekaré, ko darit piezeméSanas procesa, u.c.jautajumi);
7) Problemsituaciju simulacija un analize starta un noséZoties;
8) Rezerves izpletna novietojuma, fikséjoso akiSu un roktura parbaude pirms tiek uzvilkta iekare;



9) Paraplana pilotu un un pasazieru sagatavosanas rutina:
* pasaziera novertéjums: veselibas stavoklis, t.sk. atkaribu izraisoSu vielu lietoSana, u.c. riski un
gadijumi, kad atteikt lidojumu;
* pasaZiera instruktaza par procesiem pirms lidojuma un gaisa;
* pasaziera droSibas menedZments: starta/piezeméSanas zonas noteikSana un trose,
parvietoSanas pa starta/piezemésanas zonu, skatitaju organizéSana;
+ apgérbsanas, sakabinasanas rutina (dubultas parbaudes princips saspradzéjot un pirms
lidojuma);
* savienojumu parbaude;
10) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un védera slédZu parbaude, atkabes abu atsaiSu parbaude,
iekaru trapecu parbaude, rezerves roktura parbaude, racijas darbibas parbaude);
11) Trimmeru lietoSana;
12) Augstuma samazinasana pasaziera sliktas pas$sajiitas gadijuma;
13) VincoSanas dazados virzienos viena lidojuma laika lielaka augstuma iegiiSanai;
14) VincoSanas sanu veja;
15) Tandéma paraplana vadiba situacijas, kad japalidz pasazierim vai ir nestandarta situacijas;
16) Efektiva tandéma paraplana "norau$ana" uz zemes stipra véja;
17) Laiciga pasaZiera sagatavoSana piezemésanas bridim;
18) Tandémlidojumu ipatnibas dazados lidojumu rezimos;
19) Prakstisko iemanu macibu apjoms:

o vismaz divi lidojumi ar paraplanu tandéma ar paraplana pilotu-instruktoru teorétisko
zinaSanu apguSanai un daZzadu uzdevumu veikSanai - praktiska lidojuma eksamena
uzdevumi, augstuma samazinasanas tehnikas (wingovers, spirale vai ausis) ar
manevrésanu un piezemésanas, izmantojot swoop tehniku;

o vismaz 20 patstavigi tandéma lidojumi (ar pasaZieriem, kas ir paraplana pilotu apliecibu
turétaji, dazada svara kategorijas) pilotu-instruktoru uzraudziba, izmantojot radiosakarus
- apgist eksamena uzdevumus un augstuma samazinasanas tehnikas;

19) Visos macibu lidojumos ar paraplanu tandéma paraléli uzdevumi ir:

o korekta pacelSanas un Kkorekta piezemésanas, knabienu kontroles ipatnibas ar tandéma
paraplanu, droSa nosésanas uz kajam;

© macibas procesa tiek treneta prasme piezemeéties laukuma ar 30 metru diametru;

o katra lidojuma tiek trenéta pasaziera sagatavoSana piezemésanas bridim.

IX Paraplana pilotu apmacibas programma SIV kursam

Macibu paraplanu atgadijumu lidojumu simulacijas un to apgiiSanas un veiksanas seciba:
1) Frontala saklauSanas,
2) Asimetriska saklauSanas, saglabajot kursu un vadamibu,
3) Notureéta asimetriska saklausanas, saglabajot kursu un vadamibu, imitejot "slipsi",
4) Sparna B-rindu norausana B-stabs (B-stall),
5) Dzila spirale (Spiral Dive),
6) Pilna sparna norauSanas (Full Stall) robeZas mekléSana,
7) Pilna sparna norausana (Full Stall) / Lidojums atpakalgaita (Back-flight),
8) Negativa rotacija / Griste,
9) Autorotacija.

Papildus var tikt veikti sekojoSi uzdevumi:

1) Rezerves izpletna izmantoSana,
2) Ritmiski pagriezieni virs sparna (Wingover),



3) Akrobatiskais manevrs SAT.
X Apmacibas programma vincu operatoriem

1. Teoretiskas apmacibas ietver sekojosas témas:
1) Pareizs paraplanu profils starta,
2) Sakuma slodze starta, atrausanas no zemes,
3) VincoSana:

* troses trajektorija vinCoSanas laika un uzreiz péc vin¢oSanas partauksanas,

* paraplana pilotu iespéjamais apdraudéjums apkartejiem cilvekiem,

« teritorijas izmantoSanas vinoSanai saskanoSana ar zemes ipasSnieku,

* parbaudes veikSana vai cela posms, kas tiks izmantots vin¢oSanas, ir brivs no Skersliem,

* koki / vadi vincoSanas trajektorija,

« paraplana pilotu lidojuma trajektorijas korigésana,

4) Paraplana pilotu atkabinasanas gaisa process,
5) Riciba problémsituaciju gadijumos:

* troses pliSana,

* paraplanu pilotu neatkabinasanas,

* troses pilniga iztiSanas/zaudésana,

* paraplanu pilotu starts ar Slipsi,

* vincas iekiléSanas,

* paraplanu pilotu novirziSanas no kursa,

* lokauta situacijas,

6) Priekse€jie un atmuguriskie starti,
7) Starti sanveja,
8) Troses satiSana,
9) Vincas troses savienoSana (ja ta parplisusi),
10) Vincas tehniska uzbuve un darbibas principi,
11) VincoSanas atskiribas ar aktivo un pasivo vincu,
12) Vinco$ana stipra véja,
13) Vincuar reguléjamu un nereguléjamu slodzi darbibas principi,
14) Vincas operatoru atbildiba.
2. Praktiskas apmacibas:
2.1. Ja vinCoSanu paredzéts veikt ar pasivo vincu, lémumu par apmacibu kopéjo apjomu pienem
vin€asoperators-instruktors, bet ne mazaku ka:

» atrodoties lidzas vincCas operatoram-instruktoram transportlidzekli, novéro vismaz 20
vinc¢oSanas ar pasivo vincu;

» vincasoperatora-instruktora uzraudziba pasivas vincoSanas laika vada transportlidzekli vismaz
20 reizes, pretendentam pasam neveicot vinco$anu ar pasivo vincu;

» vincas operatora-instruktora uzraudziba veic vin¢oSanu ar pasivo vincu vismaz 20 reizes bez
transportlidzekla vadiSanas;

» vincasoperatora-instruktora uzraudziba veic paraplana pilotu ar dazadu izmeéru paraplaniem
vinCoSanu ar pasivo vin¢u vismaz 40 reizes, pildot vienlaicigi vincas operatora un
transportlidzekla vaditaja pienakumus;

2.2.]JavincoSanu paredzéts veikt ar aktivo vincu, lémumu par kop€jo apmacibu apjomu pienem vincas
operators-instruktors, bet ne mazaku ka:

* novéro vincoSanu ar aktivo vincu, atrodoties lidzas vincasoperatoram-instruktoram vismaz 50
vincos$anas ar aktivo vincu,



» vincasoperatora-instruktora uzraudziba veic paraplana pilotu ar dazadu izméru paraplaniem
vinc¢oSanu ar aktivo vincu vismaz 50 reizes.



