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1. Administrativa kontrole

1.1. Biedribas “Latvijas Paraplanierisma federacija” (turpmak - LPF) izstradata rokasgramata
“Paraplanu pilotu sagatavoSana, licencésana, kvalifikacijas uzturéSana un lidojumu planoSanas un
izpildes kartiba” (turpmak - Rokasgramata) - atbilst Latvijas Republikas (turpmak - LR)
normativajiem aktiem, LPF lémumiem, visparlietojamiem terminiem un definicijam, ka ari FAI
(Fédération Aéronautique Internationale) standartiem un abilsto$iem normativajiem aktiem. Si
Rokasgramata satur ekspluatacijas instrukcijas, kuram ir japaklaujas atbilstoSajam personalam
lidojumu planoSana un izpildé (gan macibu, gan patstavigo), satur terminus un definicijas, kuri
nepiecieSami Rokasgramatas lietosanai.

1.2. Rokasgramata ir LPF ipasums.

1.3. Visi S1s Rokasgramatas turétaji ir personigi atbildigi par savas kopijas atbilstibu izmainam. Par
Rokasgramatas kopijas, kura atrodas LPF, saturu un atbilstibu izmainam ir atbildigs LPF valdes
priekSsedétajs (Prezidents).

1.4. Rokasgramata ir domata LPF paraplanu pilotu apmacibas kursu pasniedzéjiem un
instruktoriem un paraplanu pilotiem, lai nodroSinatu savu darbibu atbilstibu LPF lémumiem un LR
normativo aktu un FAI lémumu prasibam.

1.5. LPF izstrada normativos aktus paraplanu pilotu sagatavosSanai, licencéSanai, kvalifikacijas
uzturésanai un lidojumu ar paraplaniem, motoparaplaniem un Sasijas motoparaplaniem' planoSanai
un izpildes kartibai Latvijas teritorija un uzrauga to prasibu ievéroSanu.

1Sasijas motoparaplans - ultra vieglais lidapardts-motoparaplans ar $asiju



2. Organizacija un atbildiba

2.1. LPF nozimeé vai pilnvaro personu vai personas, kura vai kuras ir atbildiga vai atbildigas par
paraplanu pilotu skolu un pilotu lidojumu organizésanas un istenosSanas uzraudzibu atbilstosi LR
normativiem aktiem un LPF lémumiem.

2.2. Paraplanu pilotu apmacibu personals, to pienakumi un atbildiba:

2.2.1. Paraplanu pilotu apmacibu vaditajs:

- koordiné un parbauda paraplanu pilotu apmacibu personala darbibu,

- sagatavo nepiecieSamo dokumentaciju,

- atbild par apmacibas procesa efektivitati un atbilstibu LR normativo aktu un LPF lémumu
prasibam,

- sagatavo un noteikta termina iesniedz LPF Saja Rokasgramata vai citos LPF léemumos noteiktas
atskaites,

- sadarbojas ar LPF,

- organize paraplanu pilotu teoréetisko un praktisko apmacibu,

- atbild par paraplanu pilotu kursu darbibu, macibu procesa un macibu lidojumu ar prapaplanu
organizaciju un izpildi saskana ar noteiktajam prasibam un noteikumiem,

- paklaujas LPF pilnvarotajai personai, kura ir atbildiga par paraplanu pilotu skolu, paraplanu pilotu
apmacibu un macibu lidojumu? ar paraplanu organizéSanas un istenosanas kontroli un uzraudzibu;
2.2.2. Piloti - instruktori (turpmak - Instruktors):

- veic paraplanu pilotu teoréetisko un lidoSanas apmacibu atbilstosi LPF apstiprinatam apmacibu
programmaim,

- organizé un vada ieplanotas teorétiskas un praktiskas apmacibu nodarbibas;

- fiksé paraplana pilota - studenta lidojumus paraplanu pilotu apmacibu lidojumu Zurnala ne retak
ka reizi nedéla;

2.2.3. Cits personals:

- iesaistas un atbild par pienakumiem, ko uznemas péc apmacibu vaditdja vai Instruktora
uzaicinajuma.

2.3. Paraplana pilotu atbildiba.

2.3.1 Paraplana pilotu pienakums ir izmantot apmacibas procesa laika iegiitas zinasanas un ievérot
spéka esoSos normativos aktus un LPF lémumus, lai nodroSinatu droSus un sabiedribai draudus
neradosus lidojumus ar paraplanu;

2.3.2. Paraplana pilots nes pilnu atbildibu par savu lidojumu ar paraplanu organizéSanu un izpildi.
Sie noteikumi attiecas uz visu kvalifikaciju pilotiem;

2.3.3. Paraplana pilots ir atbildigs par sava inventara uzturéSanu tehniskaja un lidoSanas kartiba, ka
ar1 par savlaicigu pilota kvalifikacijas uzturésanu un licences pagarinasanu.

2 Macibu lidojums - jebkurs lidojums ar paraplanu, ko organizé paraplanu pilotu skolas personals personam, kuras iegiist
noteiktu paraplana pilota kvalifikaciju.



3. Paraplanu pilotu un cita aviacijas personala kvalifikacijas

3.1. Pastav 10 paraplanu pilotu kvalifikacijas: A, B, C, D, E, E2, PL1, PL2, T, 1. Visas kvalifikacijas tiek
pieSkirtas augosa seciba, iznemot kvalifikacijas E, E2, PL1, PL2 un T. Vincu operatora un citas
kvalifikacijas pieskir LPF noteiktaja kartiba.

3.2. Kvalifikacija A (SafePro Para® 1-2) piemérojama paraplana pilotam - studentam, sakot no
pirmajiem patstavigajiem macibu lidojumiem lidz A kvalifikacijas paraplana pilota licences iegliSanai.
Sis kvalifikacijas TIpa$nieks drikst veikt lidojumus ar paraplanu tikai Instruktora uzraudziba mierigos
laika apstak]os.

3.3. Kvalifikicija B (SafePro Para 3) pieskirama kluba pilotam. ST ir bazes kvalifikacija, kuru sanemot,
paraplana pilots ir pilntiesigs gaisa satiksmes dalibnieks. Sis kvalifikacijas Ipasnieks drikst veikt
lidojumus ar paraplanu dinamiskajas un termiskajas pluismas mierigos laika apstaklos, pirmas 30
(trisdesmit) stundas* lidojumus veicot augstakas kvalifikacijas pilota uzraudziba.

3.4. Kvalifikacija C (SafePro Para 4) - apliecinajums tam, ka paraplana pilots drikst veikt termiskos
lidojumus ar paraplanu un ir apguvis tam nepiecieSamas zinasanas. C kvalifikacijas paraplana pilots ir
paraplana pilots ar pietiekamu pieredzi, spéjigs lidot sarezgitos laika apstaklos un patstavigi planot
marsrutus, nemot véra laika prognozes un gaisa kontroles zonu sadalijjumu. lerobeZojumu noteikSana
ir C kvalifikicijas paraplana pilota kompetencé. So kvalifikiciju pieskir atbilstosi daZados
meteorologiskajos apstak]os nolidotajam stundam un distancém, saskana ar So Rokasgramatu.

Papildus paraplana pilots var lugt pieSkirt SafePro Para 4A kvalifikaciju - paraplana pilots, kas augsta
limeni parvalda specifiskas nosésSanas precizitate ar paraplanu prasmes un tehnikas, var veikt startus
ar dazadam vincam un no nogazeém, ir pieredze dalibai noséSanas precizitaté ar paraplanu sacensibas.

3.5. Kuvalifikacija D (SafePro Para 5) - pieSkirama pieredzéjuSam marsSrutu pilotam, kurs ir ieguvis
nepiecieSamas zinasanas, lai veiktu marsruta lidojumus ar paraplanu (planésanas attalums ir lielaks
neka sparna kvalitate / lidojuma ar paraplanu trajektorija ir lielaka par paraplana lidojuma kvalitati)
un lidojumus ar paraplanu termalos gaisa apstaklos un kalnos-.

3.6. Kvalifikacija E - pieSkirama paraplana pilotam, kurs lido ar motoparaplanu un ir nokartojis
eksamenu A vai B kvalifikacijas iegiiSanai, un ir izpildijis citas Saja Rokasgramata noteiktas prasibas E
kvalifikacijas paraplana pilota licences sanemsanai. Sis kvalifikacijas ipa$nieks drikst veikt lidojumus
ar motoparaplanu mierigos laika apstaklos, pirmos 50 (piecdesmit) lidojumus veicot pieredzéjosaka
pilota uzraudziba. Sis noteikums ir rekomendéjo$s, ja pilots iepriek$ ir veicis ne mazak ka 50
(piecdesmit) lidojumus ar Sasijas motoparaplanu.

3.7. Kvalifikacija E2 - pieskirama motoparaplana pilotam ar pieredzi lidojumu ar motoparaplanu
veik§ana tandéma, kur$ var uzradit Saja Rokasgramata noteikto minimalo nolidojumu E2
kvalifikacijas iegtiSanai, lido droSi un stabili, lai varétu lidot ar motoparaplanu ar pasaZzieri un kurs ir
izgajis pilnu SIV kursa programmu.

3SafePro Para — FAI Drosibas kvalifikacijas standarts (Safety Proficiency Standards For Paragliding)

4 Stunda - astronomiska stunda (60 miniites)

5Kalni - reljefa forma, kas pacelas augstu virs tuvakas apkartnes. No paréjas apkartnes kalnu noskir skaidri saskatima pakaje vai daZi
mazaki pauguri. Kalnus iedala zemajos (absolitais augstums 500-1000 m), vidéji augstajos (1000-2500 m) un augstajos (vairak par
2500 m)



3.8. Kvalifikacija PL1 - pieSkirama paraplana pilotam, kurs lido ar Sasijas motoparaplanu un ir
nokartojis eksamenu A vai B kvalifikacijas iegiSanai, un Eksamenu komisija ir pienémusi lemumu par
paraplana pilota praktiskas lido$anas prasmju atbilstibu lidojumiem ar $asijas motoparaplanu. Sis
kvalifikacijas ipasSnieks drikst veikt lidojumus ar Sasijas motoparaplanu mierigos laika apstaklos,
pirmos 50 (piecdesmit) lidojumus veicot pieredzéjo$idka pilota uzraudziba. Sis noteikums ir
rekomendé€joss, ja pilots ieprieks ir veicis ne mazak ka 50 (piecdesmit) lidojumus ar motoparaplanu.

3.9. Kuvalifikacija PL2 - pieSkirama Sasijas motoparaplana pilotam ar pieredzi, kur$ var uzradit Saja
Rokasgramata noteikto minimalo nolidojumu PL2 kvalifikacijas iegiSanai, lido droSi un stabili, lai
varéetu lidot ar Sasijas motoparaplanu ar pasazieri un kurs ir izgajis pilnu SIV kursa programmu.

3.10. Kuvalifikacija T (SafePro Para 6) - pieSkirama C kvalifikacijas paraplana pilotam ar pieredzi
lidojumu ar paraplanu veikSana tandéma, kurs lido drosi un stabili, lai varétu lidot ar paraplanu ar
pasazieri, un kurs ir izgajis pilnu SIV kursa programmu.

3.11. Kuvalifikacija 1 - pieSkir tiesibas veikt citu paraplanu pilotu apmacibas. Profesionalis -
pieredzéjis specialists paraplanierisma sporta, spéj profesionali apmacit uz jebkuru no kvalifikacijam,
kuras ir noraditas Instruktora licence.

3.12. Vincas operators - persona, kura veic vin¢otaja pienakumu lidojumu ar paraplaniem norisei: A
kategorija - vincotajs bez tiesibam veikt apmacibu darbam ar vincu, B kategorija - pieredz€jis
vincotajs ar tiesibam veikt apmacibu darbam ar vincu atbilstosi licencé noraditajam (pasiva, aktiva
vinca).



4. Apmacibu programmas

4.1. Paraplanu pilotu apmacibas programma B kvalifikacijai
4.1.1. Apmacibu kursa merkis ir sagatavot paraplana pilotus, lai vini drosi varétu veikt vienkarsus
vizualos lidojumus ar paraplanu un sanemt paraplana pilota B kategorijas licenci;
4.1.2. Paraplana pilota licenci var iegit no 12 (divpadsmit) gadu vecuma (augums ne mazaks ka
1.50m un svars - ne mazak ka 45kg). Pretendentiem, kas ir jaunaki par 18 (astonpadsmit) gadiem un
vélas iegut paraplana pilota licenci, izvelétas paraplanu pilotu skolas personalam jauzrada abu
vecaku (vai likumisko parstavju) rakstiska atlauja, izzina no gimenes arsta, apliecinot, ka nepastav
ierobeZojumi, lai persona nodarbotos ar paraplanierismu un obligati jabiit speka eso$ai negadijumu
un civiltiesiskai apdrosinasanai;
4.1.3. Pilotam - studentam ir jaiziet pilna paraplanu pilota apmacibu programma. Apmacibu
programma ir paredzéta 48 (Cetrdesmit astonu) stundu apjoma un ta ietver:
1) teoréetisko apmacibu - 15 (piecpadsmit) stundas;
2) praktiskas nodarbibas, ieskaitot pirmslidojuma sagatavosanos — minimali 30 (trisdesmit) stundas;
3) macibu lidojumus - minimali 33 (trisdesmit tris) lidojumi ar paraplanu t.sk. 2 lidojumi ar
paraplanu tandéma ar instruktoru un 3 (tris) stundas gaisa;
4.1.4. Pilotam - studentam, kuram ir zinasanas un ieprieksS€ja teorétiska sagatavotiba kada no
aviacijas nozarém, teorétiskais apmacibas apjoms var tikt samazinats. Lai noteiktu esoSo zinasanu un
nepiecieSamo apmacibu apjomu, pirms apmacibas ir jaiziet teorétiska parbaude (parrunas) pie
Instruktora;
4.1.5. Apmacibai tiek izmantoti sekojosi macibu lidzekli:
1) literatiira, kas saistita ar paraplanierismu;
2) video materials paraplanu pilotu apmacibai;
3) praktiskas nodarbibas uz zemes un gaisa.
4.1.6. Apmacibu laika ierobeZojumi. Atputas periods.
4.1.6.1. Teoretiskas apmacibas apjoms diena nedrikst parsniegt 8 (astonas) stundas, ieskaitot macibu
lidojumus, ja tie ir ieplanoti viena un taja pasa diena. Diena pilots-students drikst veikt ne vairak ka 7
(septinus) lidojumus ar paraplanu.
4.1.6.2. Nedéla apmacibu nodarbibu dienas nedrikst parsniegt 5 (piecas) dienas pie nepartraukta
apmacibu procesa.
4.1.7. Teoreétiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida vai lidojumu ar paraplanu organizéSanas
vieta, izmantojot video un vizualos macibu lidzeklus.
4.1.8. Teorétiskas apmacibas programmas saturs (stundas):
1) Gaisa tiesibas /2 stundas/:

e Lidojumu ar paraplanu noteikumi Latvija

e Lidojumu ar paraplanu noteikumi pasaule

¢ Kontroléjama un nekontroléjama gaisa telpa

e Noteikumi par lidojumu ar paraplanu veikSanas kartibu Latvijas noséSanas laukumos un gaisa

satiksmes zonas

e Latvijas paraplanierisma federacijas loma un uzdevumi

e Licencu un kvalifikaciju derigums
2) Lidojumu ar paraplanu principi un aerodinamika /3 stundas/:

e Atmosféra

o Sastavs un struktira

o Atmosfeéras spiediens

e Paraplana aerodinamiskie raksturlielumi
o Spéku dinamika planéjosa lidojuma ar paraplanu un pagrieziena.
*Centrbedze



Gaisa atrums un atrums attieciba pret zemi
Kritiskais lidojuma ar paraplanu atrums
Uzpludes lenkis. Uzplustosais gaiss. Hordas linija
Aerodinamiskais profils. Bernulli likums
Paraplana vadibas principi
Lidojuma ar paraplanu augstuma palielinaSana un samazinasana.
* Dazadas tehnikas
o Starts ar vincu. Starts nogazes
o Asimetriska sparna saklauSanas
o Sparna norau$ana ar bremzeém
3) Meteorologija /3 stundas/:
e Atmosfeéra
o Sastavs un struktura
o Vertikalais sadalijums
o VEjs
o VejaveidoSanas
o Vejavirziens un stiprums
o Juras brize
o Gaisa masas un frontes, ar tam saistitas laika apstaklu izmainas
e Makonu veidosanas
o AugSupejosas gaisa masas
o Makonu Klasifikacija (veidi)
o Makonu baze. Inversija. Rasas punkts
e Negaisi
o Lidojumu ar paraplanu ierobeZojumi negaisa tuvuma
o Negaisa veidoSanas apstakli
4) Aerologija /2 stundas/:
e Aerologijas pamati
e Kermenu aptece ar gaisa plusmu
o Gaisa pretestiba, gaisa blivums
o Laminara un turbulenta gaisa plusma
. Véja gradients
. Kalna kores iespaids
« Rotori
e Starta laukuma analize
5) Paraplana uzbuive un ekspluatacija, inventars /3 stundas/:
e Paraplana konstrukcija un terminologija
e Standarti un kriteériji kvalitates noteikSanai
e Paraplana izvéle, pilota kvalifikacija un pieredze, izmantoSanas merki
e Piekares sistémas izvele
e Pilota ekipéjums: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs
e Ekipéjuma apkope
e Rezerves izpletnis, ta pielietoSana un apkope
e Akseleratora un Trimmera darbiba
e Pirmslidojuma ar paraplanu parbaude
e Lidojuma ar paraplanu instrumenti (racija, variometrs, GPS)
6) Medicina un cilveciskais faktors /2 stundas/:
e Pamatjédzieni saistiba ar cilvéka fiziologiju

O O O O O O



o Elposana un asinsrite
e Parciala spiediena efekts
o Augstuma ietekme
o Gazu apmaina
o Hipoksija
o Hiperventilacija
e LidoSanas veseliba
o Sliktas paSsajutas efekts un arstéSana
o Narkotikas, medikamenti un blakus efekti
o Alkohols
o Nogurums
o Fiziska sagatavotiba
e Stress
o Celoni un ietekme
o Stresa apzinaSanas un samazinasana
e Apstak]u novertéSana un lémuma pienemsana
o PriekSstati par pilota spéju noveértét apstaklus
o Psihologiskas nostajas
o Sporta psihlogija
o Riska novértesana
4.1.9. Praktiskas nodarbibas paredzétas pilota - studenta praktiskajai sagatavo$anai uz zemes pirms
macibu lidojumu veikSanas.

4.1.10. Praktisko nodarbibu (lidojumu ar paraplanu) uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Lidojums ar paraplanu tandéma

Uzdevumu skaits 2

[zpildes noradijumi: Lidojums ar paraplanu tandéma apmacibas programmas ietvaros notiek tad,
kad pilots - students ir sasniedzis gatavibu sakt macibu lidojumus. To, vai pilots - students ir gatavs
sakt macibu lidojumus, nosaka Instruktors. Lidojums ar paraplanu tandéma ar Instruktoru ir pareja
no prasmes vadit sparnu uz zemes uz prasmi vadit paraplanu lidojuma.

Tiek veikti 2 (divi) lidojumi ar paraplanu tandéma, kuru laika Instruktors pilotam - studentam palidz
iejusties pilota loma un vadit paraplanu. Nostarte Instruktors, talak vadibu dod pilotam - studentam,
palidzot stureét un izveléties lidojuma ar paraplanu trajektoriju, piezeméties.

Piezimes: Tandéma un solo paraplana vadiba atSkiras. Tandéms ir divas reizes smagaka sistéma, lidz
ar to vadiba ar bremzém ir smagnéjaka. Solo sparns vadas vieglak (japieliek mazak spéka, lai veiktu
manevru) un reagé atrak gan uz bremzi, gan uz svaru.

Uzdevums Nr. 2 Lidojums ar paraplanu pa apli

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Lidojums ar paraplanu pa apli ir pirmais uzdevums, ko piloti - studenti veic
savos macibu lidojumos. Tas ir pirmais patstavigais lidojums ar paraplanu un tadél jo ipass. Pirms
pirma patstaviga lidojuma ar paraplanu vajag rupigi sagatavoties un galva jabut skaidrai domai, kada
ir lidojuma ar paraplanu seciba. Uzdevums - pacelties, ieturét kursu, atkabinaties, atlidot uz startu un
nolaisties. Uzdevuma meérkis ir pirmo reizi patstavigi startét, pierast pie sajiitas, ka atrodies gaisa, un
pirmoreiz patstavigi piezeméties. Lidojumu ar paraplanu pilniba vada Instruktors pa raciju no zemes.
Piezimes: Péc pirma patstaviga lidojuma ar paraplanu ir vérts atpusties un nomierinaties - laut
emocijam izreagét un macibu lidojumus turpinat, kad iegiits miers un skaidriba par jautajumiem, kas
radas.



Uzdevums Nr. 3 Mierigi pagriezieni 90-180-360 gradi

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzéts lidoSanas virzienu un sparna vadibas koordinésanai.
Pagriezieni taisnos lenkos dod iespéju macities orientéties gaisa izveloties orientierus pagriezienam
un izprast, ka vadit sparnu precizi. Uzdevums - pacelties, atkabinaties, veikt pagriezienus taisnos
lenkos, atlidot uz startu un nolaisties. Pagriezieni javeic ar vieglu svara un bremzes palidzibu, liekot
svaru un velkot bremzi uz to pusi, uz kuru vélamies pagriezties. Pagriezieni javeic lézeni un gludi,
koncentréjoties uz pagrieziena lenkiem péc orientiera.

Uzdevums Nr. 4 Vadiba tikai ar svaru

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzets sparna vadibas izpratnei, izmantojot tikai svaru.
Uzdevuma laika péc atkabes pilots - students, nelietojot vadibas auklas (bremzes), vada paraplanu
tikai ar svara palidzibu, sasveroties uz to pusi, uz kuru vélas pagriezties. Ja sveramies uz labo pusi,
paraplans griezisies pa labi. Jo dzilak liek svaru, jo mazaks ir pagrieziena radiuss. Uzdevumu var
veikt tikai mierigos gaisa apstaklos un rokas joprojam tiek turétas bremzes, bet tas netiek lietotas
uzdevuma laika. Vadiba ar svaru lauj izprast paraplana dualo vadibas principu (bremzes + svars),
apjaust, cik daudz pilota sasverums iekaré ietekmé paraplana vadibu un visparéjo paraplana pasivas
drosibas limeni. Péc atkabes pilots - students sak uzdevumu - manevré ar svaru, nelietojot bremzes,
taisot pagriezienus vai pat apli. Tuvojoties startam, pilots - students pariet uz vadibu ar bremzém, lai
korigétu kursu un precizi piezemétos.

Uzdevums Nr. 5 Rezerves izpletna mesanas imitacija

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi: Sis ir trenin$ gaisa rezerves izpletna roktura atrai atrasanai, izvilk$anas
kustibas/rokas véziena imitacijas treninam un talako veicamo darbibu koordinésanai rezerves
izpletna mesSanas gadijuma. Uzdevums ir pacelties, atkabinaties, veikt metiena imitacijas kustibas,
stabilizet sparnu, atlidot uz startu un nolaisties.

Uzdevuma izpildes seciba:

1.kustiba - roktura atrasana;

2.kustiba - rezerves izpletna izvilkSanas imitacija uz saniem/prieksu (pirmais véziens);

3.kustiba - rezerves mesanas imitacija uz aizmuguri/saniem ar maksimali energisku vézienu (otrais
véziens).;

4 kustiba - aizmuguréjo rindu satversana, kas imités paraplana pliismas norau$anu, lai netraucétu
rezerves izpletna darbibai;

5.kustiba - kaju saklauSana kopa viegli ieliektos celos, lai sagatavotos sitienam pret zemi, amortizéjot
sitiena spéeku.

Piezimes: Tsta situacija rezerves izpletnis tiek mests ar visu rokturi projam virziena no pilota. Saja
uzdevuma tiek “vicinata roka” un trenétas kustibas. Pats svarigakais ir otrais véziens, jo no ta
atkarigs, cik atri rezerves izpletnis saks atverties. Ta ka rezerves izpletnis sver no 0,8-3 kg un
metiens prasa piepiili, tad pirmais véziens uz prieksu ir priekSnosacijums otra véziena energijai un
jamet ir ar spéku. Svarigi, lai konverta sapakotais rezerves izpletnis uznemtu atrumu un ar inerci
atvertos visi gredzeni un konverts norautos uzreiz péc izmesanas. Rezerves izpletnis atvérsies ari
tad, ja tas vienkarsi izvelsies no iekares bez meSanas, bet atvérSanas ilgums bus krietni ilgaks un
garaks, vai pat neatvéries iepisies sparna. Tade] ir jamet ar vézienu un projam no sevis. Kermenim ir
laba kustibu atmina un ietrenéta kustiba istaja bridi nostradas, tadel jo ipasi svarigi ir So kustibu
trenét. Rezerves izpletna mesSanai ir sava seciba un principi, lai ta tiktu izmesta maksimali labi.
Véziena un metiena trenini un ta izpildes kvalitate, dod labakos rezerves atvérSanas raditajus.



Uzdevums Nr. 6 Pagriezieni 180 - virziena maina / “astotnieks”

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzeéts, lai apgutu virziena mainu un pozicijas noturéSanu pirms
ielidoSanas glisadé, kombin€jot vadiba svaru ar bremzi. Pagriezienu veiksanas principi ir lidzigi ka
uzdevuma “Mierigi pagriezieni 90-180-360 gradi” - javeic ar svaru un bremzi uz vienu pusi.
Astotnieks ir 180 gradu pagriezienu seérija, katru reizi mainot pagrieziena virzienu sakot ar 2 un
vairak pagriezienu.

Uzdevuma izpildes laika janem vera veéja stiprums. Bezveéja laika izmantojot “astotnieku” pozicijas
noturéSanai trajektorija patieSam bus astotnieka forma, kur katram pagriezienam ir vairak ka 180
gradu, turklat stipraka veja veicot “astotnieku”, trajektorija atgadinas saspiestu astotnieku vai
neveidos “astotnieka” cilpas un katra pagrieziena gradi buis mazak ka 180 gradu.

Uzdevums Nr. 7 Vadiba ar aizmugureéjam rindam

Uzdevumu skaits 2

[zpildes noradijumi: Uzdevums paredzeéts, lai apgiitu sparna vadibu gadijuma, ja bremze(s) vairs
nestrada. Tas var but 3 gadijumos:

1. Notruikst bremzZu strope, ja ta starta vai treninu laika uz zemes vai gaisa bojata.

2. Atséjas bremzu rokturis un bremzu strope plivo pie sparna nesasniedzama augstuma. lesp&jams
gadijumos, kad mezgls bremzei ir uzsiets nekvalitativi.

3. Bremze ir sapinusies nepareizi sagatavojoties startam un nevar vai nav laika atpinkereét un ir javeic
stiiréSana nekavéjoties.

Sparnam, atkariba no modela, ir 3 vai 4 rindas (A B C vai A B C D). Saja uzdevuma jalieto pasas
aizmuguréjas rindas pirms bremzém. Parasti pie aizmuguréjas rindas stiprinas bremZu rokturu
magnéti un trisi.

Piezimes: Ja partrikts bremzZu strope vai atsienas bremze, sparnu var vadit ar aizmuguréjam rindam.
Vadibas princips ir tas pats, kas ar bremzém - kuru pusi velc, uz to griezas paraplans. Ja salidzina
bremzi un aizmuguréjo rindu, atSkiras vadibas nianses. BremZu gajiens ir lidz 15 (piecpadsmit)
centimetriem l1dz iestajas sparna norausana, bet aizmuguréjo rindu gajiens ir krietni isaks. Pavelkot
dzilak aizmuguréjo rindu ir viegli noraut sparnu, tadél lietojam tikai tik, cik nepiecieSams, lai
pagrieztos. Bremzes nefunkcionéSanas situacija, kad ir mezgls vai bremze ir sapinusies un ir fikséta
pozicija, japarnem vadiba ar aizmuguréjam rindam vai jalieto bremZu strope virs mezgla vai
sapinuma vietas.

Uzdevums Nr. 8 Knabieni

Uzdevumu skaits 3

Izpildes noradijumi: Uzdevums paredzets, lai izprastu sparna svarstibas un macétu tas apturét.
Knabiens ir sparna ieskrieSanas uz prieksu attieciba pret pilotu, kas parasti kombinéjas ar pretéju
pilota svarstibu atpakal. Knabiena bridi sparns uznem atrumu. Sparns ieskrienas un apdzen pilotu.
Saja uzdevuma péc atkabes knabieni ir japrovocé pilotam-studentam. Saja uzdevuma tiek apgiiti
simetriski knabieni uz prieksu, darbojoties ar bremzém lidz karabiném un saniskie knabieni, izejot
no dinamiska manevra. Lai uztaisitu simetrisku knabienu, pievelkam abas bremzes lidz karabiném,
lai sabremzeétu sparnu. Sparns tiek sabremzeéts, bet kermenis péc inerces turpina kustéties uz prieksu
un uzsiipojas uz priekSu/augSu. Mainas sparna uzpliides lenkis un sparns sabremzéjas vél vairak.
Kad kermenis sasniedz augstako svarsta punktu un tualit saks iet atpakal, bremzes ir jalaiz vala.
Sparns ieskrienas, kermenis svarstas atpakal un sparns veic knabienu uz priekSu. Lai uzturétu
Stposanos/uzsupotos veél vairak, ir jatrapa ritma ar nakamo piebremzéSanu. Nakama piebremzésana
seko bridi, kad kermenis atkal ieskrienas - Stipojas uz leju. Lidzigi ka Supolés, kad Sipojamie uz
priekSu, més atsperamies pret Stuipolém. Lidzigi ir ar paraplana StiposSanu. Kad més Stipojamies uz
prieksu, atkal pievelkam bremzes un sparns uztur Siposanos vai to palielina. Tas atkarigs no ta cik
daudz lieto bremzes. Sipo$anas vingrindjumam bremzes lietojam tikai lidz karabiném. Saja



uzdevuma otro vai tresSo knabienu nokeram, lai iemacitos to nodzést. Ta pat ka knabienu radot,
lietojam bremzes, ta pat ari to dzéSot, lietojam bremzes, bet cita laika. Knabiens jaker bridi, kad
sparns uznem atrumu un ir virs galvas. Savlaicigi pieturét sparnu aizmugureé nav verts, jo kermenis ir
ieskréjies uz prieksu, knabiens sekos jebkura gadijuma ari ar sabremzétu sparnu. Cik ass knabiens,
tik veicigi rikojamies ar bremzém.

Ja knabiens ir 1éns, tas neies dzili un, lai to nokertu, nav jalieto daudz bremzu. Ja knabiens ir atrs,
jarikojas atri, nelaujot sparnam ieskrieties dzili prieksa. Dzilus knabienus vajag kontrolét ar
bremzém.

Lai provocétu sanisku knabienu, ir jaieiet dinamiska pagrieziena un jalauj sparnam tikpat strauji iziet
no manevra. Kermenis ka svarsts izSlipojas zem sparna nesimetriski, uzsiipojas uz prieksu ieslipi,
sparns paliek aizmuguré un kad kermenis Stupojas atpakal - sparns knabj. Sanisko knabienu keram ta
pat ka simetrisko - ar abam bremzém sparnu pieturot bridi, kad tas apdzen mius un ir virs galvas,
kaut ar1 tas notiek ieslipi.

Piezimes: Dzila knabiena sparns var aizlekt pilotam prieksa vai pat ekstrémos gadijumos - zem pilota.
Tas ir iespéjams sportiskiem sparniem, pieméram, nepareizi izejot no norauta sparna situacijas vai
lidojot, pieméram, spéciga rotora zona. Skola apmacibas notiek ar paSiem drosakajiem sparniem un
piemérotos laika apstaklos. Turklat sparni, kas tiek izmantoti apmacibu proces3, ir raditi, lai knabieni
atri dzéstos un butu maksimali sekli, tadel macibu lidojumos
nav pamata uztraukties par dziliem knabieniem. Sekli knabieni ir nekaitigi un par tiem vajag
uztraukties tikai pie piezeméSanas esot glisade, lai nolaiSanas butu gluda.

Uzdevums Nr. 9 Troses partriuksanas imitacija

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi:

Uzdevums paredzéts, lai apgiitu zinaSanas un prasmes ricibai gadijumos, kad neplanoti vincoSanas
laika partrukst vin¢oSanas trose.

Pirmais, kas jadara, troses partriik§anas situacija - jaker knabiens. Knabiens ir jaker bridi, kad sparns
ir virs galvas. Kad knabiens ir nokerts, japanem trose roka (netinot uz rokas), tad trose jaatkabina no
atkabes un jalido uz startu. Trose virs starta zonas japalaiZ vala. Ja augstums ir loti zems, iespéjams,
ka nav laika atkabinaties no troses un japiezemeéjas. Ja augstums ir pietiekams, atkabinam
nekaveéjoties trosi, parliecinamies, ka trose ir atbrivota un nolaiZamies starta.

Piezimes: Saja uzdevuma pacel$anas laika operators pietiekami dro$a augstuma apzinati palaidis vala
vincas slodzi pilniba. Péc atslabuma (knabiena) sagaidam, kad sparns iziet virs galvas, un keram
knabienu.

Uzdevums Nr. 10 Ausis

Uzdevumu skaits 1

[zpildes noradijumi:

Ausis ir vienkarsa augstuma samazinasanas figiira, kuras laika pilots noloka sparna malas (ausis).
Saja uzdevuma péc atkabes jaapgiist ausu nolocisanas tehnika un paraplana vadiba ar svaru.

Lai nolocitu ausis ir japavelk A-rindu maléjas stropes. Parasti paraplaniem ir dalitas A-rindas. Tas
nozime, ka ausu strope ir izdalita no A-rindas un tai ir atseviSka lence un karabine brivajos galos (var
bit pat cita krasa). Lidojuma ar paraplanu laika ausu stropes izvirzas uz saniem un ir viegli
sasniedzamas. Ausu stropes ir pa vienai katra puse, jo no dalitas A-rindas karabines uz centra-planu
iet 2 stropes (uz sparna vidus dalu). Saja uzdevuma mums interesé maléjas stropes. Ja paraplanam
nav dalitas A-rindas, tad lietojam vienkarsi A-rindu maléjas stropes. Parasti A-rindai pie brivajiem
galiem pienak 6 stropes - 3 labaja un 3 kreisaja pusé.

Ausis noloka sekojoSi - nelaiZot vala bremzes, aizsniedzamies lildz maléjam A-rindu stropém un




panemam vienada augstuma; vienmerigi velkam uz leju, 11dz nolokas ausis; lai ausis paliktu nolocitas,
turam cik nepiecieSams; kad velamies izbeigt macibu lidojumu ar ausim, vienkarsi palaiZzam ausu
stropes vala. Skolas sparniem ausis paSas atlokas lidz ir atlaistas stropes. Jo augstak pilots
aizsniedzas péc ausu stropém, jo lielakas ausis var uztaisit un lielaku grimsanu var panakt.

Macibu lidojuma laika ar ausim, paraplanu ir javada ar svara palidzibu, jo rokas ir aiznemtas ar ausu
stropju turésanu.

Piezimes: Ir atSkiriba paraplana vadibai ar svaru bez ausim un ar ausim. Paraplanam ausis darbojas
ka sanisko svarstibu stabilizatori. Tas nolokot, sparns lido uz centraplana un vieglak sasiipojams
saniski. Tade] pie lielam ausim paraplans ir jutigaks uz sanu Suposanos. Lidz ko ausis palaizam vala,
sparna ausis atkal strada ka stabilizatori un Stiposanas automatiski dzésas.

Nolokot ausis, tiek samazinats sparna aerodinamiska profila laukums un nedaudz ari atrums, jo
saklautas ausis rada lielaku pretestibu. Tada veida samazinas celtspéja un paraplans straujak zaude
augstumu. Ja vienkarsa lidojuma A klases paraplans grimst ar - 1,2m/s, lietojot figliru ausis, sparna
grim$ana var variét no - 1,5 lidz - 3m/s, atkariba no t3, cik lielas ausis noloka.

Uzdevums Nr. 11 NolaiSanas ar ausim

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi:

Uzdevums paredzéts, lai apgiitu augstuma samazinasanas un lidojuma ar paraplanu saisinasanas taktiku.
Pirms pilots - students ieiet glisadé uz nosésanos, pilots - students noloka ausis. Turam cik nepiecieSams un
isi pirms bremzésSanas uzsaksanas, palaizam ausu stropes vala.

Skolas sparniem ausis pasas atlokas lidz ir atlaistas stropes. Jo augstak pilots aizsniedzas péc ausu stropém, jo
lielakas ausis var uztaisit un lielaku grimSanu var panakt.

Macibu lidojuma laika ar ausim, paraplanu ir javada ar svara palidzibu, jo rokas ir aiznemtas ar ausu stropju
turésanu.

Piezimes:

Situacijas, kuras nepiecieSams lidot ar nolocitam ausim:

- lai regulétu lidojuma ar paraplanu augstumu un neparsniegtu gaisa telpu;

- lai apturétu augSup celSanos un neielidotu makoni;

- lai samazinat lidojuma ar paraplanu laiku;

- lai palielinatu grim$anas atrumu pirms nolaiSanas vietas, kur ir vieglas augSupejosas pliismas;

- kalnos, nolaiZoties starta uz nogazes vai dinamiskajas plasmas.

Paraplana atrums pie nolocitam ausim samazinas par aptuveni 10%.

Lidojot ar nolocitam ausim janem véra ierobezota manevrésana un grimsanas atrums.

Ja ilglaicigi turam novilktas ausis, atrak tiek zaudéts augstums un lidojums ar paraplanu biis 1saks.

GrimSanas atrumu var regulét ar nolocito ausu lielumu. Jo lielakas ausis, jo paraplans vairak grims, bet lidos
lenak. Tas janem véra situacijas, ja ir liels pretvéjs.

Uzdevums Nr. 12 Termalie pagriezieni

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi:

Lai lidotu termalos lidojumus ar paraplanu ir jasaprot augsupejoso plismu (termalu) daba un jamak tajas
uztureties. Uzdevums paredzéts, lai iemacitos gludus, Sauraka radiusa pagriezienus, kas nepiecieSami, lai
noturétos augsSupejosas plismas. Termalo lidojumu ar paraplanu apgiSanai nepiecieSams daudzas gaisa
stundas un labakais trenin$ ir lidot tie$i termalos lido$anas apstaklos. Saja uzdevuma tiek apgiits tikai
pagrieziena principi, kura sparns griezas relativi Saura pagrieziena radiusa ar nelielu sparna sagazumu.

Lai ieglitu Saura pagrieziena radiusu ar nelielu sparna sagazumu, pagriezieni javeic koordin€jot svaru un
bremzes vienlaicigi. Lidzigi ka lézenos pagriezienos, ir jalieto svars un ieks€ja bremze, lai sparnu grieztu uz
vienu pusi. Papildus tam jalieto ari aréja bremze ar ko regulét pagrieziena radiusu un sagazumu. Méreni
lietojot abas bremzes, sparns lidos nedaudz lénak, kas palidz veikt mazaka radiusa pagriezienus.
NepiecieSamais pagrieziena radiuss ir atkarigs no termala izmériem. Jo Sauraks termalis, jo mazaka radiusa
pagriezienu jauztur. Turklat termaliem parasti ir “centrs”, kura atrodoties, pacélums ir vislabakais.



Uzdevums Nr. 13 Vingovers (wingover)

Uzdevumu skaits 2

Izpildes noradijumi:

S1 gaisa figiira ir saniska $iipo$anas ar pagriezienu liela amplitiida, kad pilots galéja fazé uzsiipojas krietni
virs sparna. Skola apgist vingoveru sekla amplitiida, lai rastu izpratni, ka saSiipot sparnu un noturéet
pagriezienu dinamiku.

Lai uzsaktu un veiksmigi uzturétu vienmeérigu vingoveru pagriezienus, nepiecieSams ritmiski lietot svaru un
bremzi. Svarigak par bremzes dzilumu un svara daudzumu ir ritms - kura manevra brid1 parlikt svaru un
pievilkt bremzi. Vingovers biitiba ir SiipoSanas un pagrieziena apvienojums. Ar svaru sparns tiek Stpots
saniski, bet ar bremzi veikts pagrieziens Stiposanas bridi.

Lai no taisnvirziena lidojuma ar paraplanu ieietu vingoveri, japarliek svars un japievelk bremze viena puse.
Sakums, pieméram, ir uz labo pusi. Sparns ar svara parlik§anu sastipojas un ar bremzes palidzibu pagriezas
uz labo pusi, bet pilots izStpojas uz kreiso pusi. Talak seko darbibas pretreakcija - pilots Stipojas atpakal uz
labo pusi un sparns uz kreiso. Lai uzturéetu un palielinatu amplitiidu, svars japarliek uz otru pusi taja bridi,
kad pilots Siipojas atpakal, virziena uz leju un bremze seko uzreiz péc tam.

Piezimes: Nosaukums célies no anglu vardiem wing over.

Vingovers ir pamats lielakajai dalai akrobatisko triku, tadé] tie, kam interesé gaisa akrobatika, $1 figiira ir
japarzina visas detalas, lai veiksmigi apgiitu gaisa trikus.

Si figiira nav prasiba B kategorijas eksamenam, bet ir svarigi to zinat.

Paraplanam ir ieblvéta pasiva drosiba, kas dzé$ svarstibas. Pilots ka iekarts svarsts stabilizé sistému. Bez
svara un bremzes iedarbibas, paraplans lido taisni. Tas nozimé, ka vingovera uzturé$anai nepiecieSamas
pilota darbibas, kas ritmiski uztur Siposanos. Lidz ko netiek lietots svars un bremze, paraplans péc
vairakiem Supojieniem atgriezas taisnvirziena lidojuma. Lidzigi ka Supolés. Sakuma Siipojieni ir mazi un
uzsaksana prasa lielaku piepili, bet kad Stipoles ieStiipotas, atliek tikai uzturét StipoSanos ar krietni mazakas
energijas devu.

Uzdevums Nr. 14 Spirale

Uzdevumu skaits 8

Izpildes noradijumi:

Uzdevums paredzéts, lai apgiitu prasmes nepiecieSamibas gadijuma atri samazinat augstumu.

Lai ieietu spiralé, vienlaicigi jaliek svars un javelk bremze uz vienu pusi. Atkariba no ta, cik dzili
novilkta bremze, tik dzila ir ar1 spirale. leiet ir Joti vienkarsi, bet pareizi iziet prasa treninus.

Izeja no spirales ir galvenais raditajs, ka pilots prot lidot So figiiru. Ideala gadijuma izeja ir tikpat
gluda ka ieeja. Sliktakaja gadijuma izeja ir strauja un seko dzilS knabiens, nesimetrisks knabiens,
kuru vajag kompensét. Iziet no spirales vajag pakapeniski atlaiZzot bremzi un svaru.

Gan ieejai figiira, gan izejai nepiecieSams vismaz viens 360° apgrieziens.

Ieejas un izejas straujumu, rotacijas energiju un apgriezienu skaita reguléSanu apgritina paraplana
vadibas inertums. Atrodoties konkreta rotacijas dziluma, mainot bremzes vai svara novietojumu,
paiet paris sekundes, lidz mainas rotacijas ipasibas. Ir jarékinas ar to, ka péc katras bremzes
dziluma vai svara daudzuma izmainas, paies laiks 11dz paraplans izmainis lidojuma gaitu. Parasti tas
ir 1-2 sekundes. Ta ka Saja figira jauna pilota uztvere parasti ir saasinata, tad ta viena vai divas
sekundes var likties ilgs laiks.

Lai drosi apgiitu spirali, jaiet soli pa solim, lai organisms pierod un pasiem pilotiem-studentiem
rodas izpratne, kas tas ir. Lielakajam vairumam paraplanu ir tendence strauji ieskrieties un uznemt
apgriezienu atrumu parejot 30° - 40° sagazumu. Tas ir lielakais klupSanas akmens jaunajiem
pilotiem, jo peksni mierigie, léni progresejusie pagriezieni paraug galvu reibinosa virpuli. Tade] ir
nepiecieSams iet pakapeniski soli pa solim, 11dz tiek “iztaustitas” robeZas.

leeja: liekam komfortabli daudz svaru uz to pusi, uz kuru vélamies griezt spirali. Progresivi
pievienojam bremzi uz to pasSu pusi un sekojam lidzi sparna sagazumam un centrbédzes spéka
iedarbibai uz musu kermeni. Svarigi ir justies labi. Atcerieties, ka palielinot bremzes dzilumu, paiet
laiks, kameér izmainas rotacijas dzilums un, jo dzilaka pozicija ir bremze, jo bremzes dziluma
izmaina aktivak iedarbojas uz sparnu. Lidz ko rotacija liekas par strauju vai bailigu, nekavejoties



jaiet ara no figuras.

Atrodoties manevra: jasaprot vai rotacija ir konstanta, ta pieaug vai samazinas. Zinot to, kas notiek
un to, ko vélies izdarit, izriet talaka darbiba:

- ja spirale sak atslabt - sparns censas atgriezties virs galvas un parslodze mazinas, tas nozimé, ka
spirale zaudé savu energiju un ta jau ir izeja;

- ja parslodze uz kermeni pieaug, tad ziniet, ka jus joprojam kapiniet spirales tempu un ir
jauzmanas;

- ja rotacija ir konstanta, tas nozime, ka pilots ir labi nocentréjis pagriezienus.

Ja spirale ir dzila un sparns nemaz nemaina savu rotaciju, kaut ari tiek mainits bremzes dzilums un
paiet sekundes, tad visdrizak ta ir fikséta spirale. Jaiznem svars no iekS€jas puses un japielieto aréja
bremze, kas izjauc fikséto stavokli.

[zeja: Lai izietu atliek vienmerigi laist vala bremzi un svaru. Atkariba no spirales dziluma, parasti,
paiet vismaz pus aplis lidz aplim, lidz spirales dinamika izmainas vélamaja virziena. Ja izeja notiek
strauji un nekas netiek darits, lai kompenseétu izeju, sekos knabiens, kura dzilums bus atkarigs no
spirdlé uzkratas energijas. Laicigi izprotot, ka izeja biis strauja, ir iespéjams to dzeést. Bridi, kad
sakas strauja izeja, atliek atkal ielikt svaru un pievilkt bremzi uz to pasu pusi, lai izlidzinatu energiju
pagrieziena un izeja bis lidziga ieejai.

Piezimes: Spirale ir strauja un dinamiska rotacijas figura, kuras dzilakaja fazé sparna atveres ir
pavérstas pret zemi, un pilots pa aréjo loku liela atruma roté ap sparnu.

Lézena spirale sparns ir nedaudz sagazts un pilots izjiit vieglu centrbédzes spéku.

Dzila spirale ir atrakais zinamais veids ka atri samazinat augstumu.

Uzdevums Nr. 15 Akselerators

Uzdevumu skaits 1

Izpildes noradijumi:

Ta ir paraplana vadibas sistéma, kuru lietojot tiek mainits sparna uzpludes lenkis. Samazinot
uzpludes lenki, tiek palielinats lidojuma ar paraplanu atrums.

Uzdevums paredzets, lai pilots - students izprastu akseleratora praktisko pielietojumu un saprastu
sparna lidoSanas atruma un trajektorijas iespéjamas izmainas, pielietojot akseleratoru.

Uzdevuma laika pilots - students lido ar dazadiem akseleratora stavokliem (10%, 50%, 100%).
Piezimes: Akseleratora pielietoSana dod iesp€ju samazinat vai palielinat paraplana lidoSanas atrumu,
glisadi, virzienu.

Uzdevums Nr. 16 Ausis + akselerators

Uzdevumu skaits 1

[zpildes noradijumi:

Uzdevumu svarigi ir izpildit pareiza seciba.

Vispirms pilots taisa ausis, tad izpieZ akseleratoru.

Sis manevrs nodro$ina atraku augstuma samazinasanu, palielinot lidojuma ar paraplanu atrumu.
Piezimes: Akseleratora pielietoSana dod iesp€ju samazinat vai palielinat paraplana lidoSanas atrumu,
glisadi, virzienu.

4.3. Paraplanu pilotu apmacibas programma C kvalifikacijai
4.3.1. Paraplana pilotam ir jabut paraplana pilota licences B kvalifikacijas ipasSniekam. Paraplana
pilotam ir jabut kopéjam nolidojumam ne mazak ka 60 stundas, no kuram lidojumi ar paraplanu
kalnos® - 20 stundas, augSupejosas gaisa stravas lidzenumos (termalos véjos) - 20 stundas, apteces
plismas (dinamika) - 20 stundas, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

4.3.2. Apmacibu programmas meérkis ir sagatavot paraplana pilotus l1dz limenim, lai vini drosi varétu
veikt vizualos lidojumus ar paraplanu augSupejoso stravu, termiskos un paaugstinatas turbulences



apstaklos, prast lidot dinamika, prast patstavigi planot marsrutus, nemot véra laika prognozes un
gaisa kontroles zonu sadalijjumu, prast pienemt patstavigi lemumus par lidojumu ar paraplanu
veikSanu un sanemt paraplana pilota C kvalifikacijas licenci;
4.3.3. Kandidatiem ir paredzéeta apmacibas programma, kura ietver teorétisko apmacibu - 8 stundas.
Paraplana pilots var ari patstavigi apgut C kvalifikacijas eksamena kartoSanai nepiecieSamas
teoretiskas zinasanas;
4.3.4. Apmacibas programmas izpilde.
4.3.4.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teoréetisko apmacibu, lai paraplana pilots varetu pielietot
teoréetiskas zinasanas veicot lidojumus ar paraplanu;
4.3.4.2. Paraplana pilots patstavigi veic lidojumus ar paraplanu un fiksé Lidojumu gramatina;
4.3.4.3. Apmacibu kursa apguSanu apstiprina Instruktors ar savu parakstu, pielaiZzot pilotu C
kvalifikacijas eksamenam;
4.3.4.4. Teoretiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida, izmantojot video un vizualos macibu
lidzeklus;
4.3.4.5. Teorétiskai apmacibai tiek izmantoti sekojosi macibu lidzekli:
1) literatiira, kas saistita ar paraplanierismu;
2) video materials paraplanu pilotu apmacibai;
4.3.3.6. Teoretiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Aerodinamika un aerologija/1 stunda/:
» Kermenu aptece ar gaisa plismu
- Gaisa pretestiba, gaisa blivums
- Laminara un turbulenta gaisa plisma
» Paraplana aerodinamiskie raksturlielumi
- Kritiskais lidojuma ar paraplanu atrums
- Uzpludes lenkis
- Paraplana vadibas principi
» LidoSanas principi dinamiskajas gaisa pliismas
2) Meteorologija /1 stunda/:
* Vgjs
- Véja virziens un stiprums
» Termiskas gaisa stravas
- Termisko stravu veidoSanas
- AugSupejosas gaisa masas
- Makonu veidosanas
- Makonu klasifikacija
* Negaisi:
- Lidojumu ar paraplanu ierobeZojumi negaisa tuvuma;
- Negaisa veidoSanas apstakli.
3) Medicina un cilvéciskais faktors /1 stunda/:
» Parciala spiediena efekts:
- Augstuma ietekme;
- Gazu apmaina;
- Hipoksija;
- Hiperventilacija.
» LidoSanas veseliba:
- Nogurums;
- Fiziska sagatavotiba.
e Stress:
- Céloni un ietekme;
- Stresa apzinasanas un samazinasana.



» Apstaklu novértésana un lémuma pienemsana
- Prieksstati par pilota sp€ju novértet apstaklus;
- Psihologiskas nostajas;
- Riska novértésana.
4) Lidojuma ar paraplanu ipatnibas termalos apstaklos /5 stundas/:
* Termalo lidojumu ar paraplanu pamatprincipi
* Lidojumi ar paraplanu grupa
« Avionikas (aviacijas intrumentu) izmantosSana
» Karsu pielietoSana un orientéSanas péc tam
« Termali, termalas pliismas struktiira. Lejupejosas (gaisa) plismas, izeja no lejupejosas
plismas. NokluSana strauja lejupejosa plisma - blakus termalis
* Plusmas centrésana
» Gaisa bedres
* Minimalais augstums termala apstradei virs reljefa. Astotnieks un spirale - atSkiribas
» leeja plusma, variometra radijumi, pilota izjitas iekaré, bremzZu stingrums, sparna
¢aukstésana. Ipatnibas ieejot un izejot no plismas (asimetrija, frontalis)
* LidoSanas noteikumi plisma. Galvenais noteikums: aploSana ar minimalu sparna
sagazumu
» Plusmas stiprums. Pliismas centrésana un pliusmas robeza
» Veéjaietekme uz plismas formu
* Plismu veidoSanas un atrausanas vietas kalnos un lidzenuma. Ieplakas, grédas, virsotnes.
Lidojums ar paraplanu virs kalnu kores
» Netiesas pazimes pliismas atrasanas vietai: makoni, idens virmona, koku lapas, putni, citi
paraplani
» Termalu atrausanas cikls
» Plusmas un burbula atskiribas
« lelidosana makoni, bistamibas lidojot makonos. Kad izlidot no pliismas. Izpratne par bazi
* Inversija
* Augsta makonu pléve
* Darbs ar akseleratoru termali un parejas

4.4. Paraplanu pilotu apmacibas programma D kvalifikacijai

4.4.1. Pilotam ir jabut pilota licences C kvalifikacijas 1paSniekam. Pilotam ir japierada kopéjais
nolidojums - ne mazak par 100 (simts) stundam, vismaz 5 (pieci) marsruta lidojumi ar paraplanu
lidzenuma ne mazak ka 50 (piecdesmit) km attaluma, vismaz 5 (pieci) lidojumi ar paraplanu kalnos
ne mazak ka 50 (piecdesmit) km attaluma; vismaz viens lidojums ar paraplanu 100+ (simts pluss)
km; iziets SIV kurss, kas atbilst Saja Rokasgramata noteiktajai SIV programmai, bet ne agrak ka 5
(piecu) gadu laika no D kvalifikacijas pieprasiSanas briza;

4.4.2. Sis kvalifikacijas sanemsanai ir nepieciesamas prasmes un zinasanas, lai paraplana pilots drosi
varétu veikt vizualos lidojumus ar paraplanu, augSupejoSo stravu, termiskos un paaugstinatas
turbulences apstaklos, prast pienemt patstavigi lemumus par lidojumu ar paraplanu veikSanu, prast
analizét meteorologiskos apstaklus, planot marsrutu un spét orientéties péc apvidus Kkartes;

4.4.3. Kandidatiem ir paredzéta apmacibas programma, kura ietver teorétisko apmacibu - 6 (seSas)
stundas. Paraplana pilots var ar1 patstavigi apgut D kvalifikacijas iegtiSanai nepiecieSamas zinasanas
un prasmes;

4.4.4. Apmacibas programmas izpilde.

4.4.4.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teorétisko apmacibu, lai paraplana pilots varetu pielietot
teorétiskas zinasanas veicot lidojumus ar paraplanu;

4.4.4.2. Paraplana pilots patstavigi veic lidojumus ar paraplanu un fikse tos Lidojumu gramatina;
4.4.5. Teoreétiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida, izmantojot video un vizualos macibu



lidzeklus.
4.4.6. Apmacibai tiek izmantoti sekojoS$i macibu lidzekli:
1) literatura, kas saistita ar paraplanierismu,
2) video materials paraplanu pilotu apmacibai;
4.4.7. Teoretiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Gaisa tiesibas /1 stunda/:
* Lidojumu ar paraplanu noteikumi
* (aisa telpas sadalijums
» Kontroléjama un nekontroléjama gaisa telpa
» Licences un kvalifikaciju derigums
2) Meteorologija /1 stunda/:
» Laika apstak]u prognozéSana
* Negaisi
- Lidojumu ar paraplanu ierobeZojumi negaisa tuvuma
- Negaisa veidoSanas apstakli
3) Lidojuma ar paraplanu raksturojums, planoSana un navigacija /4 stundas/:
» PlanosSanas un lidojuma ar paraplanu izpildes taktika
» Avionikas (aviacijas instrumentu) izmantoSana
» Papildus ekip€jums un ta izmantoSana
» Neplanotas piezemésanas vietas izvéle
+ Pilota riciba neplanotas piezemésanas gadijuma
 Arkartas augstuma samazina$anas panémieni: ausis un akselerators, spirale, B -stabs
« Karsu un GPS pielietoSana un orientéSanas péc tam

4.5. Paraplanu pilotu apmacibas programma E kvalifikacijai
4.5.1. Paraplana pilotam ir jabiit paraplana pilota licences A kvalifikacijas ipasniekam;
4.5.2. ST kursa mérkis ir sagatavot motoparaplana pilotus lidz limenim, lai vini dro$i varétu veikt
vizualos lidojumus ar motoparaplanu, prast pienemt patstavigi lémumus par lidojumu ar
motoparaplanu veikSanu, veikt drosus un draudus neradoSus lidojumus ar motoparaplanu;
4.5.3. Kandidatiem ir paredzéta apmacibas programma, kura ietver: teorétisko apmacibu - 6 (sesas)
stundas; macibu lidojumus ar motoparaplanu- ne mazak ka 6 (sesas) stundas; macibu lidojumus - ne
mazak ka 10 (desmit) lidojumi ar motoparaplanu, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;
4.5.4. Apmacibas programmas izpilde.
4.5.4.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teorétisko apmacibu, lai paraplana pilots varétu pielietot
teorétiskas zinasanas veicot macibu lidojumus ar motoparaplanu;
4.5.4.2. Katram paraplana pilotam tiek noziméts Instruktors, kurs ir atbildigs par paraplana pilota
teoreétisko un praktisko apmacibu;
4.5.4.3. Praktisko apmacibu var uzsakt, ja ir apguts teoretisko zinaSanu minimums motoparaplana
ekspluatacija, lidojumu ar motoparaplanu teorija un noteikumos;
4.5.4.4. LidoSanas apmaciba notiek ar abpuséjiem radiosakariem starp paraplana pilotu un
Instruktoru;
4.5.5. Teoretiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida, izmantojot video un vizualos macibu
lidzeklus.
4.5.6. Apmacibai tiek izmantoti sekojoSi macibu lidzekli:
1) literatura, kas saistita ar motoparaplanierismu,
2) video materiali motoparaplanu pilotu apmacibai,
3) praktiskas nodarbibas uz zemes un gaisa;
4.5.7. Teoretiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Gaisa tiesibas /1 stunda/:

* Lidojumu ar motoparaplanu noteikumi



* (aisa telpas sadalijums
» Kontroléjama un nekontroléjama gaisa telpa
» Licences un kvalifikaciju derigums
2) PilotéSanas ipatnibas /1 stunda/:
» Vilces vektoru sadalijums
- Ziroskopiskais efekts
» PacelSanas gaisa 1patnibas
* Zemie lidojumi ar motoparaplanu un to bistamiba
* Meteorologija
» Kritienu drosibas tehnikas metodes
3) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme /1 stunda/:
» Efekti, ko izraisa ilgstoSa vibracija
» Dazadu lidojumu ar motoparaplanu augstumu ipatnibas un to atsauksme uz cilveka
organismu
e Stress
4) Motoparaplana uzbuve un ekspluatacija, ekipéjums /1 stunda/:
« Paramotora konstrukcija un terminologija
» Paraplana izvéle, pilota kvalifikacija un pieredze, izmantoSanas merki
» Piekares sistémas izvéle, motora uzkabes veidi
« Pilota ekipéjums: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs
» Ekipéjuma apkope
» Rezerves izpletnis, ta pielietoSana un apkope
* Lidojuma ar motoparaplanu instrumenti
5) Pirmslidojuma ar motoparaplanu sagatavo$anas, drosibas minimumu ievérosana /2 stundas/:
+ Starta vietas izvele
» Apstaklu analize un lemumu pienemsana
» Pareiza sagatavoSanas startam

4.5.8. LidoSanas apmaciba. Macibu uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Paraplana pacelSana lidojuma stavokli

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Starta vieta izklaj paraplanu (sparnu), tieSi pret véju. Nostaties tieSi pret
paraplana sparna centru un sagatavoties startam. Dzinéjs nav iedarbinats.

Piezimes: Pirms uzdevuma izpildes, parbaudit:

- vai pareizi ir piestiprinata piekares sistéma;

- vai piekares sistémas aizslégi ir ciet;

- vai paraplana auklas nav samezglojusas un tajas nav iekéruSies nepiederosi priekSmeti.

- zinot Instruktoram par starta gatavibu. Péc Instruktora atlaujas sakt pacelt paraplana sparnu. Ar
priek$éja starta metodi pacelt sparnu lidojuma reZima un noveéersot sagazes, stavot uz vietas, noturét
to virs galvas 10-15 sekundes. Pie nepietiekama véja atruma ir pielaujama léna kustiba uz prieksu.
Uzdevums skaitas izpildits, ja pilots parliecinati pacel sparnu un notur to virs galvas ne mazak ka 10
sekundes.

Drosibas pasakumi, kas jaieveéro:

- attalums lidz tuvakajiem Skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- uzdevuma izpildes laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam
izpildit Instruktora rikojumus;

- ja tiek zaudeéta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzest" to;

- pilotam japarzina kritienu droSibas tehnikas metodes;

- treninu laukumam jabut arpus turbulentam zonam.



Uzdevums Nr. 2 Skriesana ar lidojumam paceltu paraplanu

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot Instruktoram par gatavibu.
Sanemot Instruktora atlauju, pacelt sparnu lidojuma stavokli. NoverSot sagazes, sakt lénu kustibu
Instruktora noraditaja virziena. Uzdevums skaitas izpildits, ja pilots parliecinosi noiet 15-20 metrus
Instruktora noraditaja virziena. leskrieSanas javeic energiski, platiem soliem, saglabajot
nepartrauktu slodzi uz piekares sistemas kruSu sistému, nepielaujot sagazes un paraplana
gareniskas svarstibas. leskrieSanas laika vadibas auklam jabit pilnigi atlaistam.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- attalums lidz tuvakajiem Skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- treninu laukumam ir jabut arpus turbulentam zonam;

- uzdevuma laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam izpildit
Instruktora rikojumus;

- ja tiek zaudéta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzést" to;

- pilotam japarzina kritiena droSibas tehnikas metodes.

Uzdevums Nr. 3 Starts ar motoparaplanu

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot Instruktoram par gatavibu.
Sanemot Instruktora atlauju, veikt startu. Péc atrauSanas no zemes saglabat vertikalu kermena
stavokli, skatities uz prieksu un uz leju, nosakot attalumu lidz zemei.

Starts tiek sadalits 3 pamatetapos:

- sparna pacel$ana lidojuma ar motoparaplanu stavokli;

- sparna stabilizacija un kontrole;

- ieskréjiens un augstuma uznemsana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- pirms starta iesildit dzin€ju un parbaudit ta vilkmi pie maksimaliem apgriezieniem;

- aizliegts startét ar sanu veju un turbulenta atmosfeéra;

- ja sparna pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila - partraukt startu un "nodzést"
sparnu;

- uzdevuma laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam izpildit
Instruktora rikojumus.

Uzdevums Nr. 4 Augstuma uznemsana un manevrésana

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Ar dzinéja maksimaliem apgriezieniem pacelties vismaz 50 metru augstuma, ar
vienmerigam vadibas auklu kustibam noturét doto lidojuma ar motoparaplanu virzienu un
kompensét gareniskas svarstibas. Kompensét Ziroskopisko momentu ar attiecigas vadibas auklas
palidzibu. Sasniedzot vismaz 50 metru augstumu, izpildit Instruktora noradijumus par uzdevumu
izpildi. Pilotam vingrinajumos jakontrole lidojuma ar motoparaplanu apstakli:

- sparna stavoklis;

- stavoklis gaisa un uz zemes, tai skaita stavoklis starta zona un virs paraplana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- aizliegts startét ar sanu véju un turbulenta atmosfera;

- ja sparna pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecino$a un stabila, partraukt startu un "nodzeést"
sparnu.

Uzdevums Nr. 5 Lidojums ar motoparaplanu pa noradito trajektoriju ar precizu nosés$anos
ierobezota laukuma
Uzdevumu skaits - 10



Izpildes noradijumi: Pirms nolaiSanas, apméram 10 metru augstuma partraukt jebkadus pagrieziena
manevrus, izslégt dzinéju un gatavoties noséSanas manevram. 1-1,5 m attaluma no zemes vienmeérigi
novilkt vadibas auklas pilniba izstieptu roku dzilJuma un piezeméties uz abam kajam. Instruktoram
jabut pilota redzes loka.

Visi pilota manevri tiek veikti ar apréekinu nosésties noraditaja laukuma un izieSanu glisades taisné
pret véju vismaz 10 metru augstuma. Instruktors sniedz nepiecieSamas norades, izmantojot
radiosakarus, lai uzlabotu pilota iemanas.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- aizliegts samazinat lidojuma ar motoparaplanu atrumu lidz kritiskajam, kas var izsaukt plusmas
noraus$anos no sparna;

- manevréSanu partraukt vismaz 10 m augstuma.

4.6. Paraplanu pilotu apmacibas programma E2 kvalifikacijai

4.6.1. Kandidatiem nav jakarto eksamens;

4.6.2 Prasibas paraplana pilotu E2 kvalifikacijas iegtiSanai: E kvalifikacija, minimalais nolidojums
vismaz 20 (divdesmit) stundas un veikti vismaz 30 (trisdesmit) lidojumi ar motoparaplanu tandéma
ar dazadu svara kategoriju pasazieriem dazados meteorologiskajos apstaklos, SIV kurss, Instruktora
rekomendacija;

4.6.3. Instruktors var rekomendét pilotu E2 kvalifikacijas sanems$anai, kad pretendents ir veicis
lidojumus ar motoparaplanu ar dazadu svara Kategoriju pasazieriem dazados meteorologiskajos
apstaklos;

4.6.4. Praktisko apmacibu programma:

1) Tandéma sparna izcelSana starta pozicija (priekséjais, atmuguriskais starts),

2) Tandéma sparna asimetriska izcelSanu,

3) Tandéma sparna apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi),

4) Groundhandling kopa ar pasazieri gan stipra, gan vaja veja,

5) PasaZiera instruktazas process (paramotora uzbive, dokumentacija par riska uznemsanos
sakara ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startét, kur turét rokas starta bridi un lidoSanas proces3,
ko darit piezemésanas procesa, u.c. jautajumi),

6) Problemsituaciju simulacija un analize starta un noséZoties,

7) Paraplana pilota un un pasaziera sakabinasana un atkartota parbaude pirms starta,

8) Rezerves izpletnis, izpletna roktura un akiSu parbaude pirms lidojuma ar motoparaplanu,

9) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un védera slédzu parbaude, atkabes abu atsaiSu parbaude,
iekaru trapecu parbaude, rezerves roktura parbaude, racijas darbibas parbaude),

10) Trimmeru lietosana,

11) Augstuma samazinaSana pasaziera sliktas paSsajutas gadijuma,

12) Tandéma motoparaplana vadiba ar vienu roku,

13) Efektiva tandéma paraplana "norausana" uz zemes stipra veja,

14) 20 (divdesmit) lidojumus ar motoparaplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju pasaZieriem
dazados meteorologiskajos apstaklos:

- 2 (divi) lidojumi ar motoparaplanu ar Instruktoru teoreétisko zinasanu apgusSanai un dazadu
uzdevumu veikSanai - ar manevrésanu un piezemésanos, izmantojot swoop tehniku,

- 2 (divi) lidojumi ar motoparaplanu ar Instruktoru pasaziera loma dazadu uzdevumu veikSanai - ar
manevrésanu un piezemésanos, izmantojot swoop tehniku,

- 16 (seSpadsmit) lidojumi ar motoparaplanu (ar saviem pasaZieriem dazZada svara kategorijas)
Instruktora uzraudziba, izmantojot radiosakarus dazadu uzdevumu veiksanai - ar manevréSanu un
piezemésanos, izmantojot swoop tehniku;

15) Visos lidojumos ar motoparaplanu paraléls uzdevums ir korekta pacelSanas un korekta
piezemésanas, knabienu kontroles ipatnibas ar tandéma paraplanu.



4.7. Paraplanu pilotu apmacibas programma PL1 kvalifikacijai
4.7.1. Paraplana pilotam ir jabut paraplana pilota licences A kvalifikacijas ipasniekam;
4.7.2. S1 kursa mérkis ir sagatavot paraplana pilotus lidz limenim, lai vini dro$i varétu veikt vizualos
lidojumus ar Sasijas motoparaplaniem, prast pienemt patstavigi lemumus par lidojumu ar Sasijas
motoparaplaniem veiksanu, veikt droSus un sabiedribai draudus neradosus lidojumus ar Sasijas
motoparaplaniem;
4.7.3. Kandidatiem ir paredzéta apmacibas programma, kura ietver: teorétisko apmacibu - 6 (sesas)
stundas; macibu lidojumus - ne mazak ka 6 (seSas) stundas; macibu lidojumus - ne mazak ka 10
(desmit) lidojumi ar Sasijas motoparaplanu, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;
4.7.4. Apmacibas programmas izpilde.
4.7.4.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teorétisko apmacibu, lai paraplana pilots varétu pielietot
teoréetiskas zinasanas veicot macibu lidojumus ar Sasijas motoparaplanu;
4.7.4.2. Par paraplana pilota teorétisko un praktisko apmacibu atbildigs ir Instruktors;
4.7.4.3. Praktisko apmacibu var uzsakt, ja ir apgiits teorétisko zinaSanu minimums S$asijas
motoparaplana ekspluatacija, lidojumu ar Sasijas motoparaplanu teorija un noteikumos;
4.7.4.4. LidoSanas ar Sasijas motoparaplanu apmaciba notiek ar abpuséjiem radiosakariem starp
paraplana pilotu un Instruktoru;
4.7.4.5. Teorétiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida, izmantojot video un vizualos macibu
lidzek]us. Apmacibai tiek izmantoti sekojoSi macibu lidzekli:
1) literatiira, kas saistita ar lidojumiem ar Sasijas motoparaplaniem,
2) video materiali Sasijas motoparaplanu pilotu apmacibai,
3) praktiskas nodarbibas uz zemes un gaisa.
4.7.4.6. Teorétiskas apmacibas programma:
1) Gaisa tiesibas /1 stunda/:

* Lidojumu ar Sasijas motoparaplanu noteikumi

* (aisa telpas sadalijums

» Kontroléjama un nekontroléjama gaisa telpa

» Licences un kvalifikaciju derigums
2) PilotéSanas ipatnibas /1 stunda/:

» Vilces vektoru sadalijums

« 7Ziroskopiskais efekts

» PacelSanas gaisa ipatnibas

» Zemie lidojumi ar Sasijas motoparaplanu un to bistamiba

* Meteorologija

» Kritienu drosibas tehnikas metodes
3) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme /1 stunda/:

» Efekti, ko izraisa ilgstoSa vibracija

» Dazadu lidojumu ar Sasijas motoparaplanu augstumu ipatnibas un to atsauksme uz cilveka

organismu

* Stress
4) Sasijas motoparaplana uzbiive un ekspluatacija, ekipéjums /1 stunda/:

« Sasijas motoparaplana konstrukcija un terminologija

« Paraplana izvele, pilota kvalifikacija un pieredze, izmantoSanas merki

 Pilota ekipéjums: aizsargkivere, zabaki, cimdi, apgérbs

» Ekipéjuma apkope

» Rezervesizpletnis, ta pielietoSana un apkope

» Lidojuma ar Sasijas motoparaplanu instrumenti
5) Pirmslidojuma ar Sasijas motoparaplanu sagatavoSanas, droSibas minimumu ievéroSana /2
stundas/:



+ Starta vietas izvéle
» Apstaklu analize un lemumu pienemsana
+ Pareiza sagatavoSanas startam

4.7.5. LidoSanas ar Sasijas motoparaplanu apmaciba. Macibu uzdevumi:

Uzdevums Nr. 1 Paraplana pacel$ana lidojuma ar Sasijas motoparaplanu stavokli

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Starta vieta izklaj paraplanu, tieSi pret véju. Nostaties ar Sasijas motoparaplanu
tieSi pret sparna centru un sagatavoties startam. Dzinéjs nav iedarbinats.

Piezimes: Pirms uzdevuma izpildes, parbaudit:

- vai pareizi ir piestiprinata piekares sistéma;

- vai piekares sistémas aizslégi ir ciet;

- vai paraplana auklas nav samezglojusas un tajas nav iekéruSies nepiederosi priekSmeti.

- zinot Instruktoram par starta gatavibu. Péc Instruktora atlaujas sakt pacelt sparnu. Ar tieSa starta
metodi, neatraujoties no zemes, pacelt sparnu lidojuma ar Sasijas motoparaplanu reZima un noversot
sagazes, notureét to virs galvas 20-25 sekundes. Uzdevums skaitas izpildits, ja pilots parliecinati pace]
sparnu un notur to virs galvas ne mazak ka 20 sekundes.

Drosibas pasakumi, kas jaieveéro:

- attalums lidz tuvakajiem Skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- uzdevuma izpildes laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam
izpildit Instruktora rikojumus;

- ja tiek zaudeéta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzest" to;

- treninu laukumam jabiut arpus turbulentam zonam.

Uzdevums Nr. 2 Brauks$ana ar lidojumam ar $asijas motoparaplanu paceltu paraplanu
Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot pilotam - instruktoram par
gatavibu. Sanemot pilota - instruktora atlauju, pacelt sparnu lidojuma ar Sasijas motoparaplanu
stavokli. NovérSot sagazes, sakt lénu kustibu pilota - instruktora noraditaja virziena. Uzdevums
skaitas izpildits, ja pilots parliecinos$i nobrauc 25-30 metrus noraditaja virziena. IeskrieSanas javeic
energiski, nepielaujot sagazes un paraplana gareniskas svarstibas. leskrieSanas laika vadibas auklam
jabut pilnigi atlaistam.

Piezimes: DrosSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- attalums lidz tuvakajiem Skérsliem ne mazak ka 50 metri;

- treninu laukumam ir jabut arpus turbulentam zonam;

- uzdevuma laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam izpildit
Instruktora rikojumus;

- ja tiek zaudéta paraplana vadibas kontrole, nekavejoties "nodzést" sparnu.

Uzdevums Nr. 3 Starts ar Sasijas motoparaplanu

Uzdevumu skaits - 10

Izpildes noradijumi: Veikt pilnu pirmsstarta sagatavoSanos un zinot Instruktoram par gatavibu.
Sanemot Instruktora atlauju, veikt startu. Pirms starta iesildit dzinéju un parbaudit ta vilkmi pie
maksimaliem apgriezieniem.

Starts tiek sadalits 3 pamatetapos:

- sparna pacel$ana lidojuma ar Sasijas motoparaplanu stavokli;

- sparna stabilizacija un kontrole;

- starts un augstuma uznemsana.



Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- aizliegts startét ar sanu véju un turbulenta atmosfeéra.

- ja sparna pacelsana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila - partraukt startu un "nodzést"
sparnu;

- uzdevuma laika pilotam jabut vizualam kontaktam ar Instruktoru un pilotam jabut gatavam izpildit
Instruktora rikojumus.

Uzdevums Nr. 4 - Augstuma uznemsana un manevrésana

Uzdevumu skaits- 10

Izpildes noradijumi: Ar dzinéja maksimaliem apgriezieniem pacelties vismaz 100 metru augstuma, ar
vienmérigam vadibas auklu kustibam noturét uz doto lidojuma ar $asijas motoparaplanu virzienu un
kompensét gareniskas svarstibas. Kompensét Ziroskopisko momentu ar attiecigas vadibas auklas
palidzibu. Sasniedzot vismaz 100 metru augstumu, izpildit Instruktora noradijumus par uzdevumu
izpildi.

Pilotam vingrinajumos jakontrol€ lidojuma ar Sasijas motoparaplanu apstakli:

- sparna stavoklis;

- stavoklis gaisa un uz zemes, tai skaita stavoklis starta zona un virs paraplana.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- aizliegts startét ar sanu véju un turbulenta atmosféra;

- ja sparna pacelSana vai ieskrieSanas nav parliecinoSa un stabila, partraukt startu un "nodzést"
sparnu.

Uzdevums Nr. 5 Lidojums ar Sasijas motoparaplanu pa noradito trajektoriju ar precizu
nosésanos ierobezota laukuma

Uzdevumu skaits - 10

[zpildes noradijumi: Pirms nolaiSanas, apméram 30 metru augstuma partraukt jebkadus pagrieziena
manevrus, izslégt dzinéju un gatavoties noséSanas manevram. 1-1,5 m attaluma no zemes vienmeérigi
novilkt vadibas auklas pilniba izstieptu roku dziluma un piezeméties. Instruktoram jabut pilota
redzes loka.

Visi pilota manevri tiek veikti ar aprékinu nosésties noraditaja laukuma un izieSanu glisades taisnée
pret véju vismaz 30 metru augstuma. Instruktors sniedz nepiecieSamas norades pa raciju, lai
uzlabotu pilota iemanas.

Piezimes: DroSibas pasakumi, kas jaieveéro:

- aizliegts samazinat lidojuma ar Sasijas motoparaplanu atrumu lidz kritiskajam, kas var izsaukt
pliismas norausanos no sparna;

- manevrésanu partraukt vismaz 30 m augstuma.

4.8. Paraplanu pilotu apmacibas programma PL2 kvalifikacijai
4.8.1. Kandidatiem nav jakarto eksamens;
4.8.2. Prasibas paraplana pilotu PL2 kvalifikacijas ieguSanai: PL1 kvalifikacija, minimalais
nolidojums ar Sasijas motoparaplanu vismaz 20 (divdesmit) stundas, ko apliecina ieraksti
Lidojumu gramatina, un veikti vismaz 30 (trisdesmit) lidojumi ar Sasijas motoparaplanu tandéma
ar dazadu svara kategoriju pasaZieriem dazados meteorologiskajos apstaklos, SIV kurss,
Instruktora rekomendacija;
4.8.3. Instruktors var rekomendeét pilotu PL2 kvalifikacijas sanemsanai, kad pretendents ir veicis
lidojumus ar Sasijas motoparaplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju pasaZieriem dazados
meteorologiskajos apstak]os;
4.8.4. Praktisko apmacibu programma:

1) Tandéma sparna izcelSana starta pozicija (prieks€jais starts),

2) Tandéma sparna asimetriska izcelSanu,



3) Tandéma sparna apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi),

4) Pasaziera instruktazas process (Sasijas motoparaplana uzbiive, dokumentacija par riska
uznemsanos sakara ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startét, kur turét rokas starta bridi un
lidosanas ar Sasijas motoparaplanu procesa, ko darit piezemésanas procesa, u.c. jautajumi),

5) Problémsituaciju simulacija un analize starta un noséZoties,

6) Pilota un un pasaZziera piespradzésanas atkartota parbaude pirms starta,

7) Rezerves izpletnis, izpletna roktura un akiSu parbaude pirms lidojuma ar Sasijas motoparaplanu,
8) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un védera slédzu parbaude, rezerves roktura
parbaude, racijas darbibas parbaude),

9) Trimmeru lietoSana,

10) Augstuma samazinaSana pasaziera sliktas pasSsajiitas gadijuma,

11) Tandéma Sasijas motoparaplana vadiba ar vienu roku,

12) Efektiva Sasijas paraplana "norausana” uz zemes stipra véja,

13) 20 (divdesmit) lidojumus ar Sasijas motoparaplanu tandéma ar daZzadu svara kategoriju
pasaZieriem dazados meteorologiskajos apstak]os:

- 2 (divi) lidojumi ar Sasijas motoparaplanu tandéma ar Instruktoru teorétisko zinaSanu apgusanai
un dazadu uzdevumu veiksSanai - ar manevrésanu un piezemésanos, izmantojot swoop tehniku,

- 2 (divi) lidojumi ar S$asijas motoparaplanu tandéma ar Instruktoru pasaZiera loma dazadu
uzdevumu veikSanai - ar manevrésanu un piezemeésanos, izmantojot swoop tehniku,

- 16 (seSpadsmit) lidojumi ar Sasijas motoparaplanu tandéma (ar saviem pasazieriem dazada svara
kategorijas) Instruktora uzraudziba, izmantojot radiosakarus dazZadu uzdevumu veikSanai - ar
manevrésanu un piezemésanos, izmantojot swoop tehniku;

14) Visos lidojumos ar Sasijas motoparaplanu paraléls uzdevums ir korekta pacelSanas un korekta
piezemésanas, knabienu kontroles Ipatnibas ar tandéma paraplanu.

4.9. Paraplanu pilotu apmacibas programma T kvalifikacijai
4.9.1. Kandidatiem nav jakarto eksamens;
4.9.2. Prasibas paraplana pilotu T kvalifikacijas ieguSanai: C vai D kvalifikacija, minimalais
nolidojums vismaz 100 (simts) stundas, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina, SIV kurss,
Instruktora rekomendacija;
4.9.3. Praktisko apmacibu programma:
1) Tandéma sparna izcelSana starta pozicija (prieks€jais, atmuguriskais starts);
2) Tandéma sparna asimetriska izcelSanu;
3) Tandéma sparna apzinata izcelSana lidz galam virs galvas (A-rindu palaiSana pareizaja bridi);
4) Groundhandling kopa ar pasaZieri gan stipra, gan vaja veja;
5) Pasaziera instruktazas process (paraplana uzbuve, vincoSanas process, dokumentacija par riska
uznemsSanos sakara ar bistamu sporta veidu, ka pareizi startét, kur turet rokas starta bridi un
lidoSanas procesa, kura bridi drikst iesésties lidoSanas iekaré, ko darit piezeméSanas procesa, u.c.
jautajumi);
6) Problémsituaciju simulacija un analize starta un nosézoties;
7) Pilota un un pasaZiera sakabinasana un atkartota parbaude pirms starta;
8) Rezerves izpletnis, izpletna roktura un akiSu parbaude pirms lidojuma;
9) Pirmslidojuma parbaude (kiveru, kaju un védera sledzu parbaude, atkabes abu atsaiSu parbaude,
iekaru trapecu parbaude, rezerves roktura parbaude, racijas darbibas parbaude);
10) Trimmeru lietoSana;
11) Augstuma samazinaSana pasaziera sliktas paSsajutas gadijuma;
12) VincoSanas dazados virzienos viena lidojuma laika lielaka augstuma ieguiSanai;
13) VincoSanas sanu véja;
14) Tandéma paraplana vadiba ar vienu roku;
15) Efektiva tandéma sparna "norausana” uz zemes stipra veja;



16) Tandémlidojumu 1patnibas dazados lidojumu rezimos;
4.9.4. Instruktors var rekomendét pilotu T kvalifikacijas sanemsanai, kad pretendents veicis vismaz
20 (divdesmit) lidojumus ar paraplanu tandéma ar dazadu svara kategoriju pasazieriem dazados
meteorologiskajos apstak]os:
1) 2 (divi) lidojumi ar paraplanu tandéma ar instruktoru teorétisko zinasanu apgusanai un dazadu
uzdevumu veikSanai - wingovers, spirales, ausis ar manevréSanu un piezemésanas, izmantojot
swoop tehniku;
2) 8 (astoni) lidojumi ar paraplanu tandéma ar instruktoru pasaZziera loma: 2 (divi) lidojumi - ausis
+ manevrésana; 3 (tris) lidojumi - wingovers; 3 (tris) lidojumi - spirales;
3) 10 (desmit) lidojumi ar paraplanu tandéma (ar saviem pasazieriem daZzada svara kateogrijas)
Instruktora uzraudziba, izmantojot radiosakarus - 5 (pieci) wingovers, 5 (piecas) spirales;
4) Visos lidojumos ar paraplanu tandéma paraléls uzdevums ir korekta pacelSanas un korekta
piezemésanas, knabienu kontroles Ipatnibas ar tandéma paraplanu, nosésanas ar swoop tehniku.
4.9.4. Apmacibas programmas izpilde.
4.9.4.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teorétisko apmacibu, lai paraplana pilots varétu pielietot
teoréetiskas zinasanas veicot macibu lidojumus tandéma ar pasazieri;
4.9.4.2. Par paraplana pilota teoréetisko un praktisko apmacibu atbildigs ir Instruktors;
4,9.4.3. Praktisko apmacibu var uzsakt, ja ir apguts teoréetisko zinaSanu minimums tandéma
paraplana ekspluatacija, lidojumu ar tandému teorija un noteikumos;
4.9.4.4. Teorétiska apmaciba notiek klases nodarbibu veida, izmantojot video un vizualos macibu
lidzeklus. Apmacibai tiek izmantoti sekojoSi macibu lidzekli:
1) literatura, kas saistita ar lidojumiem tandéma,
2) video materiali tandému pilotu apmacibai,
3) praktiskas nodarbibas uz zemes un gaisa.
4.9.4.5. Teorétiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Inventars /3 stundas/
- paraplans
* audums
* stropes un stropju nolietojumu kontrole
* EN sertifikacija
* svaradaksa
- rezerves izpletnis
* dazadi modeli
* sertifikacija
* dazadi darbibas rezimi
* nolietojuma kontrole un apkope
- iekares
* geometrija un pozicijas
* regulésSana
* nolietojuma kontrole un apkope
2) Aerodinamika, LidoSanas mehanika /3 stundas/
- Vektori
- Spiediens
- Gaisa plusma Cx
- Sparna profils
* Speki un to iedarbe
o Aerodinamiskie spéeki
o Spiediena punkts
° Lift and Drag
* AOA izmainas un limiti (angle of attack)



o Saklausanas
° Stall

* Induceta vilkSana un kopéjais vilkSanas spéks
- LidoSanu ietekméjosie faktori

* kopéjie spéki un pilots

* augstums un sparna lenkis

» lidzsvars starp celtspé€ju un vilkmi

* sparna daksas izmainas un to ietekme uz spékiem

* Knabiena (pendulum) ietekme

* spiediena punkta izmainas

» stabils profils vs nestabils profils

* sparna bremzesana

* inerce un energijas zaudésana

* lietus ietekme uz sparna profilu

* véjagradients
- Lidojumu mehanika

* Pitch

* pagriezieni ar paraplanu
3) Pilotésana /1 stunda/
- Kas ir pilotaza

* Aerodinamiskie un svarsta kustibas

* Knabiena uzsak$ana, samazinasana un apturéSana

* Roll kustibas uzsaksana un apturésana
* PilotaZzas prasmes
- Pilotazas k]udas
* Parkontrolésana
* Par maz kontroles
* Nepareiza kontrole
- SIV
* Kas jadara klasiskajos negadijumos
* Asimetriska saklausanas
+ Slipse
* Pilna priekseja saklauSanas
» Stall
* Spin
* Spirale
» Kaskade
* Neitrala spirale
4) Meteorologija un aerologija /3 stundas/
- Globala meteorologija
* Globala cirkulacija un spiediena sistémas
- Vietéja méroga aerologija
* Brize
* Objektu ietekme
* Termali
* Konvergence
- Laikapstaklu prognozésana
* Globala laika prognozésana un modeli
* Vietéjie prognozésSanas veidi
+ Stabila un nestabila atmosféra (sounding)



* Specifiski bistami laikapstak]u fenomeni
5) Lidojumu kalnos specifika /2 stundas/
- DriftéSana un ka to pielietot
- Ka efektivak planét
- Lidot atri un efektivi, kad un ka
- Parlidosanas stratégijas
- Labakais planéjums vs atrums
- MacCready stratégija, ka to pielietot
- LidoSanas stratégiju izvéle un pielietoSana
6) Cilvéciskie faktori /3 stundas/
- DroSiba
* Riska homeostaze
* Riska definicija
» Pasaziera brifings
* (Cilveka emocionala stavokla analitika
- Psihologija
* Risks un atlidziba
* Pedagogija
* Bailu faktors
- Riska mazinaSana
* Negadijumu celoni
* Ka izvairities no negadijumiem
* Ko darit negadijuma gadijuma
7) Gaisa telpa un Likumdos$ana /2 stundas/
- Nacionala un Eiropas Savienibas likumdosana
- Starptautiskie briva lidojuma vésture un noteikumi
- Tandéma pilota pienakumi un atbildiba
- Apdrosinasana
* Tresas personas civiltiesiska apdrosinasana
* Personiska paSaziera apdroSinasana
* Personiska pilota apdrosinasana
- Lidojumu organizéSana
* Lidojumu zona izveéle
e Starta vietas, to izvele un noteikumu ievérosana
* Attiecibas ar pasazieri
* Pirmslidojumu sagatavosanas
* Lidojumu istenoSana, dazadie lidojumu reZimi
* Péclidojumu proceduras

4.10. Paraplanu pilotu apmacibas programma I kvalifikacijai

4.10.1. Kandidatiem ir izstradata apmacibas programma, ko kandidats var apgut ar1 individuali, bet
viniem ir jakarto teorijas eksamens;

4.10.2. Prasibas I kvalifikacijas iegiSanai

4.10.2.1. apmacibu istenoSanai lidojumos ar paraplanu

- D un T kvalifikacijas licences,

- kopé€jais nolidojums D kvalifikacijai ne mazak ka 200 (divi simti) stundas un T kvalifikacijai 70
(septindesmit) lidojumi, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

- SIV sertifikats,

- vincas operatora B kategorija,

- pieredze Instruktora paliga amata LPF licencéta skola vai pie jebkura Instruktora,



- prasmes vadit teorétiskas un praktiskas pilotu apmacibas atbilstosi LPF apstiprinatam
programmam, ko apliecina LPF licencéts Instruktors,

- sekmigi nokartots teorijas eksamens.

4.10.2.2. apmacibu istenoSanai lidojumos ar motoparaplanu

- E un/vai E2 kvalifikacijas licences,

- kopéjais nolidojums E kategorijai ne mazak ka 300 (tris simts) lidojumi un/vai E2 kvalifikacijai ne
mazak ka 70 (septindesmit) lidojumi, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

- SIV sertifikats,

- pieredze Instruktora paliga amata LPF licencéta skola vai pie jebkura Instruktora,

- prasmes vadit teorétiskas un praktiskas pilotu apmacibas atbilstosi LPF apstiprinatam
programmam, ko apliecina LPF licencéts Instruktors,

- sekmigi nokartots teorijas eksamens.

4.10.2.3. apmacibu istenosanai lidojumos ar Sasijas motoparaplanu

- PL1 un/vai PL2 kvalifikacijas licences,

- kopeéjais nolidojums PL1 kvalifikacijai ne mazak ka 300 (tris simts) lidojumi un/vai PL2
kvalifikacijai ne mazak ka 70 (septindesmit) lidojumi, ko apliecina ieraksti Lidojumu gramatina;

- SIV sertifikats,

- pieredze Instruktora paliga amata LPF licencéta skola vai pie jebkura Instruktora,

- prasmes vadit teorétiskas un praktiskas pilotu apmacibas atbilstoSi LPF apstiprinatam
programmam, ko apliecina LPF licenceéts Instruktors,

- sekmigi nokartots teorijas eksamens.

4.10.3. Apmacibas programmas izpilde.
4.10.3.1. Paraplana pilota apmaciba sakas ar teorétisko apmacibu, lai paraplana pilots varétu pielietot
teorétiskas zinasanas istenojot apmacibu procesu;
4.10.3.2. Par paraplana pilota teoréetisko un praktisko apmacibu atbildigs ir Instruktors;
4.10.3.3. Praktisko apmacibu var uzsakt, ja ir apguts teorétisko zinasanu minimums, par kuru
atbilstibu parliecinas Instruktors;
4.10.3.4. Teoretiska apmaciba notiek, izmantojot video un vizualos macibu lidzek]us. Apmacibai
tiek izmantoti sekojosi macibu lidzekli:
1) literatura, kas saistita ar Instruktora darbu,
2) video materiali par darbu Instruktora amata,
3) praktiskas nodarbibas kada no LPF licencétam paraplanu skolam.
4.10.3.5. Teorétiskas apmacibas programmas saturs /stundas/:
1) Pedagogija /3 stundas/
- Apmacibas metode
» Aktiva
* Pasiva
- Apmacibu organizéSana
* SagatavoSanas
* Apmaciba
* Secinajumi
2) Pasanalize un citu personu atbilstibas izvértéjums /1 stunda/
- Studenta sasniegumu objektiva izvértéSana
- Instruktora darba objektiva pasanalize
- Rutina
- lemesli, kapéc apmaciba nav izdevusies vai ir sarezgita
- Macibu norises vieta
- Pedagogija
- Energijas limenis



- Attieksme
- Citi aspekti
3) Psihologija /3 stundas/
- Riska parvaldiba

* Psihologija

* Studenta prasmes
- Butiskakie aspekti

* Komunikacija

* Emocijas

* Personalitate

* Uzvediba
* Motivacija
e Stress

* Risks

4) Radio komunikacija /2 stundas/

5) Instruktora pienakumi un atbildiba /2 stundas/

6) Etika /2 stundas/

7) Starptautiskas tiesibas paraplanierisma /1 stunda/

4.10.4. I kvalifikacijas licence tiek pieSkirta ar LPF valdes lemumu.

4.10.5. I kvalifikacija apmacibu istenoSanai tiek pieskirta tikai tajas kvalifikacijas, kas ir noraditas
paraplana pilota licence.

4.11. Paraplanu pilotu apmacibas programma SIV¢ kursam
4.11.1. Apmacibas organizé LPF licencéta skola vai Instruktors;
4.11.2. Visu apmacibu laiku glabsanas (vin¢oSanas) laiva janodroSina vismaz 2 (divu) personu
atraSanas - pieredzéjis vinCotajs un laivas vaditajs, par kura kvalifikaciju atbild apmacibu
organizators. VinfoSana var tikt veikta arl ar citu pasivo vincu, kas ir uzmontéta uz vai pie
automasinas, vai tas salona/bagaznieka. VincoSana var tikt veikta ar1 ar aktivo vincu, ka ari starts var
tikt veikts no nogazes. Tada gadijuma glabsanas laiva janodroSina 1 (vienas) personas atrasanos

- pieredzéjusa laivas vaditaja, kuram drikst but 1-2 (viens lidz divi) paligi;
4.11.3 Piedalities apmacibas drikst tikai paraplana piloti, kuriem ir vismaz B kvalifikacijas paraplana
pilota licence;
4.11.4. SIV manevri tiek izpilditi tikai virs tidens;
4.11.5. SIV manevrus paraplana pilots drikst veikt tikai gadijuma, ja ir nodroSinats pietiekams
augstums un adekvata (briva lidojumiem) gaisa telpa manevru pilnvertigai un drosai izpildei.
Paraplana pilotam ir aizliegts veikt manevru, ja vin$ nav parliecinats, ka péc manevru izpildes varés
drosi atgriezties un piezeméties Instruktora noraditaja zona;
4.11.6. Organizatori nodroSina atbilstoSi aprikotu laivu, lai personals spétu nodrosinat paraplana
pilotiem maksimalu augstumu manevru izpildei un/vai lai maksimali atri varétu nodrosinat
noklisanu pie udeni piezeméjusa paraplana pilota;
4.11.7. Apmacibas tiek izmantotas racijas, lai pilots un Instruktors var dzirdéet pat tad, kad ir liels véja
troksnis. Ja racija nedarbojas, uzdevumu izpilde tiek atcelta;
4.11.8. GlabsSana veste ir obligats paraplana pilota apmacibu ekip€jums;
4.11.9. Pilotam jabut ekipétam ar rezerves izpletni/-niem, ko iepriek$S parbauda Instruktors;
4.11.10. Apmacibas virs udens paraplana pilots drikst piedalities tikai ar iekarém, kuram ir atvienots
protektors;
4,11.11. Par paraplana pirmslidojuma parbaudi atbild pilots. Gadijuma, ja tiek konstateti kadi
bojajumi sparna vai stropju dala, par to nekaveéjoties ir jainformé Instruktors;

6No francu valodas - Simulation d'Incident en Vol, kas anglu valoda - Simulated Incidence in Flight un latvieSu valoda —
Negadijumu simulacija lidojuma ar paraplanu.



4.11.12. Drikst lidot tikai ar atbilstoSa izméra sparniem, saskana ar inventara razZotaja instrukciju.
Gadijuma, ja paraplans ir nonacis tdeni, turpinat apmacibu uzdevumu izpildi paraplana pilots drikst
tikai péc sparna pilnigas izZavésanas;
4.11.13. Karabinu attalumam jabiit noregulétam atbilstosi iekares razotaja noteiktajiem standartiem.
Parak plass vai sasaurinats karabinu attaluma reguléjums var radikali ietekmét sparna uzvedibu un
samazinat paraplana pilota drosibu apmacibu uzdevumu izpildes laika;
4.11.14. Paraplana trimmeriem, ja tadi ir, jabut noregulétiem standarta pozicija;
4.11.15. Lidojumiem virs tdens tiek izmantotas tikai divdaligas vincoSanas atkabes;
4.11.16. Paraplanu pilotiem obligati japiedalas droSibas instruktaza, kur Instruktors sniedz
informaciju par apmacibu meérki un norisi, iesp€jamiem riskiem, par pilotu ricibu arkartas gadijuma
(pieméram, ja partrukuSi radiosakari starp paraplana pilotu un Instruktoru), par bistamibu
nepareizas paraplana pilota ricibas gadijuma, par priekSnoteikumiem obligatai rezerves izpletna
lietoSanai, par rezerves piezemeésanas laukumiem un citiem ar paraplana pilota droSibu saistitiem
jautdjumiem. Par droSibas instruktazas norises vietu un laiku paraplana pilots savlaicigi tiek
informets. DroSibas instruktaza tiek organizéta ne atrak ka 1 (vienu) ménesi pirms apmacibam un ne
velak ka 5 (piecas) dienas pirms apmacibam. Instruktors, péc nepiecieSamibas, var noteikt papildus
droSibas instruktazas apmacibu laika;
4.11.17. Paraplana pilots drikst veikt apmacibu uzdevumu tikai ar Instruktora atlauju. Ja Instruktors
dod at]auju apmacibu uzdevuma izpildei, bet paraplana pilots nejitas drosi, ir novérojamas veselibas
problémas (pieméram, slikta passajuta) vai paraplana pilots nav sapratis uzdevumu, paraplana pilota
pienakums ir informét Instruktoru un atteikties no uzdevuma izpildes. Jebkura apmacibu uzdevumu
izpilde ir brivpratiga un atkariga tikai un vienigi no paraplana pilota lemuma;
4.11.18. Paraplanu pilotiem jabit instruétiem rezerves izpletna izmanto$ana un par piezemésanos
udeni;
4.11.19. Instruktors ir atbildigs par detalizétu apmacibu uzdevumu izskaidroSanu paraplana pilotam,
t.sk. par potencialiem sarezgljumiem, ka pieméram, slipses un tvisti;
4.11.20. Paraplana pilotam jaizlasa un jasaprot sparna, ar kuru paraplana pilots plano piedalities SIV,
instrukciju;
4.11.21. Apmacibu uzdevuma izpildi paraplana pilots drikst uzsakt tikai ar Instruktora atlauju.
Instruktors pirms atlaujas doSanas, parliecinas, ka paraplana pilots atrodas drosa augstuma virs
udens kratuves, vieta, kur kontroles zaudéSanas gadijuma paraplana pilots netiek nonests pa véjam
virs sauszemes un ir iesp€jams sazinaties ar paraplana pilotu. Instruktors vada pa raciju paraplana
pilotu manevra izpildes laika;
4.11.22. Viena apmacibu lidojuma laika paraplana pilotam ir iesp€ja veikt uzdevumu atkartoti vai
kombinét dazadu uzdevumu izpildi. Péc katra uzdevuma izpildes paraplana pilotam ir janostabilizé
sparnu un jasanem Instruktora atJauja veikt konkréto uzdevumu;
4.11.23. Paraplana pilots uzdevumus pilda Instruktora noteikta seciba. Gadijuma, ja Instruktors nav
parliecinats par uzdevuma izpildi, paraplana pilots tiek aicinats uzdevuma izpildi atkartot;
4.11.24. Apmacibu uzdevumus var veikt pa dalam. Apmacibu uzdevumus Instruktors nosaka katram
paraplana pilotam individualj;
4.11.25. Apmacibu uzdevumi tiek veikti sekojosa seciba:

1) Frontala saklausanas,

2) Asimetriska saklauSanas, saglabajot kursu un vadamibu,

3) Notureéta asimetriska saklausanas, saglabajot kursu un vadamibu, imité€jot "Slipsi",

4) B-stall,

5) Wingover,

6) Dzila spirale,

7) Full Stall robeZas meklésana,

8) Full Stall,

9) Negativa rotacija,



10) Rezerves izpletna izmantoSana;
4.11.26. Péc apmacibu uzdevumu izpildes Instruktors veic veikto uzdevumu analizi. Veikto
uzdevumu analize var tikt veikta individuali un grupa. Izpildito uzdevumu analizeé tiek izmantoti
filmetie video materiali, ja tadi ir tikusi nodrosinati.
4.11.27. Sertifikatu par apmacibu programmas apguvi paraplana pilots sanem tikai péc pilnas
apmacibu programmas apgusanas. Sertifikats ir vienota parauga, to paraksta SIV organizators un LPF
Prezidents.

4.12. Apmacibas programma vincu operatoriem
4.12.1. Apmacibas vada pieredz€jis vincu operators-instruktors, t.i. persona, kurai ar LPF valdes
léemumu ir pieskirta vincas operatora B kategorija;
4.12.2. Visu apmacibu laiku vincas operators - students atrodas vinCu operatora-instruktora
uzraudziba;
4.12.3. Apmacibu uzdevumus un izpildes secibu vincu operators - instruktors nosaka katram vincas
operatoram - studentam individuali;
4.12.4. Apmacibu programma ietver teoretiskas (3 (tris) stundas) un praktiskas (100 (simts)
uzdevumi ar vinc¢as operatoru- instruktoru) apmacibas;
4.12.5. Teoréetiskas apmacibas ietver sekojoSas témas:

1) Pareizs paraplana profils starta,

2) Sakuma slodze starta, atrau$anas no zemes,

3) VincoSanas process:

- troses trajektorija vin¢oSanas laika un uzreiz péc vinoSanas partauksanas,

- pilota iespéjamais apdraudejums apkartejiem cilvekiem,

- teritorijas izmantoSanas vincoSanai saskanosana ar zemes ipasnieku,

- parbaudes veikSana vai cela posms, kas tiks izmantots vin¢oSanas, ir brivs no skérsliem,

- koki / vadi vinco$anas trajektorija,

- pilota lidojuma trajektorijas korigésana,

4) Pilota atkabinasanas gaisa process,

5) Riciba problémsituaciju gadijumos:

- troses pliSana,

- pilota neatkabinasanas,

- troses pilniga iztiSanas/zaudésana,

- pilota starts ar Slipsi,

- vincas iekiléSanas,

- pilota novirziSanas no kursa,

- lokauta situacijas,

6) Prieks€jie un atmuguriskie starti,

7) Starti sanvéja,

8) Troses satiSana,

9) Vincas troses savieno$ana (ja ta parplisusi),

10) Vincas tehniska uzbtiive un darbibas principi,

11) VincoSanas atSkiribas ar aktivo un pasivo vincu,

12) VincoSana stipra ve€ja,

13) Vincu ar reguléjamu un nereguléjamu slodzi darbibas principi,

14) Vincas operatora atbildiba;
4.12.6. Praktiskas apmacibas:
4.12.6.1. Par apmacibu vincoSanai uz pasivas vincas kop€jo apjomu lémumu pienem vincas
operators - instruktors, bet ne mazaku ka:
- vinco$ana uz pasivas vincas 20 (divdesmit) reizes blakus nobraukt,
- vincas vaditajs bez vincoSanas 20 (divdesmit) reizes,



- vincas operators bez autovadisanas 20 (divdesmit) reizes,

- pilotu ar dazadu izmeéru sparniem vincoSana - 40 (Cetrdesmit) reizes, pildot vienlaicigi vincas
operatora un vincas auto vaditaja pienakumus;

4.12.6.2. Par apmacibu vincoSanai uz aktivas vincCas kop€jo apjomu lémumu pienem vincas
operators - instruktors, bet ne mazaku ka:

- vinco$ana uz aktivas vincas, stavot blakus vincotajam 50 (piecdesmit) reizes,

- pilotu ar daZadu izméru sparniem vinc¢osana - 50 (piecdesmit) reizes;

4.12.6.3. Péc apmacibu uzdevumu izpildes vincas operators - instruktors veic veikto uzdevumu
analizi. Veikto uzdevumu analize tiek veikta individuali;

4,12.7. Kategoriju A vai B pieSkir LPF valde, iekavas pie pieSkirtas kategorijas noradot atzimi “Aktiva’
un/vai “Pasiva”) péc atzita vincu operatora - instruktora pieteikuma sanems$anas un iesniegtas
informacijas izvertéSanas;

4.12.8. Informacija par LPF atzitiem vincu operatoriem tiek publicéta LPF majas lapa.

)



5. Lidojumu ar paraplanu planosana un izpildes kartiba

5.1. Lidojumus ar paraplaniem LR teritorija organizé un isteno atbilstoSi spéka esoSiem LR
normativajiem aktiem un LPF lemumiem. Gadijuma, ja Saja Rokasgramata vai LPF lémumos nav
noradits vai ir noradits citadak, ikvienam paraplana pilotam ir javadas péc LR normativo aktu un
starptautisko lemumu, kas jaievero LR gaisa telpa, noteikumiem.

5.2. Lidojumu ar paraplanu plano$ana un izpilde (gan macibu, gan patstavigo) ievero sekojoSus
noteikumus:
5.2.1. Paraplana pilots pirms lidojuma ar paraplanu parliecinas, vai:
5.2.1.1. inventaram ir veikta tehniska apkope saskana ar inventara izgatavotaja tehniskas
apkopes dokumentaciju (lietojot nesertificétu inventaru, par ta tehnisko atbilstibu droSiem un
sabiedribai draudus neradoSiem lidojumiem ar paraplanu, t.sk. civiltiesiska karta, pilna méra
atbild paraplana pilots);
5.2.1.2.ir uzradami atbilstoSi dokumenti (vai dokumentu fiziskas /digitalas kopijas), kas
apliecina, ka nepastav ierobeZojumi, lai persona nodarbotos ar paraplanierismu:
1) derigs personas apliecinoSs dokuments,
2) deriga atbilstosas kvalifikacijas paraplana pilota licence, t.sk. pilotiem, kuriem paraplana pilota
licenci ir izdevusi cita izdeveéjvalsts ka Latvija, vienlaicigi ar paraplana pilota licenci ir jauzrada
FAI IPPI (International Pilot Proficiency Identification) karte’;
5.2.1.3. ir speka esosa treSo personu (civiltiesiska) un nelaimes gadijumu apdroSinasanas polise
(velama);
5.2.1.4. nav spéeka esoSi NOTAM planota lidojuma ar paraplanu marsruta, kas aizliegtu tur lidot ar
paraplanu, motoparaplanu vai Sasijas motoparaplanu;
5.2.2. Paraplana, motoparaplana vai Sasijas motoparaplana pasaZieriem, ja lidojumu ar paraplanu
planots veikt tandéma, ir sniegta instruktaza par drosibas noteikumiem:
1) paraplana, motoparaplana vai Sasijas motoparaplana uzbuvi,
2) biutisku informaciju, kas janem veéra pacelSanas un nolaiSanas laika,
3) drosibas jostu lietoSanu,
4) rezerves izpletni,
5) ricibu iesp€jama avarijas situacija;
5.2.3. ar rezervi ir uzpildits nepiecieSamais degvielas daudzums planota lidojuma ar
paraplanu marsruta veikSanai (tikai motoparaplaniem un Sasijas motoparaplaniem);
5.2.4. ir sanemta informacija par meteorologisko apstaklu atbilstibu planota lidojuma ar
paraplanu veiksSanai;
5.2.5. ir attiecigajam personu skaitam atbilstoss ekipéjums:
1) kivere,
2) glabSanas vestes, ja lidojums ar paraplanu, motoparaplanu vai Sasijas motoparaplanu
planots virs udenskratuvem,
3) sertificeta iekares sistéma,
4) paraplans, kurs ir ieklauts Paraplanu pilotu registra, ko uztur LPF, un kura tiek noradits
paraplana sérijas numurs un paraplana ipasnieks,
5) rezerves izpletnis,
6) altimetrs;
Paraplana pilotam ir divpuséju sakaru radiostacija, kas darbojas aviacijas frekvence, ja planots veikt
lidojumu ar paraplanu kontroléjama gaisa telpa vai planota Eiropas Savienibas ar€jas robezas
SkérsoSana;
5.2.6. Paraplana pilotam ir transponders (gaisa satiksmes kontroles radara sistémas sastavdala,

7  FAIIPPI noteikumi un valstis, kuras ir atzita IPPI sistéma https://www.fai.org/page/civl-ippi-card




kas izvietota uz gaisa kuga un, sanemot zemes radara signalu, automatiski raida specialu kodétu
atbildes signalu), ja lidojumu ar paraplanu planots veikt gaisa telpas zonas, kur prasiba lietot
transponderu ir obligata;

5.2.7.ir ar Latvijas Gaisa satiksmi saskanots lidojuma plans, ja planots veikt lidojumu ar
paraplanu kontrol€jama gaisa telpa vai planota Eiropas Savienibas aréjas robezas skérsosSana.

5.3. Macibu un jebkuri lidojumi ar paraplanu ir aizliegti:

5.3.1.jalidojumu ar paraplanu veikSanas zona ir novérojama negaisa aktivitate;
5.3.2. nakts laika®;

5.3.3. nokrisnu laika;

5.3.4. lidojumiem ar paraplaniem slégtas zonas.

5.4. Lidojumi ar paraplanu aviacijas skatés tiek organizeti atbilstosi speka esoSiem Ministru
kabineta (turpmak - MK) noteikumiem, kas nosaka kartibu, kada veicami civilas aviacijas lidojumi
aviacijas skatés.

5.5. Lidojumi ar paraplanu tiek veikti, ieverojot Vizualas redzamibas noteikumus (turpmak - VFR).
5.6. Lidojumu ar paraplanu paraugdemonstréjumi virs apdzivotam vietam veicami tikai ar
Civilas aviacijas agentiras (turpmak - CAA) atlauju.

5.7. VFR lidojumi ar motoparaplaniem un Sasijas motoparaplaniem:

5.7.1. netiek veikti virs blivi apdzivotiem pilsétu rajoniem, mazpilsétam vai ciemiem, vai cilvéeku
pulcéSanas vietam briva daba augstuma, kas mazaks neka 300 m (1000 ft) virs augstaka Skersla
600 m radiusa ap paraplanu un visos citos rajonos zemak par 150 m (500 ft) virs zemes vai @idens vai
150 m (500 ft) virs augstaka Skérsla 150 m (500 ft) radiusa ap gaisa kugi, ja vien netiek veikts
pacel$anas vai nolai$anas manevrs’;

5.7.2. arpus apdzivotam vietam tiek veikts atlauta minimala augstuma, kas tiek noteikts ta, lai
motora apstasanas gadijuma varétu veikt droSu avarijas piezemésanos.

5.8. Lidojumu ar paraplanu uzskaite ir javeic saskana ar LPF paraplana pilota licencu zturésanas
kartibu.

5.9. Paraplana pilota veselibas stavoklim ir jaatbilst planotajam lidojumam ar paraplanu,
motoparaplanu vai $asijas motoparaplanu, par ko atbildigs ir paraplana pilots.

5.10. Paraplana pilota atbildiba par lidojumu ar paraplanu planoSanu un istenoSanu un obligato
inventaru un ta uzturésanu tiek noteikta Rokasgramata, CAA lémumos, LR normativajos aktos un
starptautiskos lémumos, kas saistosi LR teritorija un gaisa telpa.

5.11. Par paraplanu pilotu informésanu par aktualiem un paraplanu pilotiem saistoSiem
noteikumiem un lémumiem atbild LPF, ar valdes léemumu nosakot kartibu ka informeésana
Istenojama.

5.12. LPF nozimé vai pilnvaro personu vai personas, kura vai kuras ir atbildiga vai atbildigas par
paraplanu lidojumu ar paraplanu planoSanas un IistenoSanas uzraudzibu atbilstosi LR
normativiem aktiem un LPF lémumiem.

5.13. Lidojumi arpus Latvijas tiek istenoti saskana ar tas valsts, kura lidojumus planots veikt,
nacionalo likumdoSanu un speka esoSiem gaisa telpas lietoSanas noteikumiem.

9

8 Saskana ar Komisijas istenos$anas regula (ES) Nr.923/2012 (26.09.2012.) ar ko nosaka vienotus lidojumu noteikumus un ekspluatacijas normas
aeronavigacijas pakalpojumiem un procediiram — nakts” ir laika periods no civilas vakara kréslas beigam lidz civilas ritausmas sakumam. Civila krésla
beidzas vakara, kad saules diska centrs atrodas 6° zem horizonta, un sakas rita, kad saules diska centrs atrodas 6° zem horizonta.
KOMISIJAS ISTENOSANAS REGULA (ES) Nr. 923/2012 (2012. gada 26. septembris), ar ko nosaka vienotus lidojumu noteikumus un ekspluatacijas
normas aeronavigacijas pakalpojumiem un procediiram un ar ko groza Isteno$anas regulu (ES) Nr. 1035/2011 un Regulas (EK) Nr. 1265/2007,
(EK) Nr. 1794/2006, (EK) Nr. 730/2006, (EK) Nr. 1033/2006 un (ES) Nr. 255/2010 - SERA 5005. Vizualo lidojumu noteikumi f) apak§punkts



6. Iesaistitas personas un riciba gaisa telpas izmantosanas parkapumu
gadijumos, nelaimes gadijumu, incidentu, nopietnu incidentu vai
atgadijumu izmeklésanas gadijumos un paraplanu pilotu atbildiba

6.1. Gaisa telpas izmantoSanas parkapumu gadijumos, nelaimes gadijumu, incidentu, nopietnu
incidentu vai atgadijumu izmekléSanas gadijumos, pilots sadarbojas ar LPF, LPF sadarbojas ar CAA
vai tas nozimétu inspektoru, Transporta nelaimes gadijumu un incidentu izmekléSanas biroja,
pasvaldibu vai policijas darbiniekiem, Aviacijas mekléSanas un glabsanas koordinacijas centra
darbiniekiem un nodroSina pilotu iesaistes un koordinéSanas pasakumus.®

6.2. Personas par visiem tam zinamajiem aviacijas nelaimes gadijumiem nekavéjoties zino Valsts
ugunsdzésibas un glabsSanas dienestam, Valsts policijai vai Koordinacijas centram.

6.3. Paraplana pilota, kurs ir iesaistits aviacijas incidenta, negadijuma vai nelaimes gadijuma un
kura ir iesaistitas tresas personas (policija, atra mediciniska palidziba, citas civilpersonas) vai
bojats treSo personu ipasums, 24 (divdesmit Cetru) stundu laika iesniedz LPF zinojumu par
incidentu, negadijumu vai nelaimes gadijumu, saskana ar LPF noteikto kartibu®.

6.4. LPF apkopo un veic paraplanu piloti gaisa telpas parkapumu®, incidentu, negadijumu un
nelaimes gadijumu, kas saistiti ar paraplanierismu, uzskaiti, informeé par tiem visas Latvija esoSas
paraplanu pilotu skolas un paraplanu pilotus un veic izglitojoSus pasakumus Sadu gadijumu
noveérsanai nakotne.

10 Par zinoSanu gaisa telpas izmantoSanas parkapumu gadijumiem ar

sekam http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma
11 05.10.1994. likums “Par aviaciju”, 64.pants

12http://paragliding.lv/index.php?page=negadijumu-atskaites-forma
13 Likums ‘“Par aviaciju” 12.nodala Administrativie parkapumi civilas un militaras aviacijas joma un kompetence

administrativa parkapuma procesa



7. Paraplanu pilotu skolu izveide un darbiba Latvija

7.1. Paraplanu pilotu skolas statuss tiek pieskirts ar merki nodrosSinat kvalitativas paraplanu
pilotu apmacibas paraplanu pilotu licences sanemsanai Latvija.

7.2. Lai iegutu Paraplanu pilotu skolas statusu, LPF tiek iesniegts iesniegums briva forma, noradot
vai juridiska persona vélas sanemt:

7.2.1. Visparejas skolas licenci;

7.2.2. Specializétas skolas licenci.

7.3. LPF ménesa laika izskata iesniegumu. Gadijuma3, ja lémuma pienemsanai nepiecieSams sanemt
papildus informaciju no iesniedzéja, LPF var pagarinat iesnieguma izskatiSanas terminu uz laiku,
kas atbilst informacijas pieprasiSanas un iesniegSanas laikam.

7.4. Paraplanu pilotu skolas statuss tiek pieskirts ar LPF valdes lémumu.

7.5. Paraplanu pilotu skolas statusu var iegit:

7.5.1. juridiska persona, kas ir LPF biedrs;

7.5.2. ja licencéSanas perioda Paraplanu pilotu skola statusa sanémeéjs apnemas apmacit:

7.5.2.1. ne mazak ka 5 (piecus) skolniekus - topoSos pilotus, kas apmacibu nosléguma iegiist A, B
kvalifikaciju, ja pieteicéjs velas sanemt Visparéjas paraplanu skolas statusu. Papildus Paraplanu
pilotu skola var apmacit nenoteiktu skaitu paraplana pilotus, kas apmacibu nosléguma iegust C, E,
E2, PL1, PL2, T, I kvalifikaciju/-as pilota licenci, vincas operatora kvalifikaciju vai SIV sertifikatu
un/vai organizeét un vadit SIV;

7.5.2.2. ne mazak ka 5 (piecus) skolniekus - toposos pilotus, kas apmacibu nosléguma iegiist kadu
no kvalifikacijam, kas noraditas pieteicéja iesnieguma, ja pieteic€js vélas sanemt Specializétas
paraplanu skolas statusu. Specializeta paraplanu skola ir tiesiga istenot pilotu apmacibas tikai
tajas pilotu kvalifikacijas, kas noraditas Specializétas paraplana skolas licence.

7.5.3. ja juridiska persona ir noslégusi vai apliecina, ka noslégs 1 (viena) ménesa laika no LPF
léemuma pienemsSanas par Visparé€jas paraplanu skolas vai Specializétas paraplanu skolas (abas
kopa sauktas - Paraplanu pilotu skola) statusa pieskirSanu ligumus (darba, uzpémuma vai
brivpratiga darba) ar ne mazak ka 1 (vienu) Instruktoru;

7.5.4. ja pieteicéjs apliecina, ka gadijumos, kad Paraplanu pilotu skola organizés islaicigas
apmacibas kalnos arpus Latvijas, apmacibu procesa vienlaicigi piedalisies vismaz 2 (divi)
Instruktori;

7.5.5. ja pieteicéjs apliecina, ka apmacibu procesa uz kvalifikacijam, kas paredz veikt skolnieku -
toposSo pilotu vincoSanu, piedalisies vismaz 1 (viens) B kategorijas vincas operators;

7.5.6. ja pieteicéjs apliecina, ka apmacibu procesa tiks izmantots tikai sertificéts paraplanierisma
inventars;

7.5.7. ja pieteicéjs apliecina, ka tiks ievérota LPF valdes apstiprinata kartiba attieciba uz paraplanu
skolas darbibas civiltiesisko apdrosinasanu.

7.6. Paraplanu pilotu skolas pienakums ir par savu darbibu lidz tekoSa gada 15.janvarim LPF
iesniegt atskaiti. Atskaite tiek iesniegta elektroniski LPF noteikta kartiba, par kuru Paraplanu

pilotu skolas tiek informétas ne vélak ka l1dz iepriek$éja gada beigam.

7.7. Paraplanu pilotu skolas statuss tiek piesSkirts uz 5 (pieciem) gadiem.



7.8. Paraplanu pilotu skolu darbibas uzraudzibu veic LPF noziméta pilnvarota persona. Paraplana
pilotu skolas apmacibu vaditaja vai pilnvarota parstavja pienakums ir sadarboties ar LPF
noziméto pilnvaroto personu, kas veic Paraplanu pilotu skolu darbibas kontroli un nodrosinat
piekluvi jebkuriem ar Paraplanu pilotu skolas darbu saistitiem dokumentiem. Paraplanu skolas
uzraudzibas kartibu nosaka LPF valde.

7.9. Paraplanu pilotu skolas statusa pagarinaSanai uz nakamo terminu, Paraplanu pilotu skolas
apmacibu vaditajs vai pilnvarots parstavis iesniedz LPF iesniegumu elektroniski briva forma, LPF
nozimeétas pilnvarotas personas par Paraplanu pilotu skolas darbibas kontroli rekomendaciju un
citus dokumentus, ko uzskata par nepiecieSamiem. LPF izskata iesniegumu meénesSa laika.
Gadijuma, ja nepiecieSams sanemt papildus informaciju no iesniedzéja, LPF var pagarinat
iesnieguma izskatiSanas terminu uz laiku, kas atbilst informacijas pieprasiSanas un iesniegSanas
laikam.

7.10. Paraplanu pilota skolas licences pagarinasanai tiek piemeérotas visas $aja nodala noteiktas
prasibas.

7.11. Gadijuma, ja tiek konstatéti butiski Saja Rokasgramata, LPF un/vai CAA lémumu izpilde, LR
normativajos aktos noteiktas kartibas, €tikas normu vai intereSu konfliktu parkapumi no
Paraplanu pilotu skolas personala puses, t.sk. atkartoti parkapumi, LPF valde var pienemt lemumu
par Paraplanu pilotu skolas licences apturéSanu uz laiku vai anuléSanu péc savas iniciativas vai
gadijuma, ja LPF tiek sanemts attiecigs iesniegums:

7.11.1. jautajumu skata tuvakaja LPF valdes sédé péc pieteikuma vai iesnieguma sanemsanas. Uz
LPF valdes sédi LPF valdei ir pienakums uzaicinat Paraplanu pilotu skolas, par kuru jautajums tiek
skatits, parstavi. Gadijuma, ja Paraplanu pilotu skolas parstavis uz LPF valdes sédi nav ieradies,
LPF valde jautajumu var izskatit bez parstavja klatbutnes;

7.11.2. par LPF lémumu Paraplanu pilotu skolas apmacibu vaditajs vai pilnvarota persona tiek
rakstiski informéta ne velak ka 5 (piecu) dienu laika péc LPF valdes lémuma pienemsanas;

7.11.3. LPF valdes pienakums ir sniegt skaidrojumu par pienemto lemumu.

7.12. Paraplanu pilotu skolas pienakums ir iesniegt LPF aktualizétu informaciju (parstavji,
kontaktinformacija, ar darbibu saistita, u.c.) 10 (desmit) dienu laika no fakta konstatéSanas vai
apstaklu iestasanos.

7.13. Paraplanu pilotu skolas darbiba tiek organizéta atbilstosi Sai Rokasgramatai, LPF vai CAA
lémumiem un LR normativajiem aktiem.



8. Licencesanas un Eksamenu komisiju izveide un darbs un eksamenu norise

8.1. Sie noteikumi nosaka kartibu, kada tiek organizéta LicencéSanas komisijas un Eksamenu
komisijas (turpmak - Komisijas) izveide un darbiba un nosaka to pienakumus un tiesibas, un
eksamenu norises kartibu.

8.2. Jebkuru Komisijas lémumu var apstridet LPF valdé. Jebkuru LPF lémumu par paraplana pilota
licences pieskirSanu, apturésanu vai anulésanu var apstridet CAA.

8.3. Licencésanas komisijas izveide:

8.3.1. LicencésSanas komisijas sastavs tiek apstiprinats ar LPF valdes léemumu;

8.3.2. Licencésanas komisija sastav no 5 (pieciem) komisijas locekliem;

8.3.3. Licencésanas komisijas sastavs tiek apstiprinats uz nenoteiktu laiku;

8.3.4. Licencesanas komisijas locekla amata pretendentus izvirza LPF biedri;

8.3.5. LicencéSanas komisijas sastava tiek ieklauti LicencéSanas komisijas locekli, kuru kvalifikacija un

pieredze ]auj nodroSinat visus LicencéSanas komisijas uzdevumus, kas noteikti Saja Rokasgramata;

8.3.6. LicencéSanas komisijas lemumu pienemsana ir japiedalas ne mazak ka 5 (pieciem)
Licencésanas komisijas locekliem;

8.3.7. LicencéSanas komisijas lémumi tiek pienemti ar vienkarsu balsu vairakumu.

8.4. Eksamenu komisijas izveide:

8.4.1. Eksamenu komisijas sastavs tiek apstiprinats ar LPF valdes lémumu;

8.4.2. Eksamenu komisija sastav no vismaz 5 (pieciem) komisijas locekliem;

8.4.3. Eksamenu komisijas sastavs tiek apstiprinats uz nenoteiktu laiku;

8.4.4. Eksamenu komisijas locekla amata pretendentus izvirza LPF biedri;

8.4.5. Eksamenu komisijas sastava tiek ieklauti Eksamenu komisijas locekli, kuru kvalifikacija un
pieredze ]auj nodrosinat visus Eksamenu komisijas uzdevumus, kas noteikti Saja Rokasgramata;
8.4.6. Eksamenu komisijas lémumi tiek pienemti vienbalsigi.

8.5. Komisijas darbibas visparéjie principi:

8.5.1. Komisijas locekliem ir vienadas pilnvaras;

8.5.2. Komisijas darba kartibu veido LPF valde, Komisijas locekli un par eksamenu organizéSanu
atbildiga persona;

8.5.3. Par darbu Komisijas tas locekli var sanemt atalgojumu un izdevumu, kas saistiti ar pienakumu
izpildi, segSanu;

8.5.4. Komisijas lemumi tiek noformeéts rakstiski;

8.5.5. Lemumu pienemsana par paraplana pilotu kvalifikacijas pieskirSanu drikst piedalities tikai
tie Komisijas locekli, kam ir atbilstoSa lémumu pienemsanai paraplana pilota kvalifikacija;

8.5.6. Komisijas lémumus apstiprina LPF Prezidents.

8.6. LicenceSanas komisijas pienakumi:

8.6.1. Izskatit stridus starp Eksamenu komisijas locekliem, ja tadi radusies;

8.6.2. Citu valstu paraplanierisma (vai lidzvértigu) federaciju izdotu licenc¢u (pilotu apliecibu)
atziSana vai pielidzinasana LPF noteiktajam prasibam;

8.6.3. Izskatit jautajumus par pilota licences apturésanu vai anuléSanu, ja tiek konstatéti konkréti
lidoSanas noteikumu parkapumi, LPF lémumu neievérosana, €tikas normu vai interesSu konflikta
parkapumi;

8.6.4. PieSkirt vai pagarinat paraplana pilota kvalifikacijas stridus gadijumos;

8.6.5. Vincotaja - studenta bez paraplana pilota kvalifikacijas pielaide vincotaja apmacibu



procesam.

8.7. Eksamenu komisijas pienakumi:

8.7.1. Pec tam, kad sanemts par eksamenu organizésSanu atbildigas personas pieprasijums, no sava
vidus nozimét atbilstoSus Eksamenu komisijas loceklus eksamenu pienemsanai;

8.7.2. Eksamenu pienem ne mazak ka 2 (divi) Eksamenu komisijas locekli vai to aizvietotaji - LPF
valdes vai Licencésanas komisijas locekli, no kuriem ne mazak ka 2 (diviem) ir jabit konkrétam
eksamenam atbilstoSa pilota kvalifikacija.

8.8. Komisiju tiesibas:

8.8.1. LPF pilnvaroto parstavju funkciju veikSana;

8.8.2. Jautajumu izskatiSanas LPF valdé iniciéSana;

8.8.3. Komisiju lemumu pienemsana pieaicinat dazadu jomu LPF atzitus ekspertus;

8.8.4. Pieprasit no paraplanu pilotiem, kandidatiem, LPF un citam saistitam personam papildus
informaciju lemumu pienemsanai.

8.9. Eksamenu organizéSana un lemumu pienemsana:

8.9.1. Eksamenu organizéSanu koordiné LPF valdes noziméta persona:

1) apkopo informaciju par kandidatu interesi kartot eksamenu,

2) parbauda iesniegtos dokumentus un tajos noradito datu atbilstibu,

3) veic nolidojuma atbilstibas parbaudi (ja attiecinams),

4) koordiné nepiecieSamo eksamenu komisijas locek]u klatbutni,

5) nodrosina eksamenu bileSu pavairosanu (ja attiecinams),

6) nodroSina eksamenu norises savlaicigu izzinoSanu,

7) koordiné maksajumu veikSanu pirms eksamenu norises,

8) koordiné pilotu licencu izgatavoSanu un nodosanu ipasniekam,

9) veic atbilstosus ierakstus Paraplanu pilotu registra,

10) uzkraj ar licencéSanu saistitus dokumentus, kas nav LPF valdes parzina (nodoSanas-
pienemsanas akti, rekomendacijas, apstiprinati eksamenu protokoli, Komisijas lémumi, u.c.);

8.9.2. Kandidats uz eksamenu ierodas ar Instruktora apliecindjumu, kura briva forma sniegta
informacija par kandidata gatavibu eksamenam;

8.9.3. Kandidata teoretisko zinasanu rakstveida parbaudi péc teorétiska eksamena atbilZzu
iesniegSanas veic Eksamenu komisijas parstavis;

8.9.4. Teorétiskais eksamens:

8.9.4.1. Kopéjais teoretiska eksamena jautajumu skaits:

1) B kvalifikacijai - 50 (piecdesmit) par B kvalifikacijas apmacibu kursu,

2) C kvalifikacijai - 30 (trisdesmit) par C kvalifikacijas apmacibas kursu,

3) E kvalifikacijai - 30 (trisdesmit) par E kvalifikacijas apmacibas kursu,

4) PL1 kvalifikacijai - 30 (trisdesmit) par PL1 kvalifikacijas apmacibas kursu;

8.9.4.2. Paraplana pilota B kvalifikacijai sastav no 7 (septinam) dalam, no kuram katra satur vairakus
jautajumus par:

1) Gaisa tiesibas,

2) Lidojumu ar paraplanu principi, aerodinamika,

3) Meteorologija,

4) Aerologija,

5) Paraplana uzbuve un ekspluatacija, inventars,

6) Medicina un cilvéciskais faktors,

7) Lidojuma ar paraplanu raksturojums, planoSana un navigacija;

8.9.4.3. Paraplana pilota C kvalifikacijai sastav no 4 (Cetram) dalam, no kuram katra satur vairakus
jautajumus par:



1) Aerodinamika un aerologija,
2) Meteorologija,
3) Medicina un cilvéciskais faktors,
4) Lidojuma ar paraplanu ipatnibas termalos apstaklos;
8.9.4.4. Paraplana pilota E kvalifikacijai sastav no 5 (piecam) dalam, no kuram katra satur vairakus
jautajumus par:
1) Gaisa tiesibas,
2) PilotéSanas ipatnibas,
3) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme,
4) Motoparaplana uzbuve un ekspluatacija, inventars,
5) Pirmslidojuma ar motoparaplanu sagatavo$anas, droSibas minimumu ievérosana;
8.9.4.5. Paraplana pilota PL1 kvalifikacijai sastav no 5 (piecam) dalam, no kuram katra satur
vairakus jautajumus par:
1) Gaisa tiesibas,
2) Pilotésanas ipatnibas,
3) Cilveciskais faktors un vibracijas ietekme,
4) Sasijas motoparaplana uzbiive un ekspluatacija, inventars,
5) Pirmslidojuma ar Sasijas motoparaplanu sagatavosanas, droSibas minimumu ievérosana.
8.9.4.6. Teoretiskie eksameni notiek péc pareiza varianta izvéles principa;
8.9.4.7. Eksamens skaitas nokartots, ja ir pareizi atbildéts vismaz uz 90% no visiem teorétiska
eksamena jautajumiem;
8.9.4.8. Gadijuma, ja pilots nav nokartojis teorétisko eksamenu, atkartoti to var kartot péc papildus
sagatavoSanas, bet ne atrak ka péc 5 (piecam) dienam;
8.9.4.9. Par teoretisko eksamenu jautajumu sagatavosSanas koordinésanu atbild LPF valdes nozimeéta/-
as persona/-as;
8.9.4.10. Teorétisko eksamenu bilesu izplatiSana rakstiski ir aizliegta;
8.9.5. PilotéSanas tehnikas un praktisko iemanu parbaude:
8.9.5.1. PilotéSanas tehnikas un praktisko iemanu parbaudi veic Eksamenu komisija;
8.9.5.2. PilotéSanas tehnika un tas elementi B kvalifikacijai tiek parbauditi péc sekojosa plana:
1) Pirmslidojuma sagatavoSanas un inventara parbaude,
2) Paraplana pacelSana un noturésana lidojuma ar paraplanu stavokli,
3) Augstuma uznemsSana un trajektorijas izturésana,
4) Lezenas spirales (2-3 apgriezieni) un izieSana no tam (sasniedzot -4/-5 m/s lejupejoSo atrumu)
5) “Ausu” saliekSana, vadiSana ar svaru,
6) Mérka noséesanas precizitate, finiss;
8.9.5.3. Pilotésanas tehnika un tas elementi E un PL1 kvalifikacijai tiek parbauditi péc sekojosa plana:
1) Pirmslidojuma sagatavoSanas un inventara parbaude,
2) Paraplana pacelSana un noturésana lidojuma ar paraplanu stavokli,
3) Augstuma uznemsana un trajektorijas noturésana,
4) Lidojuma virziena maina par 90, 180, 270, 360 un 720 gradiem ar izeju uz sakuma punktu,
kur attiecinams, ar sparna sagazumu lidz 40 gradiem,
5) PielidoSana piezemésanas laukumam ar piezemésanas atcelSanu augstuma ne zemak par 10m.
6) Mérka nosésanas precizitate, finiss;
8.9.5.4. Eksamenu komisija pirms eksamena lidojuma veikSana nosaka konkréta eksamena
lidojuma uzdevumu. Jebkuru lidojuma ar paraplanu, motoparaplanu vai Sasijas paraplanu elementu
var atkartot vienu reizi. Eksamenu komisija jebkura bridi var partraukt parbaudi, ja uzskata, ka
pretendents nav gatavs parbaudes lidojumiem;
8.9.5.5. Praktiskas parbaudes nenokartoSanas gadijuma kandidats var kartot eksamenu atkartoti
péc attiecigo pilotéSanas elementu apgusanas, bet ne atrak ka péc 5 (piecam) dienam.



8.10. Prasibas pilotu kvalifikacijas sanemsanai:

8.10.1. Paraplana pilota B, E, C, PL1 kvalifikacijas kandidatam tiek noteiktas sekojoSas zinasanu
parbaudes:

1) rakstiskais eksamens par teorétisko zinaSanu apguvi,

2) piloteésanas tehnikas un praktisko iemanu parbaude;

8.10.2. Paraplana pilota D, I, T, E2, PL2 un vincas operatora kvalifikacija kandidatam tiek noteiktas
sekojoSas zinasanu parbaude - saskana ar kvalifikacijas sanemsanai noteiktajam prasibam.

8.11. Visu kvalifikaciju paraplana pilotu licen¢u un LPF noteikto sertifikatu sanemsSanai obligata
prasiba ir atbilstoSa Instruktora vai vincas operatora-instruktora apliecinajums.

8.12. Citas valstis izdotu licencu (pilotu apliecibu) atziSana:

8.12.1. LPF atzist par spéeka esoSam arvalstis izdotas paraplana pilotu licences (apliecibas)
lidojumu ar paraplanu, motoparaplanu vai Sasijas motoparaplanu veiksanai Latvijas teritorija, ja:
1) to ludz paraplana pilots vai to pieprasa jebkuras valsts paraplanierisma federacija, civilas
aviacijas agentura vai lidzigas institiicijas vai tas pilnvarotas institiicijas - izvértéjot LPF iesniegtos
dokumentus un atzistot, ka prasibas kvalifikacijas iegtiSanai nav zemakas ka Latvija noteiktas;

2) tiek uzradita IPPI karte, iznemot gadijumus, ja:

- rodas Saubas par licences (apliecibas) derigumu,

- rodas Saubas par pilota kvalifikaciju.



9. Izsniegto pilotu licen¢u deriguma termins un uzturésanas kartiba

9.1. Pilota licence (turpmak - licence) tiek izsniegta uz 5 (pieciem) gadiem.
9.2. Noteikumi attiecas uz visiem paraplana pilotiem.

9.3. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi B kvalifikacijai.

9.3.1. Lidojumu gramatina registréti lidojumi ar paraplanu vismaz 20 (divdesmit) stundas
(turpmak - st) kopskaita 5 (piecu) kalendaro gadu (turpmak - gadu) laika no licences izsniegSanas
briza;

9.3.2. Gadijuma, ja pilotam, pagarinot pilota licenci pirmo reizi, nav iespéju uzradit nolidojumu
Lidojumu gramatina, pilota kvalifikaciju, atbilstoSi ierakstiem drukata Lidojumu gramatina,
noverté un ar savu parakstu apliecina Instruktors vai lémumu pienem Komisija.

9.4. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi C kvalifikacijai.

9.4.1. Lidojumu gramatina registréeti lidojumi ar paraplanu vismaz 40 (Cetrdesmit) st kopskaita 5
(piecu) gadu laika no licences izsniegSanas brizZa;

9.4.2. Gadijuma, ja pilota uzraditais nolidojums ir mazaks, pilota atbilstibu pieprasitai
kvalifikacijai izverté Komisija;

9.4.3. Ja C kvalifikacijas pilots papildus ludz pieskirt FAI IPPI SafePro Para 4A kvalifikaciju, pilots
papildus iesniedz informaciju par savu dalibu ne mazak ka 5 (piecas) FAI 2.kategorijas sacensibas
nosésanas precizitaté ar paraplanu.

9.5. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi D kvalifikacijai.

9.5.1. Lidojumu gramatina registréti lidojumi ar paraplanu vismaz 100 (simts) st kopskaita 5
(piecu) gadu laika no licences izsniegSanas briza, t.sk vismaz 1 (viens) lidojums ar paraplanu virs
100 (simts) punktiem péc vértéjuma un lidojumi ar paraplanu kalnos - vismaz 15 (piecpadsmit)
stundas;

9.5.2. Gadijuma, ja pilota uzraditais nolidojums ir mazaks, pilota atbilstibu pieprasitai
kvalifikacijai izvertée Komisija.

9.6. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi E kvalifikacijai.

9.6.1. Lidojumu gramatina registréti lidojumi ar motoparaplanu vairak ka 30 (trisdesmit) st
kopskaita 5 (piecu) gadu laika no licences izsniegSanas briza;

9.6.2. Gadijuma, ja pilotam, pagarinot pilota licenci pirmo reizi, nav iesp€ju uzradit nolidojumu,
pilota kvalifikaciju, atbilstosi ierakstiem Lidojumu gramatina, novérte Instruktors, pilota atbilstibu
E kvalifikacijai apliecinot ar savu parakstu, vai lemumu pienem Komisija.

9.7. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi E2 kvalifikacijai.

9.7.1. Lidojumu gramatina registréeti vairak ka 20 (divdesmit) lidojumi ar motoparaplanu tandéma
5 (piecu) gadu laika no licences izsniegSanas briza;

9.7.2. Gadijuma, ja pilotam nav iespéju uzradit nolidojumu, pilota kvalifikaciju, atbilstosi
ierakstiem Lidojumu gramatina, noverte Instruktors, pilota atbilstibu E2 kvalifikacijai apliecinot ar
savu parakstu, vai lémumu pienem Komisija.



9.8. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi PL1 kvalifikacijai.

9.8.1. Lidojumu gramatina registréeti lidojumi ar Sasijas motoparaplanu vairak ka 30 (trisdesmit)
st kopskaita 5 (piecu) gadu laika no licences izsniegSanas briZa;

9.8.2. Gadijuma, ja pilotam, pagarinot pilota licenci pirmo reizi, nav iespéju uzradit nolidojumu
pilota kvalifikaciju, atbilstosi ierakstiem Lidojumu gramatina, noveérté Instruktors, pilota atbilstibu
PL1 kvalifikacijai apliecinot ar savu parakstu, vai léemumu pienem Komisija.

9.9. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi PL2 kvalifikacijai.

9.9.1. Lidojumu gramatina registréti vairak ka 20 (divdesmit) lidojumi tandéma ar Sasijas
motoparaplanu 5 (piecu) gadu laika no licences izsniegSanas briZa.

9.9.2. Gadijuma, ja pilotam nav iespéju uzradit nolidojumu, pilota kvalifikaciju, atbilstosi
ierakstiem Lidojumu gramatina, noverté Instruktors, pilota atbilstibu PL2 kvalifikacijai apliecinot
ar savu parakstu, vai lemumu pienem Komisija.

9.10. Kvalifikacijas uzturesanas noteikumi T kvalifikacijai.

9.10.1. Lidojumu gramatina registréeti vairak ka 50 (piecdesmit) lidojumi tandéma 5 (piecu) gadu
laika no licences izsniegSanas briZa;

9.10.2. Gadijuma, ja pilotam nav iespéju uzradit nolidojumu, pilota kvalifikaciju, atbilstosi
ierakstiem Lidojumu gramatina, noverteé Instruktors, pilota atbilstibu T kvalifikacijai apliecinot ar
savu parakstu, vai lemumu pienem Komisija.

9.11. Kvalifikacijas uzturésanas noteikumi I kvalifikacijai.

9.11.1. Pilots briva forma informé LPF par savu darbibu, pildot Instruktora pienakumus:

- skolnieku-pilotu, kuri ir apmaciti (ne mazak ka 5 (pieci) skolnieki - piloti, kuri apmacibu

nosléguma ieguvusi A, B, C, D, E, E2, PL1, PL2, I vai T kvalifikaciju/-as pilota apliecibu, SIV sertifikatu

vai vincotaja kvalifikaciju) saraksts,

- macibu lidojumu organizéSana un nodroSinaSana skolniekiem-pilotiem daZados lidojuma ar

paraplanu rezimos,

- SIV manevru izpildes video ieraksts, kas veikts ne vélak ka 2 (divus) gadus pirms iesnieguma par I
kvalifikacijas pagarinasanu iesniegSanu;

- apliecinajums, ka tiks ievérota LPF valdes apstiprinata kartiba attieciba uz I kvalifikacijas pilotu
civiltiesisko apdrosinasanu;

- informaciju par savas kvalifikacijas paaugstinasanu, sasniegumiem lidojumos ar paraplanu, drosas
lido$anas kursu vadiSanuy, u.c.,

- apliecinajums, ka tiks ieveérota LPF valdes apstiprinata kartiba attieciba uz savas kvalifikacijas
paaugstinasanu (ja tada tiek noteikta);

9.11.2. LPF valdei ir tiesibas pieprasit no pilota papildus informaciju I kvalifikacijas atbilstibas

izveérteSanai;

9.11.3. Gadijuma, ja LPF valde nevar gut parliecibu par pilota atbilstibu I kvalifikacijai, LPF valdei ir

pienakums pienemt léemumu par papildus pasakumu veikSanu no pilota puses savas kvalifikacijas

apliecinaSanai un/vai paaugstinasanai un noteikto pasakumu istenoSanas terminiem. Iznémuma

tiesibas LPF valde var izmantot tikai gadijuma, ja ir iestajuSies objektivi apstakli;

9.11.4. Pilota darbiba, pildot Instruktora pienakumus, tiek ieskaitita tikai kvalifikacijas, kas ir

ieklauta Instruktora pilota licencé.

9.12. Lai pienemtu lémumu par pilota licences pagarinasanu vai jaunas kvalifikacijas pieskirSanu,
pilots nosuta noteikta parauga iesniegumu LPF, klat pievienojot kvalifikaciju pieradoSus
dokumentus (ieraksti Lidojumu gramatina, Instruktora apliecinajums, apliecinajums par veselibas
stavokli, kvalifikacijas celSanas kursi, personigi sasniegumi lidojumos ar paraplanu, u.c.). Gadijuma,
ja pilots savlaicigi (t.i. li1dz pilota licences deriguma termina beigam) nav iesniedzis augstakminéto
iesniegumu LPF, Instruktora apliecinajums, kas apliecina pilota prasmju un zinasanu atbilstibu
licence, kas tiek pagarinatas, noteiktai kategorijai / kategorijam, kliist par obligatu prasibu.



10. Vincosana Latvijas Republikas teritorija

10.1. Paraplanu pilotu vinco$ana notiek ievérojot LR gaisa telpas lietoSanas noteikumus.

10.2. Par paraplanu vin¢oSanas organizéSanu atbild vincas operators, iznemot gadijumus, kad
lidojumu ar paraplanu organizésanas zona atrodas personals, kuram paklaujas vincas operators.

10.3. Pirms paraplana pilota vincoSanas uzsakSanas, vinfas operators vai personals, kuram
paklaujas vincas operators, parliecinas, ka:

10.3.1. pilotam ir spéeka esoSa paraplana pilota licence;

10.3.2. pilots nav alkohola vai narkotisko vielu ietekmé;

10.3.3. pilotam ir pieredze vincoSanai ar konkréta tipa vincu;

10.3.4. pilotam ir pilota prasmém un lidojumam ar paraplanu atbilstoss aprikojums.

10.4. Vincas operators vai personals, kuram paklaujas vincas operators, informé tuvuma esosas
personas par droSibas pasakumiem, kas jaievéro paraplanu aktivitates zona, t.sk. par aizliegumu
atrasties starta zona. Visa vinCoSanas procesa laika vincas operators vai personals, kuram
paklaujas vincas operators, seko lidzi droSibas pasakumu ievéro$anai uz zemes un gaisa.

10.5. VincoS$anas laika automasinai, kura ir aprikota ar vincu, ir jabut ieslégtam avarijas gaismam
vai oranzai bakugunij.

10.6. Paraplanu vincoS$ana ir atlauta LPF Licencésanas komisijas atzitiem vincu operatoriem.

10.7. Vincas operatoram vai personalam, kuram paklaujas vin¢as operators, ir tiesibas atteikt
vin€oSanu jebkuram paraplana pilota, nesniedzot nekadus papildus skaidrojumus.

10.8. LPF nodroSina, ka LPF LicencéSanas komisijas atzitu vincas operatoru (vards, uzvards)
saraksts ir publiski pieejams LPF majas lapa www.paragliding.lv un tas tiek regulari atjaunots.

10.9. VincoSana tiek organizéta atklatas teritorijas, kur paraplana pilota vincoSanai un vincas
troses satiSanai ir pietiekama briva gaisa telpa un teritorija uz zemes. NepiecieSamas brivas gaisa
telpas un teritorijas uz zemes izmeéri ir nosakami individuali, atbilstosi vincas tipam. Par
paraplanu vinc¢oSanai nepiecieSamo brivo gaisa telpu un teritorijas uz zemes izméru noteikSanu
atbild vincas operators.

10.10. Vincas operators un personals, kuram paklaujas vincas operators, nes atbildibu par ricibu
vincoSanas laika, kas atkarigas no vincas operatora vai personala, kuram paklaujas vincas
operators, bet nenes atbildibu par pilota ricibu un pilota ricibas sekam.



11. Lidojumu ar paraplaniem paredzétas gaisa telpas elastigas izmantoSanas
bistamajas zonas nosacijumi

11.1. Lidojumiem ar paraplanu paredzétas gaisa telpas elastigas izmantoSanas bistamas zonas
(turpmak - zona) nosaka CAA.

11.2. LPF péc informacijas sanemsanas par zonas noteikSanu, ar LPF rikojumu nozimé zonas
lidojumu vaditaju/-us, noradot kontaktinformaciju.

11.3. Lidojumu ar paraplanu vaditajam/-iem ir pienakums informét LPF par izmainam lidojumu
vaditaju sastava un/vai to noraditaja kontaktinformacija ne vélak ka 1 (vienas) dienas laika péc
fakta konstatésanas.

11.4. LPF rikojuma paraplanu pilotiem un lidojumu vaditajiem tiek noradita kartiba, kas jaievéro
lidojumu ar paraplanu organizésana un norisé konkréta zona, par ko tiek izdots LPF rikojums.



12. Dopinga lietoSanas ierobeZoSanas normativo aktu prasibu ievérosana
pilotu vidu un antidopinga pasakumu istenosana atbilstosi Latvijas Republika
pastavosajai kartibai

12.1. Paraplanu pilotiem visparéja kartiba ir jaievéro Latvijas Republika pastavosSos normativos
aktus dopinga lietoSanas ierobeZoSanas un antidopinga pasakumu istenoSanas joma.*

12.2. Paraplanu pilotiem papildus 12.1.punkta minétajiem normativajiem aktiem ir saistosi un
jaievero FAI Antidopinga noteikumi un procediras.”

12.3. LPF nodroSina dopinga lietoSanas ierobeZoSanas normativo aktu prasibu ievéroSanu
paraplanu pilotu vidi un antidopinga pasakumu istenoSanu atbilstosi LR pastavosajai kartibai.

14 Aktualai informacijai lidzi sekot var Latvijas Antidopinga biroja majas lapa www.antidopings.lv
15 FAI Anti-doping rules and procedures https://www.fai.org/anti-doping-rules-procedures



13.1. Pilota licences paraugs

PILOTA LICENCE

PO A/ NG EINCE

13. Dokumentu paraugi

LATVIJAS REPUBLIKA

REPUBLIC OF LATVIA

1. VARDS
2.UZVARDS
3.000000-00000
4.00.00.2000.

5. Sieviete / Female
6. Latvija / Latvia

7. Paraplans / Paraglider 12,
8.00.00.2019.
9.00.00.2024.
10.C,E, T
11.P000

FAI IPPI

ippi.aero

13. Latvijas Parapanierisma federacija Z

13.2. Vincu operatora licences paraugs

VINCAS OPERATORA

LICENCE

s>
UZVARDS

3. Personas kods

. 000000-00000

1)
"ilﬂ“‘fb

6 Nacionalitale

7 IL]at:/Uas

9. Kalegorija, tips
A, B, akfiva / pasiva
10. [zdeveéjiestade

Latvijas Paraplanierisma federacija

LATVIJAS REPUBLIKA

REPUBLIC OF LATVIA

V 00001

KATEGORIA
CATEGORY

B
C
D
E
E2
PL1
PL2

KATEGORIJAS NOSAUKUMS
CATEGORY NAME

pilots

pieredzgjis pilots

marsrutu pilots
motoparaplana pilots
motoparaplana tandéma pilots
Sasijas motoparaplana pilots
Sasijas motoparaplana tandéma pilots
tandéma pilots

instruktors

1. Vards / First Name

2. Uzvards / Last Name

3. Personas kods / Personal ID

4. Dzim3anas datums / Date of birth
5. Dzimums / Sex

6. Valstiska piederiba / Nationality
7. Planiera tips / Glider Type

8. Izdota / Date of Issue

9. Deriga lidz / Valid Until
10. Kategorija / Category

11. Licences Nr. / Licence No.

12. Pilota paraksts / Pilot signature
13. Izdevéjiestade, paraksts / Issued

by, authority signature

B - pilot, C - advanced pilot, D - cross
country pilot, E - powered paraglider
pilot, E2 - powered paraglider tandem
pilot, PL1 - trike pilot, PL2 - trike
tandem pilot, T - tandem pilot,

| - instructor
01001



13.3. Apmacibu sniedz€ja licences paraugs

PARAPLANIERISMA
FEDERACIJA

LATVIJAS PARAPLANIERISMA FEDERACIJA

PILOTU APMACIBAS SKOLAS

LICENCE NR. 00/2022

g 0LAS NOSAUKLUMS

“Skolas nosaukums”, reg. Nr. 00000000000, skolas licence pieskirta saskana ar Latvijas
Paraplanierisma federacijas Rokasgramatu un ta atbilst Latvijas Republikas normativajiem
aktiem.

Sis licences ipasniekam ir tiesibas veikt darbibu, ieverojot Latvijas Paraplanierisma
federacijas Rokasgramata noraditos nosacijumus, ka ari ierobeZojumus un specialos
noteikumus, ja tadi minéti.

Silicence nav nododama citai juridiskai personai.

Skolas licence pagarinata ar dd.mm.gggg. LPF Valdes lemumu un deriga 5 (piecus) gadus,
dd.mm.gggg. - dd.mm.gggg., ja vien tas darbiba netiek partraukta vai atcelta.

Latvijas Paraplanierisma federacijas
valdes prieksedéetajs Normunds Pakulis

dd.mm.gggg

(datums) (paraksts)




13.4. Maksas pakalpojumu cenradis

eMaksa par eksamenu uz B kategoriju ir 60 EUR.
eMaksa par eksamenu uz C kategoriju ir 30 EUR.
eMaksa par eksamenu uz E vai PL1 kategoriju ir 40 EUR.
eLicences uzturesanas maksa gada - 15 EUR.

Licence ir deriga 5 gadus no izdoSanas dienas. Licences uzturéSanas maksa apmaksajama pirms

licences izdoSanas par visu licences deriguma termina periodu - 5 (pieciem) gadiem, kopa 5 x 15EUR
=75 EUR.

13.5. SIV kursa apliecibas paraugs

LATVIJAS
PARAPLANIERISMA
FEDERACLJA

SIV 2022

SIS SERTIFIKATS AR LEPNUMU TIEK PASNIEGTS

VAEDS Wz IAeps

par pilnu SIV kursa izieSanu

VARDS UZVARDS VARDS UZVARDS
amats

Latvijas Paraplanierisma federacijas
valdes priek§édétajs

13.6. lesnieguma paraplana pilota vai aviacijas personala licences sanemsanai paraugs (turpinajuma)

LPF prezidents

Normunds Pakulis



PIETEIKUMA VEIDLAPA pilota licences sanems3anai kategorijam B, C, E, PL1

Vards

Uzvards

E-pasts

Talruna

Nr.

Dzim3$anas datums dd/mm/gggg

Persona

s kods

Kontakt

personas vards, uzvards, tel. nr.

lesniedzot pieteikumu pilota kategorijas sanems$anai, kopa ar aizpilditu pieteikuma veidlapu tiek pievienoti

sekojosi

Saskana
1.

2.

dokumenti:
pases formata digitala fotografija ne vecaka par 6 ménesiem;

paraksta foto (nepiecieSams, jo licencés ir integréta IPPI, kuras izsniegSanas prasibas ir uz licences
izvietot pilota parakstu);

Pretendentam jauzrada Licencésanas Komisijas koordinatoram apliecindjums par pilota veselibas
stavokli - spéka eso$a Mediciniska uzzina vai izzina no gimenes arsta;

kategorijas C pretendentiem - kvalifikacijas prasibu izpilde - registrétie lidojumi XContest majas lapa
saskana ar LPF Rokasgramatas prasibam par registrétiem lidojumiem sanemamajai kategorijai, nosatot
linku vai “screenshot”no sava profila XContest majaslapa.

ar 24.02.2021. LPF Valdes sédes |Emumu:

Maksa par eksamena kartosanu ir:

. Maksa par eksamenu uz B kategoriju ir 60 EUR;

. Maksa par eksamenu uz C kategoriju ir 30 EUR;

. Maksa par eksamenu uz E vai PL1 kategoriju ir 40 EUR.

Pilota licences uzturéSanas maksa gada noteikta 15,00 (piecpadsmit) eiro. Licence tiek izsniegta ar
maksimalo deriguma terminu — 5 gadi. Licences tiek izsniegtas ar integrétu IPPI karti. Kopéja maksa par
licences uzturésanu uz 5 gadiem — 75 EUR, apmaksajama kopa ar maksu par eksamenu. Licencu
uzturésanas maksa samaksajama par visu izsniedzamas licences darbibas periodu ar bankas
parskaitijumu uz LPF norékinu kontu.

Rekviziti maksdjumam:

Biedriba "Latvijas Paraplanierisma Federacija", reg. Nr.: 40008062282

A/S SWEDBANK, konta Nr. LV77HABA0551012413176

Maksajuma uzdevuma norade: “Maksa par eksamenu un licences uzturésanu, vards, uzvards”.

Licences sanemsanas veidi (atzimét nepiecieSamo):

1.
2.

Pieteiku

sanemt licenci personigi, sazinoties ar LPF licencé$anas koordinatoru (licences@paragliding.lv);

sanemt licenci pa pastu ierakstita véstulé (noradiet pilnu adresi: adresats, iela/nr, pilséta, pasta indekss,
valsts)
Saja gadijuma papildus izmaksas 3,50 EUR, samaksajamas kopa ar licences uzturéanas
maksu/eksamena maksu uz LPF norékinu kontu.

ma iesniedzéja paraksts

Piekritu, ka Saja iesnieguma noraditie personas dati tiek izmantoti tikai saskana ar LPF [emumiem un nav izpauzami treSajam personam.

Apliecinu,

ka esmu informéts/-a, ka LPF ievéro Latvijas Republikas spéka eso$os normativos aktus, Eiropas Parlamenta un Padomes regulu

(ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi un $3du datu apriti.



PIETEIKUMA VEIDLAPA pilota licences sanemsanai kategorijam D, E2, PL2

Vards

Uzvards

E-pasts

Talruna Nr.

Dzim3$anas datums dd/mm/gggg

Personas kods

Kontaktpersonas vards, uzvards, tel. nr.

lesniedzot pieteikumu pilota kategorijas sanems$anai, kopa ar aizpilditu pieteikuma veidlapu tiek pievienoti
sekojosi dokumenti:
e pases formata digitala fotografija ne vecdka par 6 ménesiem;
e paraksta foto (nepiecieSams, jo licencés ir integréta IPPI, kuras izsnieg$anas prasibas ir uz licences
izvietot pilota parakstu);
e Pretendentam jauzrada Licencésanas Komisijas koordinatoram apliecinajums par pilota veselibas stavokli
- spéka eso$a Mediciniska uzzina vai izzina no gimenes arsta.
e Kvalifikacijas prasibu izpilde - registrétie lidojumi XContest majas lapa saskana ar LPF Rokasgramatas

prasibam par registrétiem lidojumiem sanemamajai kategorijai, nositot linku vai “screenshot”no sava
profila XContest majaslapa.

Saskana ar 24.02.2021. LPF Valdes sédes Ilemumu, pilota licences uzturéSanas maksa gada noteikta 15,00
(piecpadsmit) eiro. Licence tiek izsniegta ar maksimalo deriguma terminu — 5 gadi. Licences tiek izsniegtas ar
integrétu IPPI karti. Licencu uzturésanas maksa samaksajama par visu izsniedzamas licences darbibas periodu ar
bankas parskaitijumu uz LPF norékinu kontu. Lidzu konsultéties ar LicencéSanas Komisijas koordinatoru par
apmaksajamo licences uzturésanas periodu.

Rekviziti maksajumam:

Biedriba "Latvijas Paraplanierisma Federacija"

Reg. Nr.: 40008062282

A/S SWEDBANK

Konta Nr. LV77HABAQ0551012413176

Maksajuma uzdevuma norade: “Maksa par eksamenu un licences uzturésanu, vards, uzvards”.

Licences sanemsanas veidi (atzimét nepiecieSamo):
1. sanemt licenci personigi, sazinoties ar LPF licencésanas koordinatoru (licences@paragliding.lv);
2. sanemt licenci pa pastu ierakstita véstulé (noradiet pilnu adresi: adresats, iela/nr, pilséta, pasta indekss,
valsts)
Saja gadijuma papildus izmaksas 3,50 EUR, samaksajamas kopa ar licences uzturé$anas
maksu/eksamena maksu uz LPF norékinu kontu.

Pieteikuma iesniedz€&ja paraksts

Piekritu, ka Saja iesnieguma noraditie personas dati tiek izmantoti tikai saskana ar LPF |Emumiem un nav izpauzami
treSajam personam. Apliecinu, ka esmu informéts/-a, ka LPF ievéro Latvijas Republikas spékd esoSos normativos aktus,
Eiropas Parlamenta un Padomes regulu (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi
un $adu datu apriti.




PIETEIKUMA VEIDLAPA pilota licences pagarinasanai kategorijam B, C, D, E, E2, PL1, PL2, T

Vards

Uzvards

E-pasts

Talruna Nr.

Dzims$anas datums dd/mm/gggg

Personas kods

Kontaktpersonas vards, uzvards, tel. nr.

lesniedzot pieteikumu pilota kategorijas pagarinasanai, kopa ar aizpilditu pieteikuma veidlapu tiek pievienoti
sekojosi dokumenti:

e pases formata digitala fotografija ne vecaka par 6 ménesiem,

e paraksta foto (nepieciesams, jo licencés ir integréta IPPI, kuras izsniegSanas prasibas ir uz licences
izvietot pilota parakstu).

e Kvalifikacijas prasibu izpilde - registrétie lidojumi XContest majas lapa saskana ar LPF Rokasgramatas
prasibam par nolidojumu pagarinamai kategorijai 5 (piecu) gadu laika no iepriekséjas licences
izsniegSanas briza, nosttot linku vai “screenshot” no sava profila XContest majaslapa.

Ja pilotam nav iespé&ju uzradit prasito nolidojumu/registrétos lidojumus Xcontest majaslapa, tad:
o kategorijam B, E, E2, PL1, PL2 un T nolidojumu, atbilstosi ierakstiem Lidojumu gramatina
noverté Instruktors vai lEmumu pienem Licencésanas Komisija;
o kategorijam Cun D - Iemumu par kategorijas pagarinasanu pienem Licencésanas Komisija.

e Pretendentam jauzrada Licencésanas Komisijas koordinatoram apliecindjums par pilota veselibas

stavokli - spéka esosa Mediciniska uzzina vai izzina no gimenes arsta.

Saskana ar 24.02.2021. LPF Valdes sédes |émumu, pilota licences uzturésanas maksa gada noteikta 15,00
(piecpadsmit) eiro. Licence tiek izsniegta ar maksimalo deriguma terminu — 5 gadi. Licences tiek izsniegtas ar
integrétu IPPI karti. Kopé&ja maksa par licences uzturésanu uz 5 gadiem — 75 EUR. Licen¢u uzturésanas maksa
samaksajama par visu izsniedzamas licences darbibas periodu ar bankas parskaitijumu uz LPF norékinu kontu.

Rekviziti maksajumam:

Biedriba "Latvijas Paraplanierisma Federacija"

Reg. Nr.: 40008062282

A/S SWEDBANK

Konta Nr. LV77HABA0551012413176

Licences sanemsanas veidi (atzimét nepieciesamo):
1. sanemt licenci personigi, sazinoties ar LPF licencéSanas koordinatoru (licences@paragliding.lv);
2. sanemt licenci pa pastu ierakstita véstulé (noradiet pilnu adresi: adresats, iela/nr, pilséta, pasta
indekss, valsts)
Saja gadijuma papildus izmaksas 3,50 EUR, samaksajamas kopa ar licences uzturé$anas maksu uz LPF
norékinu kontu.

Pieteikuma iesniedzéja paraksts

Piekritu, ka Saja iesnieguma noraditie personas dati tiek izmantoti tikai saskana ar LPF IEmumiem un nav izpauzami tresajam
personam. Apliecinu, ka esmu informéts/-a, ka LPF ievéro Latvijas Republikas spéka eso$os normativos aktus, Eiropas Parlamenta un
Padomes regulu (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi un $adu datu apriti.
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